
Kurzleitfaden
zum Umgang mit  

Diskriminierung, Sexueller 
Belästigung, Mobbing und 

Stalking 
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für Betroffene:

Wenn es in der Situation möglich ist, machen Sie deutlich,  
dass die von der belästigenden Person durchgeführten Handlungen oder 

Äußerungen unerwünscht sind.

Notieren Sie die Vorfälle und mögliche  
Zeugen oder Zeuginnen. 

Wenden Sie sich an eine Person Ihres Vertrauens  
und/oder melden Sie den Vorfall unter 0221.4982-2400.

 
Rufen Sie bei massiver Belästigung  

oder Gewalt die Polizei (110). 

»

für Helfende:

Nehmen Sie jeden Hinweis auf Diskriminierung, sexuelle  
Belästigung und Stalking ernst.

Notieren Sie Vorfälle und  
mögliche Zeugen oder Zeuginnen.

Wenden Sie sich an Ansprechpartner/-innen  
in Ihrer Universität 0221.4982-2400.

Rufen Sie bei massiver Belästigung  
oder Gewalt die Polizei. 

WeB:
www.dshs-koeln.de/sicherheit


