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Internationales Renommee in Koln gebiindelt

. Deutschlands einzige und Europas grofRte Sportuniversitat

. Facettenreiche Forschung an den 19 Instituten, vier An-Instituten und finf
Transferzentren

. Einzigartige Interdisziplinaritat durch die gebliindelte Fachkompetenz an einem
Standort

. Komplexe gesellschaftliche Themen werden aus verschiedenen
sportwissenschaftlichen Perspektiven beleuchtet

. Europaisch ausgerichtete Universitat mit modernen Bachelor- und Master-
Studiengangen

e 65 Hochschulpartnerschaften weltweit

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Von 1947 ... Die Geschichte der Deutschen Sporthochschule im Uberblick

1947 1966

Griindung der Sporthochschule in 1.000 Studierende
Fortfiihrung der Tradition der im Jahr 1920

eroffneten ,, Deutschen Hochschule fiir

Leibestibungen” in Berlin

1962 1982
Ubernahme durch Uber 5.000 Studierende,
das Land NRW davon ca. 8% aus 55
Landern
1970 2001
Ausbau als

Anerkennung als Universitat
(inkl. Promotions- und
Habilitationsrecht)

,Europadische
Sportuniversitat

“u

1952 seit 1965
285 Studierende ,Deutsche Sporthochschule Koln“

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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... bis heute

2012
2007 Uber 5.500 Studierende
Einflhrung von Bachelor- (36% weiblich; 6,5%
und Master-Studiengangen 2011 davon aus 62 Landern)
Einflhrung der
Bachelor- und Master- 2019
Studiengdnge im
Lehramt 6.045 Studierende
aus 93 Landern,
972 Beschaftigte
2012
Auslauf der
Diplomstudiengange 2018
2010

Bezug des
Naturwissenschaftlich-
Medizinischen
Institutsgebaudes

(IG NawiMedi)

Verabschiedung
des 1. Bachelor-
Jahrgangs
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Der Campus

e 187.000 gm Campusflache
* Platz flr 26 x K6lner Dom
e 1.600 Baume

* Modernste Sportanlagen
* 450 Wohnheim-Platze

* 400.000 Essen pro Jahr

e Hochmodernes
Forschungsgebaude IG NawiMedi
(7.700 gm, 12 Institute)

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Die Sportstatten

e 61.000 gm Sportflachen

e 23 Hallen, 22 Freiplatze

* Indoor- und Outdoor-Leichtathletikanlage
(1.600 gm)

* Leistungszentren
(Schwimmzentrum, Hockey-Judo-Zentrum)

e Radstadion

e Beachvolleyball

* SchieRstand

*  Musisches Forum

*  Mehrzweckhallen flr Zuschauersport

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Das Rektorat

v.l.n.r.

Univ.-Prof. Dr. Heiko Striider Rektor

Univ.-Prof. Dr. Christoph Breuer Prorektor Planung, Ressourcen und Berufungen

Marion Steffen Kanzlerin

Prof. Dr. Anja Niehoff Prorektorin Wissens- und Technologietransfer

Univ.-Prof. Dr. Jens Kleinert Prorektor Studium, Lehre und Qualitatsmanagement

Univ.-Prof. Dr. Thomas Abel Prorektor Kommunikation, Digitalisierung und Diversitat

Univ.-Prof. Dr. Hedda Lausberg Prorektorin Forschung, wissenschaftliches Personal und Nachwuchs

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)



Deutsche
Sporthochschule Kéln
German Sport University Cologne

Ein sportliches Team

Insgesamt: 1.128

Univ.-Professor*innen (inkl. Jun.-Prof.): 38 Lehrbeauftragte: 195
Wissenschaftliches Personal : 327 Wissenschaftliche & Studentische Hilfskrafte: 236
Nicht-Wissenschaftliches Personal: 330 Auszubildende: 2

(Ubersicht des Personals in Képfen, Stand: 11/2022)
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Unsere Studierenden

Lehramt BA: 1.173
Bachelor: 2.751
Master: 932

6%
Master 15% ’

Lehramt MA: 651

Promotion: 346
Sonstige*: 250

*Programmstudierende, Weiterbildungsmaster, Gasthorer, Deutschkurs

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)

Insgesamt: 6.103 (Frauen: 36,6%)

Sonstige 4%

Promotion

Bachelor
45%

Lehramt
Bachelor
19%

Lehramt
Master 11%

(Studierende Wintersemester 2022/23)
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Facettenreiche Forschung
Sport und Bewegung als libergreifender Bezugspunkt

Interdisziplinar:

Geisteswissenschaftlich
Sozialwissenschaftlich
Wirtschaftswissenschaftlich
Naturwissenschaftlich
Lebenswissenschaftlich

Leitthemen: Forschung:

Leistung
Gesundheit
Gesellschaft
Bildung

Anwendungsforschung
Praxisforschung
Grundlagenforschung

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Arbeit an zukunftsweisenden Problemlosungen
Entwicklung innovativer Modelle von Spitzen- bis Gesundheitssport

Kritische und unabhangige Instanz

im Hinblick auf problematische
Entwicklungen des Sports (u.a. Doping,
Kommerzialisierung, Umweltfragen)

Angepasst an:

e  Veranderungen und Probleme
im Bereich des Sports

Gesundheitssicherung bzw.
Pravention und Rehabilitation

Soziale Integration und Sozialisation

Freizeitverhalten

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Promotionen
Abschliisse 2021

35

Forschung in Zahlen

Forschungseinrichtungen

INSTITUTE 19
AN-INSTITUTE 4
TRANSFERZENTREN 5

(aus dem Jahresbericht KOMPAKT 2021)
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Die 19 Institute der Deutschen Sporthochschule

e Bewegungstherapie und bewegungsorientierte Pravention und Rehabilitation
e Bewegungs- und Neurowissenschaft

e Bewegungs- und Sportgerontologie

e Biochemie

e Biomechanik und Orthopéadie

e Europaische Sportentwicklung und Freizeitforschung
e Kommunikations- und Medienforschung

e Kreislaufforschung und Sportmedizin

e Outdoor Sport und Umweltforschung

e Padagogik und Philosophie

e Psychologisches Institut

e Sportdidaktik und Schulsport

e Soziologie und Genderforschung

e Sportgeschichte

e Sportokonomie und Sportmanagement

e Sportrecht

e Tanz und Bewegungskultur

e Trainingswissenschaft und Sportinformatik

e Vermittlungskompetenzin den Sportarten

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Die An-Institute und Transferzentren

Vier An-Institute:

e Forschungsinstitut fiir Inklusion durch Bewegung und Sport

e Institut fir Betriebliche Gesundheitsférderung

e Institut fir Qualitatssicherung in Pravention und Rehabilitation

e Manfred Donike Institut fir Dopinganalytik e.V.

Fiinf Transferzentren:

e Deutsches Forschungszentrum fir Leistungssport Kéln (momentum)
e Zentrum fir Sportlehrer*innenbildung

e Zentrum fir integrative Physiologie im Weltraum

e Zentrum fir Olympische Studien

e Zentrum fir praventive Dopingforschung

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Gemeinsam zum Erfolg
Enge Verzahnung von Theorie und wissenschaftlich fundierter Praxis

Differenzierte
Zusammenarbeit mit Ausbildung in akademisch
auslandischen Hochschulen ausgerichteten Berufs- Forderung des
(gegenseitige Anerkennung profilen als verlassliche wissenschaftlichen
von Studien- und Grundlage fir eine Nachwuchs

Interdisziplinare
Forschung
(instituts- und
disziplinibergreifend)

Prifungsleistungen) qualifizierte Tatigkeit im
Arbeitsfeld Sport

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Qualifizierte und internationale Lehre

Deutschlands einzige und Europas groRte Universitat mit dem Schwerpunkt Sport und
Sportwissenschaften

. Studieren auf der Basis exzellenter Forschung

. Neben der Lehrer*innenausbildung werden flinf sportwissenschaftliche Bachelor-
Studiengange, neun Master-Studiengange sowie finf Weiterbildungsmaster und das
Promotionsstudium angeboten

. Die Vielfalt der Ausbildungsangebote ermoglicht eine zielgenaue Ausrichtung auf die
spatere Berufswahl und bereitet die Studierenden optimal auf das sich immer weiter
ausdifferenzierende Berufsfeld Sport vor

. 65 Hochschulkooperationen weltweit stehen fir einen Studienaufenthalt im Ausland zur
Verfigung

J Uber 6.000 Studierende aus 93 Lindern

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Bachelor-Studiengange

*  B.A.Sportmanagement und Sportkommunikation
e B.A.Sport und Gesundheit in Pravention und Therapie

e B.Sc.Sportund Leistung

e B.A. Sport- und Bewegungsvermittlung in Freizeit- und Breitensport

e B.A. Sportjournalismus

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)

Flinf eigenstandige
sportwissenschaftliche
Studiengange
mit den Abschliissen
Bachelor of Arts (B.A.) bzw.
Bachelor of Science (B.Sc.)
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Master-Studiengange

An der Deutschen
Sporthochschule werden
neun international anerkannte
Master-Studiengange
angeboten.

e M.Sc. Human Technology in Sports and Medicine e M.Sc. Leistung, Training und Coaching im Spitzensport

*  M.Sc. Sport- und Bewegungsgerontologie *  M.A. Rehabilitation, Pravention und Gesundheitsmanagement
e M.Sc. Sporttourismus und Destinationsmanagement e M.Sc. Psychology in Sport and Exercise

e M.A. Sport, Medien- und Kommunikationsforschung *  M.A. International Sport Development and Politics

. M.Sc. Sport Management

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Lehramt (Bachelor & Master)

e Lehramt an Grundschulen

e Lehramt an Haupt-, Real-, Sekundar- und Gesamtschulen
* Lehramt an Gymnasien und Gesamtschulen

e Lehramt an Berufskollegs

e Lehramt fiir sonderpadagogische Forderung

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)

Fir finf Schulformen
wird die universitare
Ausbildung im Unterrichtsfach
Sport angeboten. Der weitere
Teil des Lehramtsstudiums
erfolgt an einer ergdnzenden
Kooperations-
hochschule.
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Weiterbildungsmaster

* M.Sc. Sportphysiotherapie

* M.A. Tanz — Vermittlung, Forschung, klinstlerische Praxis

* M.A. Olympic Studies

e LL.M. Sportrecht

* M.A. Spielanalyse

* M.Sc. Sport, Bewegung und Ernahrung

* M.A. Fihrungskompetenz und Management im Spitzensport

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)

Sieben weiterbildende
Master-Studiengange
kénnen im Sinne der

quartaren Bildung
berufsbegleitend absolviert
werden (kostenpflichtig).
Die Studiendauer betragt
2 bis 3 Jahre.
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Promotionsstudium

Doktor*in Sportwissenschaft (Dr. Sportwiss.)  Ph.D. Exercise Science
Doktor*in Naturwissenschaft (Dr. rer. nat.) Ph.D. Natural Science

Doktor*in Philosophie (Dr. phil.)

Ph.D. Social Science

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)

Die Deutsche
Sporthochschule
verleiht im Wege

eines ordentlichen
Promotionsverfahrens
folgenden Grad
(rechts das internationale
Aquivalent):
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Die Eignungspriifung

19 von 20 Einzeldisziplinen
(Schwimmen, Turnen, Leichtathletik,
Rickschlagspiel & Mannschaftsspiel)
mussen bestanden werden sowie

e abschlieRender Ausdauerlauf
(2.000 m bzw. 3.000 m)

Juni 2022:
873 angetreten
420 bestanden

(48,11%) * Durchfiuhrung: Zweimal im Jahr
* Kosten: 60 Euro

e Glltigkeit: Drei Jahre

 Wiederholung: beliebig oft

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Partneruniversitaten
Weltweite Vernetzung

e 40 europaische Partneruniversitaten e 588 auslandische Studierende

e 25 weltweite Partneruniversitaten e Studierende aus 93 Landern

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)
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Absolvent*innenstudie

Merkmale der Beschaftigungssituation (ausschliel3l. Erwerbstatige) Beschaftigungssektor
Unbefristet beschaftigt 55% 58%
(n=239) (n=210)
Bruttomonatseinkommen 2.581 € 3.061€
(Vollzeit, arithm. Mittel) (n=140) (n=156)
Studienfachnahe Aufgaben 71% 74%
(n=241) (n=218)
Hohe Berufszufriedenheit 62% 54%
(n=241) (n=213) n=710

B (Privat-)Wirtschaftlicher Bereich (einschlieRRlich
selbstandiger, freiberuflicher und Honorartatigkeiten)

m Offentlicher Bereich (z.B. 6ffentlicher Dienst/
offentliche Verwaltung)

Organisation ohne Erwerbscharakter
(Vereine, Verbande, Kirchen)
(zusammengefasste Daten der Abschlussjahrgédnge 2011-2016)
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Hochschulalltag in Zahlen

=P

Betriebssport & Betriebliche
Gesundheitsforderung

Betriebssport:

Kursangebote pro Woche: 20
Teilnehmer*innen gesamt: 337
Altersdurchschnitt TNz 35
Betriebliche Gesundheitsfarderung:

Anzahl MaBnahmen: 20

Themenfeld Achtsamkeit: 6

Themenfeld Stress- & Selbstmanagement: 9
Themenfeld Konflikimanagement: 5
Teilnehmer*innen gesamt: 192
Altersdurchschnitt TN: 40

Thementage:

LSchlaf”: 112 TN, mehr Frauen als M&nner,
20 Individualberatungen

#Erméhrung®: 113 TN, mehr Frauen
als Manner, Altersdurchschnitt: 29

Ressourcenverbrauch

_" Strom
- ? » Gesamt 9.795 MWh, davon 4.715

MWh intern erzeugter Strom
(2020 gesamt: B.214 MWh)

Gas
6 » 26,788 MWh (2020: 23.507 MWh)

Wasser

» §8.904 m*(2020: 85.226 m*)

© Deutsche Sporthochschule Koln (Presse und Kommunikation)

Mensa/Café Auszeit

129.643 Essen gesamt

» davon 46.667 Fleisch & Fisch, 35.613
vegan, 22.057 vegetarisch, 6.845
Salat-Buffet

Vegan & vegetarisch beliebt:
» 6.875 Sesamkarotten-Sticks (vegan)

» 7.520 Gemiisepuffer (vegetarisch)

» 441 Dosen geschilte Tomaten

(aus dem Jahresbericht KOMPAKT 2021)
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