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Motorisches Lernen

Im Rahmen einer Abschlussarbeit kann anhand experimenteller Daten eine speziellen Form des motorischen
Lernens, die visuomotorische Adaptation, untersucht werden. Hierbei werden bereits gelernte Bewegungen
an neue Umgebungsbedingungen angepasst. Untersuchungen beinhalten zum Beispiel die Bestimmung
impliziter und expliziter Prozessen der Adaptation, den Effekt von variablem Ubens auf die
Geschwindigkeit des Lernens oder die Messung von Adaptation und intermanuellem Transfer bei
verschiedenen Probandengruppen.

Kampfkunst und Personlichkeitsentwicklung

Abschlussarbeiten zu Kampfkunst und Personlichkeitsentwicklung bieten zahlreiche Ansatzpunkte: Welche
Potenziale bieten verschiedene Kampfkunste? Welche Ziele verfolgen die Teilnehmenden? Ist ein positiver
Effekt auf die Personlichkeit messbar? Wie kann Personlichkeit in diesem Zusammenhang operationalisiert
werden?

Aikido

Aikido ist eine moderne japanische Kampfkunst. Offene Fragestellungen zum Aikido kdnnen an-hand von
Abschlussarbeiten bearbeitet werden: Untersuchungen zum Aufwarmen und der Kraft-entwicklung im
Aikido im Zusammenhang zu Faszien Forschung, Effekte des beidh&ndigen Trainings auf motorisches

Lernen/Handigkeit/interhemispharische  Kommunikation, Fallprophylaxe bei Alteren durch Aikido
Fallschule, Aikido in der Schule...

Fragestellungen und spezifische Themenvorschldge zu den 0.g. Themenbereichen finden Sie auf der Homepage des
Instituts und als Kopiervorlage im Sekretariat / HG, Raum 503) mit ersten Literaturhinweisen. Eigene
Themenvorschlédge sind ebenfalls erwiinscht




