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Alles begann im September 1949 ...

Ein wissenschaftliches Institut wird 60 Jahre alt, und der Griinder selbst halt die

Festrede ... das passiert duRerst selten; vor allem wenn es sich um einen 93-jahrigen,
weltweit mit hochsten Wiirden ausgezeichneten Sportmediziner handelt. Am gestrigen

Abend konnten die Gdste der Akademischen Feierstunde des Instituts fiir
Kreislaufforschung und Sportmedizin live erleben, dass Wildor Hollmann,

Institutsgriinder, ehemaliger Hochschulrektor und Ehrenprdsident des Weltverbandes

Sportmedizin, einen Horsaal mit seinem Vortrag noch genauso fesseln kann, wie es viele
der Anwesenden bereits als Studierende oder junge Wissenschaftlerinnen und

Wissenschaftler Jahre und Jahrzehnte zuvor erlebt hatten. Natiirlich auch gestern noch
in freier Rede und ohne Spickzettel ...

Weiter lesen unter: https://www.dshs-koeln.de/aktuelles/meldungen-
pressemitteilungen/detail/meldung/alles-begann-im-september-1949/
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Alles begann im September 1949 ...

Institut fiir Kreislaufforschung und Sportmedizin feiert 60. Geburtstag

Ein wissenschaftliches Institut wird 60 Jahre alt,
und der Griinder selbst hlt die Festrede; das pas-
siert duBerst selten; vor allem wenn es sich um
einen 93-jahrigen, weltweit mit hiichsten Wiir-
den ausgezeichneten Sportmediziner handelt. In
diesem Jahr konnten die Gaste des Instituts fir
Kreislaufforschung und Sportmedizin live erleben,
dass Wildor Hollmann, ehemaliger Hochschul-
rektor und Ehrenprisident des Weltverbandes
Sportmedizin, einen Horsaal noch genauso fes-
seln kann, wie es viele der Anwesenden bereits
als Studierende oder junge WissenschaftlerInnen
Jahre und Jahrzehnte zuvor erlebt hatten.

LAlles begann im September 1949 ..., s0 be-
gann Univ.-Prof. mult. Dr. Dr. h.c. mult. Wildor
Hollmann (Bild oben rechts) seine Zeitreise
durch die Institutsgeschichte; stets betonte
der heute noch aktive Dozent, dass alle seine
Erkenntnisse und Errungenschaften immer nur
im Team moglich waren. Eines dieser Teammit-
glieder, Professor Hans-Georg Predel, hatte die
Feierstunde eréffnet: ,Mit seiner einzigartigen
Art ist es gelungen, dem Institut von Anfang
an besonderen Spirit zu verleihen”, so der heu-
tige Leiter des Instituts Gber seinen Vor-Vor-
ganger. Als ,tragendes Institut” bezeichnete

Institutsleiterkollege Professor Wilhelm Bloch
das ,Geburtstagskind” im Hinblick auf die
Herausforderungen im  Spannungsfeld zwi-
schen der Betreuung von Leistungssportlern
und der Forschung fiir Leistungs- und Breiten-
sport. ,Dieses Institut mit seinem weltweiten
Renommé ist etwas ganz Besonderes fiir die
Sporthochschule.”  Hochschulrektor  Profes-
sor Heiko Striider richtete seinen Dank dafir
insbesondere an Wildor Hollmann, auch wenn
Jherausragende Entwicklungen von Instituten
sich immer aus vielen Beitrdgen von vielen
Personen auf allen Ebenen zusammensetzen.”
Die Reihe der GruBworte wurde fortgesetzt
mit Bernhard Schwank, der GriiRe von Staats-
sekretdrin Andrea Milz im Gepdck hatte, dem
Prisidenten der Deutschen Gesellschaft fiir
Sportmedizin und Privention (DGSP) Profes-
sor Michael Braumann, dem Vorsitzenden des
Sportarztebundes PD Dr. Thorsten Schiffer,
dem Leiter des Olympiastiitzpunktes Rhein-
land Michael Scharf sowie einem Vertreter der
Herzsportgruppen. Bevor eine kurzweilige und
bewegende Feierstunde gemiitlich im Foyer
fortgesetzt wurde, machten die Abschieds-
worte von Institutsgriinder Wildor Hollmann
ein wenig nachdenklich: ,Eines ist mir klar:
wir beide, Sie und ich, werden uns in dieser
Form nie wieder sehen.” ms

Fotos: D5HS / Prosse und Kommunikation, Ludwig Sindars / Stiftung Haus dor Geschichte (2)
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Mein Leben mit der Deutschen Sporthochschule Kéln ...

Wildor Hollmans

- it der 7
ROREWRET _ SPORT + SCIENCE -

sovische Betrochtesg

== MANN FROM MARS

Ohne die Deutsche Sporthochschule wire sein Leben v6llig anders verlaufen ... sagt
Professor Wildor Hollmann, 92 Jahre jung und (dienst-)&ltester Dozent der Kélner
Sportuniversitat. In einem Buch blickt er jetzt auf sein berufliches Leben mit und an der
SpoHo zuriick.

Weiter lesen unter: https://www.dshs-koeln.de/aktuelles/meldungen-
pressemitteilungen/detail/meldung/mein-leben-mit-der-deutschen-sporthochschule-koeln/
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7 77 Wwildor Hollmann -
., das Allround-Talent

Erfinder, Philosoph, Politiker, Kamevalist, vor allem aber hochgeschitz-
ter Dozent mit einer Menge Fans: Wildor Hollmann, das Unikat der Deut-
schen Sporthochschule Kéln, fasziniert mit bald 92 Jahren immer wieder
seine Studierenden mit spannenden Vorlesungen. Auch in diesem Semes-
ter ist er wieder als Dozent tdtig und freut sich tiber volle Seminarrdume.
Das Interesse der Studierenden ist so grof, dass selbst die Fensterbnke
und der FuBboden im Seminarraum der Zentralbibliothek genutzt wer-
den. Wildor Hollman weilt einfach, wie er die Studierenden anlockt. Im-
mer gut gelaunt, mit lockeren Spriichen auf den Lippen und Anekdoten
aus seiner unldngst vergangenen Jugend sorgt er fiir gute Stimmung.
Dabei sind die Themen seiner Seminare nicht unbedingt leichte Kost:
Die Entstehung der Erde und des menschlichen Lebens stehen in dem
Seminar mit dem Titel ,Akademisches Basiswissen und sportmedizini-
sche Grundlagen” zum Beispiel auf dem Programm. Wie das mit Witz
und Leichtigkeit zu vermitteln ist? Das bleibt wohl das Geheimnis von
Hollmann. Die Studierenden und auch viele andere Begeisterte der Sport-
hochschule, die eingefleischten Holli-Fans”, freuen sich, dass er wei-
terhin mit viel Freude dabei ist. ,Fine Freundin sagte mir, diese Veran-
staltung solle ich mir unbedingt einmal anhéren. Jetzt bin ich hier und
es ist wirklich super interessant”, sagt etwa SpoHo-Studentin Minh-Thu
Huynh nach ihrer ersten ,Holli"*-Vorlesung. ax
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Die einen kennen ihn als Arzt, die anderen als Professor,
wieder andere als Forscher, Manager, Politiker oder Phi-
losoph und ganz viele natiirlich auch als guten Freund
- in den vergangenen 90 Jahren hat Wildor Hollmann
viele Menschen beriihrt. Zudem hat er die Deutsche
Sporthochschule Koln entscheidend mitgeprdgt, nicht

E'in Mensch m'it vielen zuletzt durch die Griindung des Instituts fiir Kreislauf-

forschung und Sportmedizin 1958 und als Rektor von

FaCEtten - Und Einem 1969 bis 1971. Am 30. Januar 2015 ist Wildor Hollmann

90 Jahre alt geworden. Eine eindrucksvolle Feier wurde

gI'O Een HEI‘Z ihm dazu an und von der Sporthochschule bereitet.

> Geboren 1925 in Menden (Sauerland); nach Kriegsgefangenen- GrofSes Bundesverdienstkreuz 1988 durch Johannes Rau; Ehren-
schaft (1945-1947) Beginn des Medizinstudiums in Koln; ab 1949  doktorwiirde der Freien Universitdt Briissel und der Universitit von
erste experimentelle Forschungsarbeiten an der DSHS; Verleihung des  Thessaloniki; Verleihung des Schulterbandes zum Grofien Bundesver-
Carl-Diem-Preises 1961; Antritt des Rektoramtes 1969; Verleihung dienstkreuz mit Stern 2000; Ehrenplakette der Stadt Koln 2008.
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Universitatsrede Nr. 11, Februar 2005

Universititsreden
Ausgabe 32

Die Realitdt? - Unser neues Welthild

Deutsche
Sporthochschule Kdln

German Spast University Cologne

Deutsche
Sporthochschule
Kodln

Universitatsreden
11

WiLoor HoLumanu
Naturwissenschaft und Technik
im 20. Jahrhundert
Interdisziplindre Ausschnitte

Rede anlésslich der
Akadernischen Feierstunde fir
Prof. mult. Dr. med. Dr. h.c. Wildar Hollmann
an der Deutschen Sporthochschule Kéln

am 1. Februar 2005

Kéln 2005
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