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Wenn man die Menschen an der Spoho fragt, hört man häufig von einer be-
sonderen Atmosphäre an der Deutschen Sporthochschule Köln. Doch was 
macht „unsere Spoho“ eigentlich so besonders? Genau dies zeigen im diesjäh-
rigen Online-Adventskalender herausragende Athlet*innen, enthusiastische 
Dozierende, begeisterte Studierende und tatkräftige Mitarbeiter*innen. Sie 
blicken 24 Mal hinter die Kulissen von Deutschlands einziger Sportuniversität. 

Der Adventskalender steht in diesem Jahr unter dem Motto „Das Besondere 
der Deutschen Sporthochschule Köln – 24 Mal im Blick“. Ob Videos, Fotos, In-
terviews, Podcast, Poetry Slam und sogar ein Weihnachtssong – audiovisuell 
und interaktiv gibt der Adventskalender viele spannende Einblicke. Spoho-Ex-
pert*innen teilen ihr Wissen, zum Beispiel zu Ernährung und Hochschulge-
schichte. Mitarbeiter*innen stellen ihre Arbeitsgebiete vor und präsentieren 
ihre Angebote. Auch Spoho-Studierende sind Teil des Adventskalenders. Hinter 
einigen Türchen verstecken sich tolle Gewinnchancen für Gutscheine und Ver-
anstaltungstickets. Die Antworten auf die Gewinnspielfragen sind im Advents-
kalender versteckt: Aufmerksames Gucken und Zuhören und eine Prise Glück 
können hier zum Erfolg verhelfen.  

Der Online-Adventskalender wird am 1. Dezember 2022 auf der Homepage der 
Sporthochschule unter https://advent.dshs-koeln.de/ freigeschaltet und 
darf gerne über Ihre Kanäle geteilt und verbreitet werden. 
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24 Mal besonders – 24 Mal im Blick 
Der Online-Adventskalender der Sporthochschule nimmt die 
Besonderheiten unserer Universität in den Blick 
Köln, 28. November 2022 
 

Unsere Presse-Informationen 
finden Sie auch online. 
 
Die Deutsche Sporthochschule 
Köln, Deutschlands einzige Sport-
universität, ist Mitglied der  
Kölner Wissenschaftsrunde. Über 
20 Netzwerkpartner stärken den 
Wissenschaftsstandort Köln. 

Den digitalen Spoho-Advents-
kalender finden Sie auf unse-
rer Homepage unter 
https://advent.dshs-koeln.de/ 
und auf unseren sozialen 
Netzwerken. Viel Spaß beim 
Reinschauen und viel Glück 
beim Mitmachen! 
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