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Dr. Lisa Musculus ins Junge Kolleg aufgenommen
Wissenschaftlerin des Psychologischen Instituts setzt sich im Aus-

wahlverfahren der Nordrhein-Westfédlischen Akademie durch
Koln, 11. Januar 2023

17 neue Mitglieder hat die Nordrhein-Westfilische Akademie der Wissen-
schaften und der Kiinste zum Jahresbeginn 2023 in ihr ,,Junges Kolleg” aufge-
nommen. Eine davon ist Dr. Lisa Musculus — die promovierte Wissenschaftle-
rin der Deutschen Sporthochschule erhdlt damit eine der bedeutendsten Aus-
zeichnungen fiir Nachwuchswissenschaftler*innen in Nordrhein-Westfalen.

Mit dem Jungen Kolleg fordert die Nordrhein-Westfdlische Akademie der Wis-
senschaften und der Kiinste herausragende junge Wissenschaftler*innen und
Kunstschaffende und bietet im Rahmen der Mitgliedschaft einen Ort fir freies
Forschen und disziplintbergreifenden Dialog. Die Mitglieder werden fir jeweils
vier Jahre berufen. Das junge Kolleg steht Promovierten aller Fachrichtungen
sowie herausragenden kiinstlerischen Talenten aus Nordrhein-Westfalen offen,
die nicht alter als 36 Jahre sind. Mit der Mitgliedschaft ist ein Forschungsstipen-
dium in H6he von 10.000 Euro pro Jahr verbunden.

2023 neu in das Junge Kolleg aufgenommen wurde auch Lisa Musculus. Die
heute 34-Jahrige studierte Psychologie an den Universitaten in Kéln (Bachelor)
und Konstanz (Master); ihre Promotion erfolgte 2018 am Psychologischen Insti-
tut der Deutschen Sporthochschule Koln. Inzwischen ist die zweifache Mutter
als Post-doc im Rahmen von Projekten der Deutschen Forschungsgemeinschaft
(DFG) und des Bundesinstituts fiir Sportwissenschaft (BISp), an deren Einwer-
bung sie beteiligt war, in der Abteilung Leistungspsychologie des Instituts tatig,
auBerdem ist sie assoziierte Mitarbeiterin in der Max-Planck-Forschungsgruppe
iSearch” des Max-Planck-Instituts fur Bildungsforschung, Berlin.

Im Rahmen ihrer interdisziplindren Forschung untersucht Lisa Musculus, wie
motorische und kognitive Prozesse interagieren, wie sie sich im Lebensverlauf
sowie durch Training verandern und ob sie zukiinftige Leistungs- und Expertise-
entwicklung vorhersagen konnen. Den Wissenstransfer in die Gesellschaft be-
halt die Forscherin dabei immer im Blick und nutzt unterschiedliche Formate,
mit der Offentlichkeit und weiteren Zielgruppen zu kommunizieren. Fiir das
Psychologie-Magazin InMind ist sie als Mitherausgeberin und Bloggerin aktiv,
schaffte es beim Internationalen Science Slam World Cup der Sporthochschule
auf den dritten Platz und engagiert sich seit mehreren Jahren im Rahmen von
Publikumsveranstaltungen fiir die zielgruppengerechte Vermittlung ihrer For-
schungstatigkeiten.

»lch freue mich sehr tGber diese Auszeichnung fiir meine bisherigen Forschungs-
aktivitaten®, so Lisa Musculus. ,Die Aufnahme ins Junge Kolleg NRW motiviert
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mich besonders, neue innovative Projekte anzugehen und damit mein interdis-
ziplinares Forschungsprofil konsequent weiterzuentwickeln. Ich hoffe, dass der
interdisziplindre Diskurs mit den anderen Wissenschaftler*innen und Kunst-
schaffenden meine wissenschaftliche Denkweise weiter scharfen, meine Per-
spektive erweitern und vor allem politisch-gesellschaftliche Veranderungen an-
stoRBen wird.”
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