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Spoho-Schnuppertag im Sportlehramt 

Wer sich für ein Lehramtsstudium an der Deutschen Spothochschule Köln 
interessiert, dem sei der Schnuppertag am 10. Januar ans Herz gelegt. 
Hier können Studieninteressierte einen Tag lang in das Leben der Lehr-
amtsstudierenden an der Spoho reinschnuppern, den Campus der Deut-
schen Sporthochschule live erleben und Studieninfos aus erster Hand er-
halten. Das Programm startet um 10 Uhr und endet um 16 Uhr. 

Weitere Informationen und den Link zur Anmeldung finden Sie hier. 

 

Übetage für die Sporteignungsprüfung 

Studieninteressierte, die im Februar 2024 am Sporteignungstest der 
Spoho teilnehmen, können sich zuvor bei den Übetagen am 13. und 14. 
Januar auf die Aufnahmeprüfung vorbereiten. Geschulte Tutor*innen un-
terstützen die Studieninteressierten, die sich bereits für die Sporteig-
nungsprüfung angemeldet haben, bei den letzten Vorbereitungen. Die 
Teilnehmer*innen können einige Disziplinen vor Ort üben und erhalten 
viele Infos und Tipps rund um die Prüfungssituation. 

Weitere Informationen und den Link zur Anmeldung finden Sie hier. 

Der nächste Eignungstest findet vom 5. bis 7. Februar 2024 statt; die Anmeldung 
ist geschlossen. Weitere Infos gibt es unter www.dshs-koeln.de/et.  

 

Thementag Mental Health 

Das Betriebliche Gesundheitsmanagement (BGM) der Spoho rückt die 
psychische Gesundheit aller Hochschulangehörigen in den Fokus. Das 
Motto für 2024 lautet #BeKindToYourMind – psychisch gestärkt ins neue 
Jahr 2024! Den Auftakt markiert der Thementag „Mental Health“ am 18. 
Januar. Einen ganzen Tag lang dreht sich alles um die eigene psychische 
Gesundheit; es werden Vorträge, Workshops und Austauschmöglichkei-
ten angeboten. Die Teilnahme ist Studierenden und Beschäftigten der 
Sporthochschule vorbehalten. 

Weitere Informationen finden Sie hier. 
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Alle Termine und Events der 
Deutschen Sporthochschule 
Köln finden Sie auf unserer 
Webseite unter www.dshs-
koeln.de/termine  

Weihnachtsferien: 
Die Sporthochschule ist von 
einschließlich 23. Dezember 
2023 bis 7. Januar 2024 ge-
schlossen. Ab dem 2. Januar 
2024 arbeiten die Mitarbei-
ter*innen im Homeoffice. 

https://www.dshs-koeln.de/zentrum-fuer-sportlehrerinnenbildung/informationen/fuer-studieninteressierte/
https://www.dshs-koeln.de/studium/studieneinstieg/bachelor/zugangsvoraussetzungen/eignungstest/uebetage/
http://www.dshs-koeln.de/et
https://www.dshs-koeln.de/hochschule/campus-freizeit/sport-gesundheit/betriebliche-gesundheitsfoerderung-bgf/mental-health/
https://www.twitter.com/SpoHoKoeln
https://www.facebook.com/sporthochschule
https://www.youtube.com/Sporthochschule
https://blog.dshs-koeln.de/
http://www.dshs-koeln.de/termine
http://www.dshs-koeln.de/termine
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8. Fachtag Tanz in der Kindheit: „Tanz Vermittlung Pädagogik“ 

Am 18. Januar lädt das Institut für Tanz und Bewegungskultur mit ver-
schiedenen Partnern zum achten Fachtag der Reihe „Tanz in der Kind-
heit“ ein. Der Fachtag ist in diesem Jahr mit dem Themenschwerpunkt 
TANZ | VERMITTLUNG | PÄDAGOGIK verbunden. Die Teilnehmer*innen 
erwartet eine kurzweilige Mischung aus analogen Fachvorträgen, Diskus-
sionen und Beiträgen aus der gelebten Praxis. Die Teilnahme ist kosten-
frei, eine Anmeldung aber erforderlich. 

Weitere Informationen und den Link zur Anmeldung finden Sie hier. 

 

Studieninfo Lehramt 

Im Rahmen der Wochen der Studienorientierung bietet das Zentrum für Sport-
lehrer*innenbildung (ZfSb) eine Informationsveranstaltung für Studieninteres-
sierte zu den Lehramtsstudiengängen an. Die Präsenzveranstaltung an der 
Spoho findet am 30. Januar von 15:30 bis 17:30 Uhr statt. Eine Anmeldung ist 
erforderlich. 

Weitere Informationen und den Link zur Anmeldung finden Sie hier. 

 

Studieninfo Bachelor 

Im Rahmen der Wochen der Studienorientierung bietet das Team der Studien-
beratung eine Informationsveranstaltung für Studieninteressierte zu den Ba-
chelor-Studiengängen an. Die Präsenzveranstaltung an der Spoho findet am 31. 
Januar von 15:30 bis 18 Uhr statt; im Vorfeld (14:30-15:30 Uhr) gibt es die Mög-
lichkeit, an einer Campusführung teilzunehmen. Eine Anmeldung ist erforder-
lich. 

Weitere Informationen und den Link zur Anmeldung finden Sie hier. 

 

https://www.dshs-koeln.de/institut-fuer-tanz-und-bewegungskultur/veranstaltungen/tagungen/8-fachtagung-der-reihe-tanz-in-der-kindheit-tanz-vermittlung-paedagogik/
https://www.dshs-koeln.de/studium/studieneinstieg/informations-und-beratungsangebote-fuer-studieninteressierte/wochen-der-studienorientierung/
https://www.dshs-koeln.de/studium/studieneinstieg/informations-und-beratungsangebote-fuer-studieninteressierte/wochen-der-studienorientierung/

