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Erstsemesterbegrüßung WiSe 2025/26 

Am Dienstag, den 7. Oktober 2025 findet für alle Studienanfänger*innen 
des Wintersemesters 2025/26 die offizielle Erstsemesterbegrüßung 
durch die Hochschulleitung statt. Vertreter*innen der Hochschulleitung 
der Deutschen Sporthochschule Köln laden um 10 Uhr zu einer Willkom-
mensveranstaltung ins RheinEnergieStadion ein. Neben den offiziellen 
Reden wird dem Publikum auch ein Einblick in ein spezielles Forschungs-
gebiet der Spoho geboten. Die Moderation übernimmt Spoho-Absolvent 
und Sportreporter Robby Hunke. 

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite. 

 
Thementage Mental Health 

Unter dem Titel „Level up your mind“ bieten das Betriebliche und Studentische 
Gesundheitsmanagement der Sporthochschule am 28. und 29. Oktober die 
Thementage „Mental Health“. Ziel ist es, die mentale Gesundheit in den Mittel-
punkt zu stellen und neue Impulse für den Studien- und Arbeitsalltag zu schaf-
fen. Neben digitalen Angeboten wird es verschiedene Mitmachaktionen, ziel-
gruppenspezifische Angebote für Führungskräfte und Mitarbeiter*innen mit 
Familienaufgaben sowie Individualberatungen auf dem Campus geben. 

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite. 

 
Online-Studieninfo Bachelor 

Die Online-Studieninfo findet am Dienstag, 28. Oktober 2025 von 15:30 bis 
17:30 Uhr in einem virtuellen Meetingraum statt. Die Veranstaltung richtet sich 
an alle Studieninteressierten der sportwissenschaftlichen Bachelor-Studien-
gänge der Deutschen Sporthochschule Köln. Im Rahmen der Veranstaltung fin-
det zunächst ein Inputvortrag (ca. 60 Minuten) vom Team der Studienberatung 
statt. Im Anschluss werden die noch offenen Punkte der Teilnehmer*innen in 
einer Fragerunde geklärt.  

Weitere Informationen zu den Inhalten und zur Anmeldung gibt es auf unserer 
Webseite. 
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Ihre Ansprechpartnerinnen: 

Lena Overbeck (Abteilungsleitung) 
Julia Neuburg (Redaktion) 

Alle Termine und Events der 
Deutschen Sporthochschule 
Köln finden Sie auf unserer 
Webseite unter www.dshs-
koeln.de/termine  

 
Die Deutsche Sporthochschule 
Köln, Deutschlands einzige Sport-
universität, ist Mitglied der Köl-
ner Wissenschaftsrunde. Über 20 
Netzwerkpartner stärken den 
Wissenschaftsstandort Köln. 
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