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Teilnehmerinnen und Teilnehmer fiir

wissenschaftliche Studien gesucht
Koln, 3. April 2014

Studie zur Ausdauerleistungsfiihigkeit +++ Kreativitdtsforschung im Sport
+++ Studie zu orthopdidischen Hilfsmitteln +++ Studie zum Muskelabbau im
Alter

Studie zur Ausdauerleistungsfahigkeit

Das Institut fiir Kreislaufforschung und Sportmedizin sucht mannliche Pro-
banden im Alter von 20 bis 35 Jahren fiir eine Studie im Bereich der Ausdau-
erleistungsfahigkeit. In dieser Studie soll primar untersucht werden, wie sich
unterschiedliche Belastungsmodi auf mechanosensitive Marker der humanen
Skelettmuskulatur auswirken.

Kreativitatsforschung im Sport

Die Fahigkeit, den Korper zu kontrollieren und Probleme in Echtzeit zu l6sen,
ist ein wichtiger Aspekt in den meisten Sportarten. Allerdings sind die zu-
grundeliegenden Mechanismen weitgehend unbekannt. Daher sucht das Insti-
tut fiir Kognitions- und Sportspielforschung Probanden und Probandinnen fiir
eine Studie zur Problemldse- und Kreativitdtsforschung im Sport.

Studie zu orthopadischen Hilfsmitteln

Im Rahmen einer biomechanischen Studie am Institut fiir Biomechanik und
Orthopddie der Sporthochschule in Koln werden unterschiedliche Knie-
endoprothesenmodelle mit einem gesunden Probandenkollektiv in Bezug auf
alltagsspezifische Belastungsformen untersucht. Gesucht werden Probanden
im Alter von 55 bis 70 Jahren, die nicht unter Schmerzen und Funktionsein-
schrankungen der unteren Extremitdt leiden.

Studie zum Muskelabbau im Alter

Das Institut fiir Bewegungs- und Sportgerontologie und das Institut fiir Kreis-
laufforschung und Sportmedizin suchen fiir eine Studie zu iibergewichtsbe-
dingtem Muskelabbau iibergewichtige Probanden und Probandinnen im Alter
von 65 bis 80 Jahren, die nicht sportlich aktiv sind.

Detaillierte Informationen zu den aufgefiihrten und weiteren Studien
www.dshs-koeln.de/forschung/probandensuche
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