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Praxiseinheit 4: Vielfalt nutzen! 

Referent: Sven Billig  

(Integrierte Gesamtschule Bonn-Beuel, Bonn - langjährige Erfahrung im GU) 

 

In dieser Praxiseinheit wurde die regelgesteuerte Optimierung von 
Ultimate Frisbee unter besonderer Berücksichtigung individueller 
Bewegungs- und Wahrnehmungserfahrung mit Hilfe simulierter Handicaps 
vorgestellt und gemeinsam durchgeführt. 
  


