
 

Im Folgenden finden Sie die Ergebnisse dieses Workshops. 

 

 

 

 



 

 

 

 

„Wenn Unterricht 

 jeden einzelnen Schüler optimal fördern will, 

 wenn er jedem zu einem möglichst hohen Grad von Selbsttätigkeit und Selbstständigkeit 

verhelfen  

 und Schüler zu sozialer Kontakt- und Kooperationsfähigkeit befähigen will,  

dann muss er im Sinne der inneren Differenzierung durchdacht werden.“ 

(Klafki und Stöcker, 1993, S. 181) 



 

 

Differenzierung in den Sozialformen 

 Einzelarbeit 

 Partnerarbeit 

 Gruppenarbeit 

 

 

 



 



 



 



 

Durch Gerätehilfen: 

- Schiefe Ebene beim Boden- oder Reckturnen 

- Medizinball auf kleinerem Kasten zwischen zwei Kästen für die Hocke 

- Sprungbrett als Absprunghilfe beim Weitsprung 

 

Durch den Einsatz von Alternativgeräten: 

- Stufenbarren anstelle des Recks beim Einüben des Hüftaufschwungs 

- Kastenbarren 

- Softball anstelle eines Handballs 

 

Durch den Einsatz von Orientierungshilfen: 

- Zauberschnur, Baustellenpylonen etc. als Richtungsregler 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 


