Abenteuer

wir bewegen Kinder!

Vortrag zur Auftaktveranstaltung fir das Kindertagesstatten-Konzept
~Abenteuer Bewegung“

»Der Bildungs-Baustein Bewegung — Fundament fiir erfolgreiches Lernen®

Der Grundstock fiir die spatere Bildungsvita eines Kindes wird bereits in den ersten Lebensjahren
gelegt. Die angemessene Anregung des Wahrnehmungs- und Bewegungsbereiches ist dabei duf3erst
bedeutsam. Sie bildet die Grundlage fiir alle emotionalen, sozialen, sprachlichen und kognitiven
Prozesse.

Immer haufiger entwickeln Kinder auf dem Hintergrund mangelnder sensomotorischer Erfahrungen
Sprachschwierigkeiten, Lern- und Verhaltensprobleme, Konzentrationsmangel und motorische Unruhe. Im
Vortrag wird auf die neurophysiologische Entwicklung des Kindes, auf die Verarbeitungsweise des

Gehirns und auf die Grundlagen eingegangen, die zum Erlernen der Kulturtechniken (Rechnen, Schreiben
Lesen) notig sind. Praktische Anregungen und Tipps, Kinder gehirngerecht beim Lernen zu unterstiitzen,

runden den bewegten Vortrag ab.

Referentin: Dorothea Beigel, Padagogin, Autorin, ehem. Projektleiterin im
Hessischen Kultusministerium, Arbeitsbereich Schule &Gesundheit

Zeitrahmen/Vortrag 120 Minuten
Termin 15. Marz 2017, 15:00 Uhr - 17:00 Uhr
Veranstaltungsort Odysseum - Das Abenteuermuseum
Corintostralie 1
51103 KéIn (Kalk)
Zielgruppe Erzieherinnen, Sozialpadagoginnen, Lehrerinnen, Eltern,

Therapeutinnen, Interessierte
Teilnahmegebiihr 20,- € [Teilnehmer

Teilnahmeschluss 08. Marz 2017 (Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl, werden die
Anmeldungen nach Eingang beriicksichtigt!)

Teilnahmebestatigung Abenteuer Bewegung e.V. & Frau Dorothea Beigel



Abenteuer

wir bewegen Kinder!

Vita Dorothea Beigel

Studium der Sozialpadagogik, Padagogik, Aufbaustudium fir Motologie, Psychologie.

24 Jahre lang Klassen- und Fachlehrerin an Grund-, Férder- und Berufsfachschulen.

10 Jahre Leitung der Abteilung fiir Neurophysiologische Entwicklungsdiagnostik und -férderung am Staatlichen Schulamt. Ab
2003 im Hessischen Kultusministerium, Arbeitsgebiet Schule & Gesundheit, Schwerpunkt Bewegung und Wahrnehmung.
Projektleitung im Bereich Schiiler/Lehrergesundheit. 2016 Pensionierung.

Durchfiihrung von Seminaren fiir Lehrer, Erzieher, Therapeuten in Deutschland, der Schweiz und Osterreich.
Fachbuchautorin

Weiterfiihrende Literatur:
Beigel, D.(2016) : Traumhafte Bewegungen. Bewegungsgeschichten fiir Erwachsene, die ihr kdrperliches und seelisches
Gleichgewicht unterstiitzen mdchten. Borgmann Media

Beigel, D.; Silberzahn, J. (2015): Entdecken Sie Ihr Gleichgewicht. Ein U-30 Wellness —und Trainingsprogramm. Borgmann
Media, Dortmund

Beigel, D.; Grénemeyer, D. (2014): Ich war jetzt mal “ne Fledermaus. Spiel- und Bewegungsgeschichten zur
sensomotorischen Férderung. Borgmann Media, Dortmund

Beigel, D.: (2013): AOK-Familienprogramm: Bewegung macht schlau. Spiele auf dem Wickeltisch, Kniereiter, Ténze, Rituale.
wdv Gesellschaft fur Medien &Kommunikation mbH & Co. OHG

Beigel, D. (2013): Bleib in Balance. Aktuelles Unterrichtsmaterial fiir die Klasse 2-4. Kostenlos abrufbar unter www.dguv-
lug.de/gleichgewicht.php

Beigel, D. Frey, R. (2013): Was ist los in meinem Kopf? Poster und Buch - Eine Geschichte fur kleine und groRRe Leute, die
verstehen wollen, warum das Gleichgewicht fir das Lernen so wichtig ist. Borgmann Media, Dortmund

Beigel, D.; Beigel, M. (2012): AUKIS - DVD mit Auswertungs- und Forderprogramm zum Materialpaket Kita und Schule - ein
starkes Team! Beobachten-Erkennen-Planen-Handeln. Borgmann Media, Dortmund

Beigel, D. (2012): Beweg dich, Schule! Eine Prise Bewegung im taglichen Unterricht der Klassen 1-13. Borgmann Media,
Dortmund

Beigel, D.; Gronemeyer, D. (2011): Von Anfang an im Gleichgewicht. Ein Bewegungsprogramm fiir den Kindergarten mit
dem Zwerg Willibald, seinen Freunden und dem kleinen Medicus. “, bestehend aus Kalender und Buch. Borgmann Media,
Dortmund. Borgmann Media, Dortmund

Beigel, D.; Gronemeyer, D. (2011): Zukunftsinitiative Erndhrungsbildung. Ernahrung rundum gesund . Lehrmaterial fiir
Kindertageseinrichtungen und Grundschulen. Rheine

Beigel,D.; Giesbert, J.; Reichenbach, Ch. (2011): Bildung im Durchblick.
Ein visuelles Wahrnehmungsprogramm zur Lernunterstiitzung. Borgmann Media, Dortmund

Beigel, D. (2010): Kita und Schule - ein starkes Team! Beobachten-Erkennen-Planen-Handeln
Medienpaket bestehend aus: Buch, Bilderbuch, Kopiervorlagen, DVD. Borgmann Media, Dortmund

Beigel, D. (2009): ,Bildung kommt ins Gleichgewicht. Guten Morgen, liebes Knie", bestehend aus Kalender und Buch.
Borgmann Media, Dortmund

Beigel, D. (2005) Die Bedeutung frihkindlicher Reflexe fir die Auswahl der Angebote in Sport- und Bewegungskindergérten
in: Band 11 der Reihe "Zukunftsorientierte Sportstattenentwicklung “Sport- und Bewegungskindergérten” Grundlagen,
Konzepte, Beispiele Herausgeber: Sportjugend Hessen, LSB Hessen

Beigel, D. (2005): Beweg dich, Schule! Eine Prise Bewegung im taglichen Unterricht der Klassen 1-10. Borgmann Media,
Dortmund

Beigel, D. (2003): Fliigel und Wurzeln. Restreaktionen friinkindlicher Reflexe und ihre Auswirkungen auf Lernen und
Verhalten. Borgmann Media, Dortmund

Beigel, D. (2002): Das bewegte Klassenzimmer. Ein Projekt zeigt Wirkung, Kirchzarten: VAK




Anmeldung zum Vortrag

Teilnahmegebuhr: 20,- €
Rickmeldung bis zum 08. Marz 2017 an t.monreal@abenteuerbewegung.de.

Abenteuer

wir bewegen Kinder!

Anrede Herr Frau

Titel

Vorname Nachname
Organisation StralRe, Nr.
PLZ, Ort

Telefon E-Mail

Ich bin auf den Vortrag aufmerksam geworden durch:

*Uberweisung der Teilnahmegebuihr bis zum 10.03.2017 auf folgendes Konto:

Abenteuer Bewegung e.V.

Kolner Bank

IBAN DEA41 3716 0087 4530 0510 17
BIC GENODED1CGN

Verwendungszweck: Vortrag D.Beigel — Name Teilnehmer
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