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Radsport aktuell
~Kolle om Radche”

Radsportsymposium zum
100. Rennen Rund um Koln
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Teilnahme kostenlos

Institut fiir Deutsche )
Anmeldung: www.dshs-koeln.de/rund-um-koeln Natursport und Okologie 48 U LCH

German Sport University Cologne



9. Juni 2016

Programm
Einlass 17:45

18:00

BegriiRung

Prof. Dr. Heiko Striider
(Rektor der DSHS Kéln)

18:10

GruBRworte

Andreas Wolter
(Biirgermeister der Stadt Koln)

18:20

Belastungsprofil von Jedermann-
und Profiradfahrern bei Rund um Kéln

Dr. Achim Schmidt 3
(Institut fiir Natursport und Okologie)

DSHS im Horsaal 1

18:35

Kompressionsstriimpfe im Sport: Leistungssteigerung
und verbesserte Regenerationsfahigkeit?

Prof. Dr. Helmut Létzerich
(Institut fiir Natursport und Okologie)

18:50
Grand Departe 2017 in Diisseldorf

Thomas Geisel
(Oberbiirgermeister der Stadt Diisseldorf)

19:10

Kunstradfahren Demonstration

Christina Biermann
(Studentin der DSHS Koln und Kaderathletin NRW)

19:20

Das hundertste Rennen ,,Rund um Koln”

Artur Tabat
(Vorsitzender des VCS und Organisator seit 1973)

ab 18:00 Uhr

19:35

Kolner Sieger und Platzierte
bei Rund um Koln

Jiirgen Kissner,

Sieger 1967,

Weltmeister

Christian Knees,
Sieger 2006, Team Sky,
Deutscher StrafSenmeister

Gerald Ciolek,
Dritter 2014, Mailand - San Remo Gewinner 2013,
Deutscher Strafienmeister

Moderation
Prof. Dr. Helmut Lotzerich |
(Institut fiir Natursport und Okologie)

20:00
Ausklang

mit Umtrunk im Foyer der DSHS und Madglichkeit
zum personlichen Gesprdch mit den Vortragenden
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