Deutsche Betriebliches Gesundheitsmanagement

Sporthochschule Kéln Betriebliche Gesundheitsférderung und Betriebssport
German Sport University Cologne Mach mal Pause — Runde 4 Spaziergang
Routeniibersicht
Lange: 1,6 Km Dauer (zu FuR): 20 min.

Routenbeschreibung mit , Highlights“

Dieser kleine Spaziergang startet vor dem Eingang der Sporthochschule und fiihrt Sie Richtung
Norden. Vorbei an Nawi Medi und IG Il erreichen Sie die Aachener StraRe. Uber die Ampel und direkt
gerade aus weiter auf den Marathonweg. Diesen verlassen Sie nach wenigen Metern bereits wieder
und biegen rechts durch das Tor in die Herringergasse ein. Zu lhrer Rechten befindet sich der Kélner
Reit- und Fahrverein, zu lhrer Linken die Baseball Anlage. Am Ende des Weges gehen Sie links auf
dem Walter-Binder-Weg weiter. Um die gesamte Anlage zu umrunden biegen Sie an den nachsten
Wegkreuzungen jeweils links ab, bis Sie wieder auf dem Marathonweg unterwegs sind. Dieser fiihrt
Sie zurick zur Aachener StralRe. Nun ist die Sporthochschule bereits wieder in Sichtweite und der
Spaziergang neigt sich dem Ende zu.
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