
Gestalten	Sie	die	P-lege	von	morgen	mit!	
Ihre	Meinung	zählt	

	 	
Im	Rahmen	eines	Forschungsprojekts	an	der	Deutschen	Sporthochschule	Köln	
	entwickeln	wir		innovative	Empfehlungen	zur	Gestaltung	digitaler	Home-Monitoring-
Systeme	für	ältere	Erwachsene.	 	
	 	
Warum	lohnt	sich	Ihre	Teilnahme?	 	
- Als	Dankeschön	verlosen	wir	drei	Amazon	Gutscheine	im	Wert	von	100	€,	50	€	und	25	€	
- Sie	teilen	Ihre	wertvolle	Erfahrung	und	Perspektiven	
- Sie	helfen,	moderne	Systeme	benutzerfreundlich	und	sicher	zu	machen	
- Sie	gestalten	aktiv	die	häusliche	PRlege	der	Zukunft	 	
	 	
Was	erwartet	Sie?	 	
- 3	kurze	Online-Befragungen	 im	Abstand	von	3	Wochen	
- Fragen	zu	Erwartungen,	Funktionen,	Bedienung	und	Datenschutz	
- Ihre	Daten	werden	streng	vertraulich	behandelt	
	 	
Schreiben	Sie	uns	gerne	eine	E-Mail	an	l.riekehof@dshs-koeln.de	und	teilen	Sie	uns	mit,	
	welcher	Gruppe	Sie	angehören:	
- Person	mit	PRlegegrad/Schlaganfall/Parkinson	
- PRlegekraft	
- Expert*in	
- Angehörige*r		
	 	
Oder	füllen	Sie	den	folgenden	Fragebogen	aus:	

	 	
	 	
Kontakt	und	Rückfragen:	
Leon	Riekehof	 	
Institut	für	Bewegungstherapie	und	bewegungsorientierte	Prävention	und	Rehabilitation	
Deutsche	Sporthochschule	Köln	
Am	Sportpark	Müngersdorf	6	 	
50933	Köln	
E-Mail:	l.riekehof@dshs-koeln.de	
	 	

Wir	freuen	uns	 auf	Ihre	Unterstützung!	
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