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Internationales Renommee in Koln gebundelt

. Deutschlands einzige und Europas grofSte Sportuniversitat

. Facettenreiche Forschung an den 19 Instituten, vier An-Instituten und finf Transferzentren
. Einzigartige Interdisziplinaritat durch die geblindelte Fachkompetenz an einem Standort

. Komplexe gesellschaftliche Themen werden aus verschiedenen sportwissenschaftlichen

Perspektiven beleuchtet
. Europadisch ausgerichtete Universitat mit modernen Bachelor- und Master-Studiengangen

. 65 Hochschulpartnerschaften weltweit
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Von 1947 ... Die Geschichte der Deutschen Sporthochschule im Uberblick

: 1947 i 1966

Grundung der Sporthochschule in 1.000 Studierende
Fortfiihrung der Tradition der im Jahr : -
i 1920 erdffneten ,,Deutschen .
i Hochschule fiir Leibesiibungen“ in : 1962

Bl & E ] T i Ubernahme

: 1982

i Uber 5.000

i Studierende,
davon ca. 8%

i aus 55 Landern
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durch das Land
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i 1970
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AR X Anerkennung als 2001
R — VA ST, ) Universftét(inkl. Ausbaungls
: ¢ Promotions- und i ,Europaische

i 285 Studierende i ,Deutsche Sporthochschule K6In“ i Habilitationsrecht) i Sportuniversitat”
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... bis heute: P 2012

2007

Einfiihrung von Bachelor- "~ il ) (Vs i davon aus 62 Landern)
und Master-Studiengingen i Studiengénge im -

Jahrgangs

: 2011 {  Uber 5.500 Studierende

ol A (36% weiblich; 6,5%

i 2024

5897 Studierende
: aus 93 Landern,
i 1083 Beschiftigte

Lehramt

4 2018

2012

| Bezug des

° Naturwissenschaftlich-
Medizinischen
Institutsgebaudes

2010 Auslauf der

Verabschiedung
des 1. Bachelor-
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Der Campus

187.000 gm Campusflache
e Platz fur 26 x Kélner Dom
* 1.600 Baume

* Modernste Sportanlagen

* 450 Wohnheim-Platze

* 400.000 Essen pro Jahr

* Hochmodernes
Forschungsgebaude IG NawiMedi
(7.700 gm, 12 Institute)
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Die Sportstatten

61.000 gm Sportflachen

* 23 Hallen, 22 Freiplatze

* |ndoor- und Outdoor-
Leichtathletikanlage (1.600 gm)

* Leistungszentren
(Schwimmzentrum,
Hockey-Judo-Zentrum)

* Beachvolleyball
e SchielRstand
*  Musisches Forum

*  Mehrzweckhallen fir Zuschauersport
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Das Rektorat

v.l.n.r.

Univ.-Prof.'in Dr. Bettina Rulofs
Prorektorin Studium, Lehre und
Weiterbildung

Univ.-Prof. Dr. Wilhelm Bloch
Prorektor Ressourcen und nachhaltige
Entwicklung

Univ.-Prof. Dr. Ansgar Thiel
Rektor

Univ.-Prof. Dr. Tobias Vogt
Prorektor Forschung und Transfer

Marion Steffen
Kanzlerin

Univ.-Prof. Dr. Thomas Abel
Prorektor Kommunikation und digitale
Transformation
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Ein sportliches Team

Univ.-Professor*innen: 32 Lehrbeauftragte: 181 Auszubildende: 1
Wissenschaftliches Personal : 295 Wissenschaftliche &
Nicht-Wissenschaftliches Personal: 326 Studentische Hilfskrafte: 236
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Unsere Studierenden

o 2 " R : . ; Lehramt '{,‘
Lickalon, ot A 4 T o el e 4 £ 29% Bachelor
; v \ ¥ " N\ . h ".. “‘ %
; ST T 2P 5 Master
. Sonstige %
Lehramt: 1.689 Promotion: 330 5%
Bachelor: 2.801 Sonstige*: 282 Promotion
6%

Master: 795 *Programmstudierende, Weiterbildungsmaster, Gasthérer, Deutschkurs
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Facettenreiche Forschung Sport und Bewegung als tibergreifender Bezugspunkt

Interdisziplinar:

Geisteswissenschaftlich
Sozialwissenschaftlich
Wirtschaftswissenschaftlich
Naturwissenschaftlich
Lebenswissenschaftlich

Leitthemen: Forschung:
Leistung
Gesundheit Anwendungsforschung

Praxisforschung

lIschaf
Gesellschaft Grundlagenforschung

Bildung
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Facettenreiche Forschung Sport und Bewegung als tibergreifender Bezugspunkt

Kritische und unabhéangige Instanz
im Hinblick auf problematische . X
Entwicklungen des Sports (u.a. Doping, AT T

Kommerzialisierung, Umweltfragen) ’HI%D dh H;-

Angepasst an:

* Veranderungen und Probleme
im Bereich des Sports

*  Gesundheitssicherung bzw.
Pravention und Rehabilitation

/\Mul\'\sport

\

*  Soziale Integration und Sozialisation

. Freizeitverhalten
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Forschung in Zahlen

Psychology in Sport and Exercise (M.Sc.)

Typ Deutsch Englisch pro Professor*inin Euro:

Sportphysiotherapie (M.Sc.) 2024-2032
Anzahl Artikel in Fachzeitschriften 109 257 2022 492,162
Beitrage in Sammelwerken 67 41 2023 571.250

In 2024 haben 113 Tutorien in 26 Diszip-
Monografien 8 2 2024 461.818 linen stattgefunden. Diese wurden jedes
Semester von 45 Tutor*innen geleitet.

Abschliisse 2024 Abschliisse 2024

SoSe 24 WiSe 24/25

Lehrveranstaltungen (LV) 250 104
66 46

Dozierende
. " 2022 1114
Anzahl Studierende (~8,1pro LV) (~10 pro LV)
Auszeichnungen 6 3
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Die 19 Institute der Deutschen Sporthochschule

Bewegungstherapie und bewegungsorientierte
Pravention und Rehabilitation

Bewegungs- und Neurowissenschaft

Bewegungs- und Sportgerontologie

Biochemie

Biomechanik und Orthopadie

Europdische Sportentwicklung und Freizeitforschung
Kommunikations- und Medienforschung
Kreislaufforschung und Sportmedizin

Outdoor Sport und Umweltforschung

Padagogik und Philosophie

20.01.2026

Psychologisches Institut

Sportdidaktik und Schulsport

Soziologie und Genderforschung
Sportgeschichte

Sportokonomie und Sportmanagement
Sportrecht

Tanz und Bewegungskultur
Trainingswissenschaft und Sportinformatik

Vermittlungskompetenz in den Sportarten
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Die An-Institute und Transferzentren

Vier An-Institute:

e Forschungsinstitut fur Inklusion durch Bewegung und Sport

e Institut fur Betriebliche Gesundheitsforderung
e Institut fir Qualitatssicherung in Pravention und Rehabilitation

e Manfred Donike Institut fiir Dopinganalytik e.V.

Fiinf Transferzentren:

e Deutsches Forschungszentrum fiir Leistungssport Kéln (momentum)
e Zentrum fir Sportlehrer*innenbildung

e Zentrum fir integrative Physiologie im Weltraum (ZiP)

e Zentrum fir Olympische Studien

e Zentrum flr praventive Dopingforschung

20.01.2026 14
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Gemeinsam zum Erfolg

Enge Verzahnung von Theorie und wissenschaftlich fundierter Praxis

Differenzierte
Zusammenarbeit mit Ausbildung in akademisch
auslandischen Hochschulen ausgerichteten Berufs- Forderung des
(gegenseitige Anerkennung profilen als verlassliche wissenschaftlichen
von Studien- und Grundlage fir eine Nachwuchs
Prifungsleistungen) qualifizierte Tatigkeit im
Arbeitsfeld Sport

Interdisziplinare
Forschung
(instituts- und
disziplinlibergreifend)

20.01.2026 15
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Qualifizierte und internationale Lehre

* Deutschlands einzige und Europas groRte Universitat mit dem Schwerpunkt Sport und
Sportwissenschaften

* Studieren auf der Basis exzellenter Forschung

* Neben der Lehrer*innenausbildung werden funf sportwissenschaftliche Bachelor-Studiengange,
neun Master-Studiengange sowie fiinf Weiterbildungsmaster und das Promotionsstudium angeboten

* Die Vielfalt der Ausbildungsangebote ermdglicht eine zielgenaue Ausrichtung auf die spatere
Berufswahl und bereitet die Studierenden optimal auf das sich immer weiter ausdifferenzierende
Berufsfeld Sport vor

* 65 Hochschulkooperationen weltweit stehen fiir einen Studienaufenthalt im Ausland zur Verfligung
* (Ca. 6.000 Studierende aus 93 Landern

20.01.2026 16
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Bachelor-Studiengange

Finf eigensté’ndige
sportwissenschaftliche
: Studiengénge
mit den Abschliissen
Bachelor of Arts (B.A. ) bzw
Bachelor of Science (B.5c.) .

. B.A. Sportmanagement und Sportkommunikation

. B.A. Sport und Gesundheit in Pravention und Therapie

. B.Sc. Sport und Leistung

. B.A. Sport- und Bewegungsvermittlung in Freizeit- und Breitensport
o B.A. Sportjournalismus
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Master-Studiengange

. M.Sc. Human Technology in Sports and Medicine

. M.Sc. Sport- und Bewegungsgerontologie

© M.Sc. Sporttourismus und Destinationsmanagement
. M.A. Sport, Medien- und Kommunikationsforschung
© M.Sc. Sport Management

An der Deutschen

Spgrthochschule werden

heun Internationa| anerkannt
Master-Studiengénge :
angeboten,

M.Sc. Leistung, Training und Coaching im Spitzensport
M.A. Rehabilitation, Pravention und
Gesundheitsmanagement

M.Sc. Psychology in Sport and Exercise

M.A. International Sport Development and Politics
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Lehramt (Bachelor & Master)

qu funf Schulformen
AUSbi\;\grd dig universitire
; ung im Unterrichtsfach
p0|"t angeboten, Der Weitere
Teil des Lehramtsstudium
erfolgt an einer ergéinzendesn
Kooperations-
hochschule.

* Lehramt an Grundschulen

* Lehramt an Haupt-, Real-, Sekundar- und Gesamtschulen
* Lehramt an Gymnasien und Gesamtschulen

* Lehramt an Berufskollegs

* Lehramt fir sonderpadagogische Forderung
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Promotionsstudium

Die Deutsche
Sporthochschyle
Yerleiht im Wege

€ines ordentlichen
Promotionsverfahrens
* Doktor*in Sportwissenschaft (Dr. Sportwiss.) Ph.D. Exercise Science fO'gf'l‘l‘lden Grad
* Doktor*in Naturwissenschaft (Dr. rer. nat.)  Ph.D. Natural Science (reChtsudas internationale
* Doktor*in Philosophie (Dr. phil.) Ph.D. Social Science AqUivalent);
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Weiterbildungsmaster

* M.Sc. Sportphysiotherapie

* M.A. Tanz — Vermittlung, Forschung,
kinstlerische Praxis

*  M.A. Olympic Studies

e LL.M. Sportrecht

Sieben weiterbildende
M.aster-Studiengénge
kénnen im Sinne der
Quartiren Bildung

berufsheglej
gleitend :
M.A. Spielanalyse werden (koste absolviert

M.Sc. Sport, Bewegung und Erndhrung Die Studiends npﬂichtig).
M.A. Filhrungskompetenz und 2 bis3 Uher betragt
ahre,

Management im Spitzensport
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Die Eignungspriifung

* 18 von 19 Einzeldisziplinen

(Schwimmen, Turnen, Leichtathletik,

Ruckschlagspiel & Mannschaftsspiel) i 2008
uni

mussen bestanden werden sowie 1.164
angetreten
e abschlieBRender Ausdauerlauf 728 bestanden

(2.000 m bzw. 3.000 m) (63%)

*  Durchfiihrung: Zweimal im Jahr
* Kosten: 60 Euro
* Guiltigkeit: Drei Jahre

*  Wiederholung: beliebig oft
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Partneruniversitiaten — Weltweite Vernetzung

Uber 40 européische
Partneruniversitaten

23 weltweite
Partneruniversitaten

597 auslandische Studierende

Studierende aus 93 Landern
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Absolvent*innenstudie

Merkmale der Beschaftigungssituation (ausschlieBlich Erwerbstétige)

Unbefristet beschaftigt 55%
(n=239)
Bruttomonatseinkommen 2.581 €
(Vollzeit, arithm. Mittel) (n=140)
Studienfachnahe Aufgaben 71%
(n=241)
Hohe Berufszufriedenheit 62%
(n=241)

(zusammengefasste Daten der Abschlussjahrgénge 2011-2016)

20.01.2026

58%
(n=210)

3.061€
(n=156)

74%
(n=218)

54%
(n=213)

Beschaftigungssektor

(Privat-)Wirtschaftlicher Bereich (einschlieBlich
selbstdndiger, freiberuflicher und Honorartatigkeiten)

Offentlicher Bereich (z.B. 6ffentlicher Dienst/
offentliche Verwaltung)

Organisation ohne Erwerbscharakter
(Vereine, Verbande, Kirchen)
24
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Hochschulalltag in Zahlen

Lehrorganisation
SoSe
24
Geplante Lehrveranstaltungen (LV) 1.060
Bewerbungen auf LVen iiber LSF* 104.038
Zulassungen mit Prioritat 1** 86,93%
Auslastung der LVen*** 85,29%
Durchgefiihrte SWS 2.140
* Summe aller (1. und 2. LSF-
** in Pl nach der 1. LSF

*** ab WiSe 22/23 erstmals Bewerbungen mit bis zu 10 Prioritéiten méglich

WiSe
24/25

1.147
119.636
85,54%
88,69%

2.259

*** in Seminaren, Kursen und Ubungen aller Lehramts-Studiengéinge (BA & MA) sowie den
2 ichen BA-Studiengdngen nach der 2. LSF-

Zentrum fiir Sportlehrer*innenbildung

Teilnehmende an Infoveranstaltungen
fiir Studieninteressierte

Individuelle Beratungen Studierende
und Studieninteressierte

Zugriffe auf Beratungsseiten des ZfSb

20.01.2026

ca. 600

ca. 640

17.763

Familienservice

Teilnehmer*innen & Angebote

187 Beratungen

31 Veranstaltungen

15 Vorrangige Einschreibung
33 Ferienbetreuung

9  Baby-Welcome-Pakete

InfoPoint
gegebene Kraftr ise 2024

1.038

Psychologische Beratung

Anzahl Studierende in der Beratung

279

Betriebssport & Betriebliche
Gesundheitsforderung

Betriebssport

» Kursangebote pro Woche: 33
(Vorjahr: 30,8)

» Teilnehmer*innen gesamt: 380 (421)

»Anmeldungen: 1.277

» Altersdurchschnitt TN: 38,3 (38,1)

Betriebliche Gesundheitsférderung

»Anzahl Mafinahmen: 7 (3)

»Anmeldungen: 112 (21)

» Altersdurchschnitt TN: 40,6 (42,6)

Thementage & Events

» Thementag , Mental Health“: 8 Angebote,
225 Anmeldungen (Vorjahr: Thementag
«Préivention” mit 112 Anmeldungen)

» Rahmenprogramm , Spoho-Frauentag “:
3 Angebote, 53 Anmeldungen (Vorjahr:
Thementag , Frauengesundheit” mit 48
Anmeldungen)

» Thementag , Schlaf“: 2 Angebote,

54 Anmeldungen

Trinkwasserspender

»Verbrauch: 205.806 Liter (564 Liter pro Tag)
»CO*-Einsparung: 41,52 [t/a] (Vorjahr: 39,62)

Mensa/Café Auszeit (Auszug)

Mensa*

» 16,750 x Salatbuffet

»26.591 x Gericht zu 2,60 €

» 28,355 x Gericht zu 3,05 €

Bistro

»9.512 x belegter Bagel

» 10,726 x einfaches belegtes Brétchen
»6.713 x belegtes Focaccia

» 34,562 x Mehrkornbrétchen

Lebensmittel

» 6.165 kg geschiilte Kartoffeln

»3.330 kg Langkornreis

»419,44 kg artgerechtes Rindergeschnetzeltes
» 503 kg veganes Erbsenprotein-Geschnetzeltes
» 2,760 kg Brokkoli

» 2.787 kg Mischsalat Rheinland

* Aufy i iten war das Speis
i der zweiten Halfte des Jahres 2024 verkieinert und es gab
keinen Spdtdienst.
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Kontakt

Deutsche Sporthochschule Koln
Am Sportpark Miingersdorf 6
50933 Kéln

Tel. 0221 4982-0 / Fax: 0221 4982-8330

mail: kommunikation@dshs-koeln.de
web: www.dshs-koeln.de




