
jidjsidjsdshhhhh Gruppendynamische Prozesse in der 
Lehre gestalten 

Anmeldung unter www.dshs-koeln.de/hochschuldidaktik 

Intendierte Lernergebnisse 
Die Teilnehmer/innen  

1. können gruppendynamische Prozesse erklären und analysieren.
2. können mit Tools und Ideen gruppendynamische Prozesse steuern.
3. können durch Steuerung des eigenen Verhaltens gruppendynamische Prozesse nachhaltig gestalten.
4. kennen ihre inneren Antreiber und setzen das Wissen um die Antreiber gezielt in Seminaren ein.
5. haben Interventionsstrategien entwickelt, um schwierige Gruppen zu steuern.

Inhalte 
Eben war doch noch alles friedlich und plötzlich steigt der Lärmpegel und die Gruppe gerät außer Rand und Band? 
Einzelne Teilnehmende schaffen es immer wieder, die Stimmung in der Gruppe zu verändern?  Egal was Sie als 
Lehrperson auch tun, es gelingt Ihnen nicht, den trägen Haufen, der vor Ihnen sitzt zu bewegen? Das kommt 
Ihnen bekannt vor?  
Um als Lehrende/r gekonnt und professionell auf Dynamiken in Gruppen zu reagieren und das Motivationslevel in 
Gruppen über einen längeren Zeitraum aufrecht erhalten zu können, ist es hilfreich, gruppendynamische Prozesse 
zu verstehen, Verhaltensmuster deuten zu können und den Einfluss des eigenen Verhaltens auf die Gruppe zu 
interpretieren.  
In diesem Workshop erfahren und erleben Sie, wie sich Gruppendynamiken entwickeln, welche tieferliegenden, 
erlernten Verhaltensmuster diese Dynamiken beeinflussen und was Sie als Lehrperson tun können, um auch mit 
„schwierigen“ Gruppen eine produktive Arbeitsatmosphäre zu gestalten. 

Referent/innen 
Fadja Ehlail 

Zielgruppe 
Lehrtätige wissenschaftliche Mitarbeiter/innen, Lehrkräfte für besondere Aufgaben sowie Lehrbeauftragte der 
DSHS Köln. Lehrende anderer Hochschulen sind herzlich willkommen. 

Termin 
13.09.2018, 09:30 – 17:00 Uhr 

Anmeldeschluss: 
11.08.2018 

Ort 
Im Seminarraum 15 (SR15) in der Leichtathletikanlage (LAA) der Deutschen Sporthochschule Köln (DSHS) 

Umfang 
8 Arbeitseinheiten, anrechenbar im Basis- und Erweiterungsmodul des Zertifikatsprogramms „Professionelle 
Lehrkompetenz für die Hochschule“ des Netzwerks Hochschuldidaktik NRW. Der Workshop wird im Themenfeld 
Lehren und Lernen anerkannt.  

Gebühren 
Die Teilnahmegebühr in Höhe von 100,-€ wird für Lehrende der DSHS übernommen. 
Ext. Lehrende (Mitgliedshochschulen im Netzwerk Hochschuldidaktik NRW): 50,-€ 
Ext. Lehrende: 100,-€  


