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Abstracts

Die Zunahme der Anzahl von Wintersportlern fiihrt zu Kon-
flikten mit dem Wildtierschutz. Die Bedeutung von Lenkungs-
maf3nahmen fiir die Erreichung von Naturschutzzielen nimmt
deshalb zu, wobei die Wirksamkeit solcher Maf3nahmen von
besonderem Interesse ist.

Theoretische Modelle zeigen auf, wie solche Lenkungsmal3-
nahmen gestaltet sein konnten. Vor diesem Hintergrund befasst
sich der vorliegende Beitrag mit verschiedenen Wirksamkeits-
studien von LenkungsmaRnahmen in der Schweiz. Diese sollen
helfen, die Anwendbarkeit der theoretischen Modelle in der
Praxis zu iberpriifen und zu erkennen, wie Lenkungsmaf3nah-
men konkret konzipiert werden sollten.

Die daraus resultierenden Ergebnisse fiihren zu allgemein-
gliltigen Erkenntnissen fiir die Umsetzung von Lenkungsmaf3-
nahmen fiir verschiedene Freizeitaktivititen in der Praxis:
Diese sollten zielgruppengerecht informieren, aufklaren und
iiberzeugen, bei der Tourenplanung ansetzen und das soziale
Umfeld einbeziehen, z.B. mit der Kommunikation {iber Vor-
bilder.

Effects of Steering Measures on the Behaviour of Recreational
Users — the example of the conflict between winter sports and
wildlife protection

Winter sport activities have remarkably increased and can have
negative impacts on native wildlife populations in subalpine
areas. Against this background the importance of steering in-
struments has increased, with the effectiveness of these instru-
ments being of particular relevance. Theoretical models can
provide information on how to design such measures. The
paper focuses on several studies conducted in Switzerland in
order to evaluate the practicability of theoretical models and
the effectiveness of steering instruments for outdoor winter
sports. The results of these studies provide generally valid
knowledge for the practical implementation of steering instru-
ments: Steering measures should be adapted to the target
groups, they need to inform, educate and convince. They have
already to be effective during the planning phase of the tour,
and they should integrate the social surrounding, e.g. via
communication through leading figures.

1 Einleitung

In der westlichen Gesellschaft hat die frei
verfiigbare Zeit der Menschen in den letz-
ten Jahrzehnten massiv zugenommen. Die
Wichtigkeit von Arbeit tritt vermehrt in
den Hintergrund, die sogenannte ,Frei-
zeitgesellschaft“ oder noch treffender
,Erlebnisgesellschaft“ ist nicht mehr nur
eine Zukunftsvision, sondern entspricht
immer mehr der Realitit (BERNASCONI &
ScHROFF 2008, MULLER et al. 1997, RoTH
2006). Mit dem Zuwachs an freier Zeit
nehmen gleichzeitig die Anzahl an Erho-
lungssuchenden, vorwiegend in der Natur,
zu (Hunziker et al. 2012). Die gesteiger-
te Freizeitaktivitédt fithrt zu Konflikten
zwischen unterschiedlichen Erholungs-
suchenden sowie zu Konflikten zwischen
Erholungssuchenden und dem Natur-
schutz.

Verschiedene Untersuchungen haben
gezeigt, dass Wildtiere, darunter auch
geschiitzte Arten wie das Auerhuhn (Tet-

rao urogallus), besonders anfallig sind fiir
Storung durch den Wintersport (z.B.
ARLETTAZ et al. 2007, INGoLD 2005, THIEL
et al. 2007). Wird die Flucht eines Wild-
tieres provoziert (Abb. 1), braucht das bei
tiefem Schnee und Kalte viel Energie, mit
Auswirkung auf die Individuen, Popula-
tionen und ganze Lebensgemeinschaften.
Als wichtigste Storfaktoren wurden Ski-
tourenginger, Schneeschuhwanderer,
Variantenfahrer und Hundehalter identi-
fiziert (INgoLD 2005).

Mit Hilfe von Lenkungsmafnahmen
wird versucht, solche Konflikte zu mini-
mieren, indem sie das Verhalten, den Auf-
enthaltsort und die Aufenthaltsdauer so-
wie das Wissen und die Einstellung von
Erholungssuchenden beeinflussen (Hun-
ZIKER et al. 2011, MONNECKE et al. 2005).
Im Fall der Wintersportler liegt das Poten-
zial von Lenkungsmal$nahmen darin, das
Verhalten so zu beeinflussen, dass es wild-
tiervertraglicher wird, indem z.B. Wild-
ruhezonen gemieden werden.

Ob solche MaRnahmen die erwiinsch-
ten Ziele aber wirklich erreichen und Kon-
flikte tatsachlich minimiert werden, wird
selten tiberpriift. In Amerika gibt es zwar
schon einige Untersuchungen, welche die
Wirksamkeit verschiedener Lenkungs-
malinahmen betrachten (z.B. MANNING &
ANDERSON 2012, OLIVER et al. 1985). In
Europa, wo die Menschen wohl anders auf
bestimmte Kommunikationsstrategien
reagieren, gibt es wenige solche Untersu-
chungen, z.B. fiir das Kanufahren (HENNIG
& RIEDL 2012).

Es ist deshalb von grof3em Interesse,
die Wirksamkeit von Lenkungsmal$nah-
men genauer zu untersuchen, insbeson-
dere bei der Thematik des Wintersports.
In diesem Beitrag werden experimentelle
Wirksamkeitsstudien vorgestellt, wobei
eine davon eingehender besprochen wird.
Das Ziel liegt darin, allgemeine Erkennt-
nisse fiir die praktische Umsetzung von
Lenkungsmafnahmen im Freizeitsport
aufzuzeigen.
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