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Abschlussarbeit zu vergeben

Stress und Motivation von Sportfachkraften im Ganztag

Es werden ab sofort Bachelorstudierende gesucht, die Interesse haben ihre Abschlussarbeit zu oben
genanntem Thema zu schreiben.

Im Rahmen des Forschungsprojekts Schulsport2030 fihren wir eine Querschnittsbefragung mit
Sportfachkraften an Ganztagsschulen zu den Themengebieten Stress, Motivation und
Bewegungsforderung durch.

Ziel der Befragung ist es, das vorhandene Wissen und die Fahigkeiten in Bezug auf die
Themenfelder akutes Stresserleben und Umgang mit Stress, Motivation und
Bewegungsforderung im System Ganztag zu analysieren. Fiir das Projekt wurde bereits eine erste
Version des Fragebogens erstellt, der je nach Fragestellung noch ergénzt werden kann.

Die genaue Absprache des Themas soll in einem personlichen Gesprach erfolgen. Wir wirden uns
freuen, wenn ihr Interesse habt an diesem Projekt mitzuarbeiten!

Ansprechpartnerin fiir dieses Projekt:
Ulrike Hartmann
Psychologisches Institut, Abt. Gesundheit und Sozialpsychologie

Mail: u.hartmann@dshs-koeln.de


https://www.dshs-koeln.de/schulsport2030/

