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KONTAKTE

Gesamtleitung & Koordination
Leitung: Prof. Dr. Jens Kleinert
Koordination: Julia Wolf
E-Mail:  schulsport2030@dshs-koeln.de
Telefon: 0221/4982-5541

Teilprojekt „Heterogenität und Förderung von Inklusion“
Leitung: Prof.‘in Dr. Bettina Rulofs, Dr. Helga Leineweber, 
 Dr. Petra Guardiera, Prof. Dr. Thomas Abel
Mitarbeit: Teresa Schkade, Lars Fischer, Fabienne Bartsch
E-Mail: t.schkade@dshs-koeln.de 
Telefon: 0221/4982-6101

Teilprojekt „Motivation und Bewegungsförderung“
Leitung: Prof. Dr. Jens Kleinert
Mitarbeit: Julia Wolf
E-Mail: j.wolf@dshs-koeln.de
Telefon: 0221/4982-5541

Teilprojekt „Umgang mit Sportlehrer*innenstress“
Leitung: Dr. Fabian Pels
Mitarbeit: Dr. Birte von Haaren-Mack, Ulrike Hartmann
E-Mail: f.pels@dshs-koeln.de
Telefon: 0221/4982-5740

Nachhaltigkeit und Transfer
Leitung: Dr. Petra Guardiera
Mitarbeit: Till Stankewitz
E-Mail: t.stankewitz@dshs-koeln.de
Telefon: 0221/4982-7461

VORARBEITEN IM PROJEKT SCHULSPORT2020 
(2016 – 2019)
 
Schulsport2030 baut auf das Vorgängerprojekt Schulsport2020 auf. 
In Schulsport2020 wurde grundlegende Forschung in den Themen-
schwerpunkten Heterogenität/Inklusion, Sportlehrer*innenstress 
und Motivation/Bewegungsförderung durchgeführt. 

Außerdem wurden erste Prototypen für (digitale) Lehr-/Lern- 
werkzeuge und Bildungskonzeptionen entwickelt und teils evalu-
iert. Der Transfer von Ergebnissen in die Fort- und Weiterentwicklung 
wurde durch länderübergreifende Vernetzung mit anderen Hoch-
schulen und Akteuren der 2. und 3. Phase der Lehrer*innenbildung 
vorbereitet.

Hauptergebnisse des Vorgängerprojekts können in folgendem Band 
nachgelesen werden: Kleinert, J. & Wolf, J. (Hrsg.) (2018). Schul-
sport2020: Aktuelle Forschung und Perspektiven in der Sportlehrer-
bildung. Brennpunkte der Sportwissenschaft, 40. Sankt Augustin: 
Academia.
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SCHULSPORT2030

Schulsport2030 ist ein interdisziplinäres 
Projekt der DSHS Köln im Rahmen der Qua-
litätsoffensive Lehrerbildung des BMBF. Das 
übergeordnete Projektziel ist die systema-
tische und nachhaltige Weiterentwicklung 
derSportlehrer*innenbildung.  

„Schulsport2030 wird im Rahmen der gemeinsamen „Qualitäts
offensive Lehrerbildung“ von Bund und Ländern aus Mitteln des 
Bundesministeriums für Bildung und Forschung gefördert.“



FORSCHUNG 

Schulsport2030 schließt inhaltlich an Schulsport2020 an. 

Die zweite Förderphase

»	 	führt	Forschungsarbeiten	der	ersten	Förderphase	weiter,		
	 insbesondere	in	den	drei	Themenbereichen

• Heterogenität/Inklusion,
• Sportlehrer*innenstress,
• Motivation/Bewegungsförderung.

»	 	beleuchtet	schwerpunktmäßig	

• die Handlungsfelder Grundschule und Ganztag,
• den digitalen Medieneinsatzes in der  
 Sportlehrer*innenbildung,
• die Anwendung und Wirkung von neuen  
 Lehr-/Lernwerkzeugen.

»	 verfolgt	konsequent	den	Transfer	von	Forschungsergebnissen.	

»		 setzt	die	Förderung	des	wissenschaftlichen	Nachwuchses	fort		
	 (z.	B.	Förderung	von	Doktorand*innen).

PRODUKTENTWICKLUNGEN 

Das Projekt Schulsport2030 verfolgt die (Weiter-)Entwicklung  
(digitaler) Lehr-/Lernwerkzeuge und Bildungskonzeptionen in den 
drei genannten Themenbereichen, z. B. in Form von:   

 » Lehr-/Lernsequenzen 
 » Trainingsszenarien 
 » Multimediaformate 
 » Workshop- und Seminarkonzepten
 » Selbstreflexionstools 

BILDUNGSPORTAL 

Die entwickelten Lehr-/Lernwerkzeuge und Bildungskon-
zeptionen werden ab Frühjahr 2021 schrittweise in das  
Bildungsportal Schulsport2030 integriert und werden dort 
zur Verfügung stehen.

TRANSFER  

Schulsport2030 transferiert seine Ergebnisse und Produkte 
(1) innerhalb der eigenen Studiengänge, (2) zwischen den 
Phasen der Lehrer*innenbildung und (3) zwischen verschie-
denen Universitäten.

(1) Innerhalb der DSHS Köln werden Forschungsergebnisse 
sowie (digitaler) Lehr-/Lernwerkzeuge und Bildungskonzepti-
onen in die Curricula der Studiengänge eingebunden.
(2) Kooperationen mit externen Trägern der Leh-
rer*innenbildung werden auf- und ausgebaut (z. B. mit den 
Zentren für schulpraktische Lehrerausbildung, den Bezirksre-
gie-rungen oder den Berater*innen im Schulsport).
(3) Kooperationen finden mit den Universitäten Kiel und Leip-
zig zur Weiterentwicklung und Evaluation (digitaler) Lehr-/
Lernwerkzeuge und Bildungskonzeptionen statt.

KÖLNER TAG DES SCHULSPORTS

Schulsport2030 ist Initiator und Mitausrichter des „Kölner Tag 
des Schulsports“, der zusammen mit einem wissenschaftlichen 
Symposium alle zwei Jahre stattfindet.

AKTUELLE UND WEITERE  
INFORMATIONEN FINDEN SIE HIER:

Projektwebsite Schulsport2030
https://www.dshs-koeln.de/schulsport2030

Hinweise zu Fachpublikationen, Vorträgen und 
Posterbeiträgen
https://www.dshs-koeln.de/schulsport2030/
dokumente-materialien/veroeffentlichungen

Informationen zum Bildungsportal  
Schulsport2030
https://www.dshs-koeln.de/schulsport2030/
bildungsportal/

Informationen zum Kölner Tag des Schulsports
https://www.dshs-koeln.de/aktuelles/hochschul-
veranstaltungen/kongresse-tagungen/archiv/1-
koelner-tag-des-schulsports-wissenschaftliches-
symposium/
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