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Was ist Recht? 
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Gesamtheit der gesetzlichen Regelungen und Bestimmungen („positives Recht“) 

Recht ordnet das Verhältnis zwischen Menschen, zwischen Menschen und 
Sachen, zwischen Menschen und Hoheitsträgern, zwischen Hoheitsträgern 

Recht dient der Vorbeugung und Lösung von Konflikten sowie der Herstellung 
von Frieden 

Zivilrecht. Strafrecht. Öffentliches Recht → Sportrecht 



    

   

Was ist Sportrecht? 
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Zivilrecht. Strafrecht. Öffentliches Recht → Sportrecht 

Gesamtheit der Regelungen und Bestimmungen mit Bezug zum 
Lebensbereich Sport 

Sportrecht ordnet die Verhältnisse mit Bezug zum Sport und dient 
der Vorbeugung und Lösung von Konflikten im Sport 

Sportrecht besteht aus zwei Säulen (lex sportiva und lex extra 
sportiva), die sich gegenseitig beeinflussen → Zwei-Säulen-System 



    

   

 15.10.2019 Das Wesen des Sportrechts: Zwei-Säulen-System 
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1. Säule: 

 
Regeln der 

Sport-
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 2. Säule: 

 
Sportrelevante 
Normen des 
(zwischen-) 
staatlichen 

Rechts 
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Wechselwirkung 

Wechselwirkung 



    

   

 22.10.2019 Dopingbekämpfung durch den Sport: NADA 
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 29.10.2019 Dopingbekämpfung durch den Staat: AntiDopG 
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 05.11.2019 Korruptionsbekämpfung 
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 12.11.2019 Diskriminierungsbekämpfung 
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 19.11.2019 Gewaltprävention 

Institut für Sportrecht 
Institute for Sportslaw 

 

 

 



    

   

Was ist Medienrecht? 
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Zivilrecht. Strafrecht. Öffentliches Recht → Medienrecht 

Gesamtheit der für (Print- und elektronische) Medien relevanten 
(staatlichen) Rechtsnormen (Fokus: 2. Säule) 

An oberster Stelle der nationalen Normenpyramide steht die Verfassung 
mit bestimmten (Verfassungs-)Prinzipien, die für Medien relevant sind 

Diese vier Prinzipien ergeben sich aus Art. 20 des Grundgesetzes 



    

   

 26.11.2019 Verfassungsprinzipien I 
03.12.2019 Verfassungsprinzipien II 
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 Demokratieprinzip 

Bundesstaatsprinzip 

Rechtsstaatsprinzip 

Sozialstaatsprinzip 



    

   

 10.12.2019 Meinungsfreiheit 
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Art. 5 Abs. 1 GG:  

„Jeder hat das Recht, seine Meinung in Wort, Schrift und Bild frei zu äußern 

und zu verbreiten und sich aus allgemein zugänglichen Quellen ungehindert 

zu unterrichten.“ 

 



    

   

 17.12.2019 Allgemeines Persönlichkeitsrecht 
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 07.01.2020 Recht am eigenen Bild 
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https://www.dshs-koeln.de/institut-fuer-sportrecht/ 
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Herzlichen Dank  

für Ihre Aufmerksamkeit 
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