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Gesamtheit der gesetzlichen Regelungen und Bestimmungen („positives 
Recht“) 

Recht dient der Vorbeugung und Lösung von Konflikten sowie der 
Herstellung von Frieden 

Recht ordnet das Verhältnis zwischen Menschen, zwischen Menschen 
und Sachen, zwischen Menschen und Hoheitsträgern, zwischen 
Hoheitsträgern 

Zivilrecht. Strafrecht. Öffentliches Recht → Sportrecht 



    

   

Sportrecht als Querschnittsmaterie der Rechtswissenschaft 
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Zivilrecht. Strafrecht. Öffentliches Recht → Sportrecht 

Gesamtheit der Regelungen und Bestimmungen mit Bezug zum 
Lebensbereich Sport 

Sportrecht ordnet die Verhältnisse mit Bezug zum Sport und dient 
der Vorbeugung und Lösung von Konflikten im Sport 

Sportrecht besteht aus zwei Säulen (lex sportiva und lex extra 
sportiva), die sich gegenseitig beeinflussen → Zwei-Säulen-System 



    

   

Brückendisziplin zwischen Sport- und Rechtswissenschaft 

Sportwissenschaften Sportrecht Rechtswissenschaft 
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Sportrelevante 
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1. Säule: Lex sportiva 
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Sportregeln internationaler und 
nationaler Sportorganisationen 

Regelgeber = Sport 

Gilt nur für Sportbeteiligte 

a) Spiel- und Sportregeln 

b) Satzung, Geschäftsordnung, 
ADO 
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 Alle sportrelevanten Normen von 
Staaten und Staatengemeinschaften 

Regelgeber = Staat 

Gilt für alle gleichermaßen 

Kein Staat im Staate 

Sportrelevante Auslegung und 
Schaffung von staatlichem Recht 
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1. Säule des Sportrechts 

 Selbst gesetzte Sport- und 
Spielregeln internationaler und 
nationaler Sportorganisationen 
 

 Regelgeber = Sport 
 

 Gilt nur für Sportbeteiligte 
 
 Sportregeln im engeren Sinne: 

Spiel- und Sportregeln 
 
 Sportregeln im weiteren Sinne: 

Satzung, Geschäftsordnung, 
ADO 

2. Säule des Sportrechts 

 Sportrelevanten Normen von 
Staaten und 
Staatengemeinschaften 
 

 Regelgeber = Staat 
 

 Gilt für alle gleichermaßen 
 
 Kein Staat im Staate 

 
 

 Sportrelevante Auslegung und 
Schaffung von staatlichem 
Recht 
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Inhalts- und Terminübersicht Sportrecht 

09.10.2019 Einführung 

16.10.2019 1. Teil: Sportregeln (internationaler) Sportorganisationen: 

A. Ausfluss (zwischen-)staatlicher Vereinigungsfreiheit 

23.10.2019 1. Teil: Sportregeln (internationaler) Sportorganisationen: 

B. Grenzen sonstigen (zwischen-)staatlichen Rechts 

30.10.2019 1. Teil: Sportregeln (internationaler) Sportorganisationen: 

Praxisbeispiel: Der Fall „Caster Semenya“ 

06.11.2019 2. Teil: Sportrelevante Normen des (zwischen-)staatlichen Rechts 

A. Auslegung und Anwendung bestehenden Rechts im Lichte von Sportregeln 

13.11.2019 Dr. Karen Petry (Sonderveranstaltung) 

20.11.2019 Spoho-Karrieretag 

27.11.2019 2. Teil: Sportrelevante Normen des (zwischen-)staatlichen Rechts: 

B. Schaffung neuen Rechts 

23.12.2019-05.01.2020: Weihnachtsferien 

22.01.2020 Wiederholung / Klausurvorbereitung 



    

 
 

https://www.dshs-koeln.de/institut-fuer-sportrecht/ 
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