
ZWISCHEN ANSPRUCH UND ALLTAG -
WEGE ZUR VEREINBARKEIT
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10:00 - 11:00

HOCHSCHULE NIEDERRHEIN

PFLEGENDE STUDIERENDE - EINE UNSICHTBARE
GRUPPE

12:00 - 13:00

UNIVERSITÄT PADERBORN

ELTERNKOMPETENZEN ALS FUNDAMENT 
MODERNER FÜHRUNG

10:30 - 12:00
RWTH AACHEN UNIVERSITY
DOPPELBELASTUNG - PFLEGE UND BERUF

11:00 - 12:30

UNIVERSITÄT ZU KÖLN

PFLEGE AUF DISTANZ – INFOVERANSTALTUNG 
FÜR PFLEGENDE 

09:00 - 10:30

DEUTSCHE SPORTHOCHSCHULE KÖLN

WEGE IN DIE FINANZIELLE UNABHÄNGIGKEIT:
FINANZIELLE BILDUNG FÜR FRAUEN

11:00 - 12:00

FERNUNIVERSITÄT IN HAGEN

VORSTELLUNG DES WÜNSCHEWAGENS DES ASB-
REGIONALVERBANDS RUHR E.V.

10:00 - 11:00
FACHHOCHSCHULE DORTMUND
WOHNUNG GESTALTEN - WOHNUNG ERHALTEN

14:00 - 16:00

HOCHSCHULE RHEIN-WAAL

FRAUEN LEBEN LÄNGER - ABER WOVON? 
STRATEGIEN FÜR DIE EIGENE ALTERSVORSORGE

11:00 - 12:30

FACHHOCHSCHULE AACHEN

SMART MOBIL?! – SMARTPHONE, TABLET & CO. IN
DER LEBENSWELT VON KINDERN

12:00 - 12:30
TECHNISCHE UNIVERSITÄT DORTMUND
LUNCHTALK ZUM THEMA KUREN

10:00 - 11:00
HOCHSCHULE BOCHUM
PFLEGE ZU HAUSE 

10:00 - 11:30

FACHHOCHSCHULE SÜDWESTFALEN

HOFFNUNG & ZUVERSICHT “DU BIST NICHT ALLEIN” 
- IMPULSVORTRAG FÜR ALLEINERZIEHENDE

11:00 - 13:00

WESTFÄLISCHE HOCHSCHULE

ELTERNSEMINAR - ELTERNGELD UND
ELTERNZEITMODELLE

13:00 - 14:00

HOCHSCHULE RUHR WEST

GEMEINSAM STATT EINSAM - CARING COMMUNITIES
GESTALTEN MIT JOSEPHINE APRAKU

Alle Informationen und Anmeldung über: 
hnf-nrw.de/events2026 
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