
sruDtENpLAN tür den otpLoM-studiengang spoRTW5sENscHAFT gemäß Dtplom-Prülungsordnung vom 17.'12'1'85 (GABI'Nw' 1986 s' 60)

und OiPlom-Studicnordnung vom 1O'l'1986 (AmtL Mlll' DSHS Köln l/86)
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Sludlcn-
ichcln

G2
G'
G5
G6
G7

c12
G9
cl3
G10

G8
Gll
Gll

G 1511.
G'.t7/11
G r5l3r
c 20/2'
c 22/2:
G zqlzl
c ,7 /11
G27/21
G29

Gl0
G12
G13

Varanslaltungan
sws Nachwslre/Ptülungcn I B.merkungen und EmPlehlungcn

GRUNDSTUOIUM (ehheltllch lü, dle Sludlcnrlchlungcn A und B)

ll
Madlzlnlsch-nrlurwlsr?nrchallllchGr Berelch

Anilomlcchc Glundlagen <tcr Sportr

Blomach.nlscho Grundlagen dcs Sporlr
Fnvsroroorsctrc Grundlagin dcr Sports (2 x 2 SwS)

prjventtän und Rehabllllatlon lm SPorl

Trrumatologlschc AsPeklc da3 5Po'13 l)
,-,----r-ar-r c*t- Ulll. rrnd M:rSaOel

,
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lt
I
2

\tS zuzügllch Lchtgeng und Prakllkum

1VP

lVP

EN

Soll cl3l n.ch VF ln An.lomlc und Phytlo-
tir. u.lool wsrden (Ma5s.gc l,.lwllllg)'
sä otetchicllrgem Lehraml6sludlum: EwS-LN

VP-furnll1l.o gllihkGll; Elnlührung lswcll3
auch \iP-lnhall; vP b.endcl Ausblldung
tm olwähllcn Tb.

i dir f vcranslallungen 3lnd !u bclcgcn;
!,P h €ln.m dc, bGlden gcwähllcn Tb'
Voraulsaltung lüt Lohrübungcn,
Kurt I (tt ta).

6) GRUPPE A: Mrnntch.lttPlclG: Baskclball,
Fußbrll. H.ndball. Hockcy, Vollcyball; Rück-
tchhErLlcl€: Etdmlnlon, TGnnl3' Tltchlcnnls'
äiuppb B: Gcrällurnen. Gymn!sllk, Lclchl-
rlhlrllk. Flhvlhmlk/Trnz, Schwlmmcn'
GRUPPL Cl-Atptrnt:ltt, Elrl.ur, FGchlGn, Ge-

*tchthaban, Ju<to, Kinurport" R'dlpo't,
Rrllrn. Rlnirn, Rudrmrr Schl'0tpotl, St-
oalnr. Sklltul', Truchcn, ftrmpollnlu'ncn,
frrrrirba[. Warra]sPrlngrn. (r ' 'uch 

odst

nu, al3 1{-täglgc KomPrklkuts' wählbat')
Soorhrlübcrgietlcndo LEHRGANGE:

Tie$crrporl, \'nnlelSPod, w.nd.'-/O'l!n-
ttcrungsipori, sPlcl.n. Mu3lk/Bcwegung/
lrnerovEallon

7) ! äcr I SPortarlcn werdcn mlt l! M
abor3chlossen. und zwal:
I üP n clnem Mann3cha,lssPlel.
1 VF h elncr Sporlatl d'r Crruppc B und

i lP ttt 
"tn., 

Sporlart <lcr Gr' A, B o' C'.
üP-uccndct Auluttoung ln dlcier Sporlarl'

8) Lehrgang i3l ersl lm ll.upl§ludium nachru-
w.Feni wählba, lsl nut lln L.h,gang ohn'
dlc oewählte Sporlarl dct G'uPPc C'

,) l3l b:l <ter Mel<tung zur lclzten VP nachzu-
wcFen.

1)

z',)

3)

tr)

5)-r-':':'--i::--:-i:l-:---:-----;--------- I _.

Gclslet-. tozlal- und cttichunotwlss'rirchallllcher Betolch I '*
Elntühruno ln dl. Glundltgcn dGt Päd'goglk (E116' 2) I I
iioigogrichc GrundLrgcn der Sporlr (EwS) 

').- -. -. | :
errtüiru-no ln dlc GrundLg.n d3r Psychologlc (EwSl 2) I 1
p.r"r,oroir."n. Grunctlag-n Ccl SPorlr (Ews) 3) I z

( äcschtäht[chc Grundlrg.n dcr Sportr I z
{ Phllo3oDhl3ch. GrundLgcn d.r SPorlt (Elt,s) I Z

t Soztoloitschc Grundl.g.n dcr Sporlr-(Ertl/Sl . -. .. I "spiitEescitctrtc odcr s9ärlro:lolo9l. (EWS) oda' PhllotoPhl3cnc I '
._^fg:rit-._9S:-st-o:!-.-!E-Y!)----.-r-l-b,"-r-"i-d-.-.-s-:T!lt'J-:----------..-l--_-

DJllaktisch-mclhodlschcr Bcr'lch I '
Alld.mäine Ttalnhqs- Lnd Bcwcgungsl'hrG I I 1
Otiaf ttsctre Grund69cn dGs SPo,lunlorlchl3 I :

.-Er{gI'$9-ll,-9'-e-ydc-1'-gl:Z,l}]'-!3-iP-91------- ----:-:: -:-..f -:1.
Soortarlsocrrtrcne DEahttk und Ycihodtk qowcll§ 2 x 2 SU6l 6) 

I "
l. Mannschatl.sPlcl GruPPc A I I
2. M.nnscha,lssPlel GTUPPC A I :
i. Sot"t c-ppc i (Mannschalls- odcr Rücktchlagsplel' I :
i. Siortart öiuppc B (' Lelchtathlellkl I :
2. Soortart GruPPe B (. Schwlmmcn) I :

I r. siortan GrupPe B I :
I {. Sporlatl Gruppe B I :
I Sportart GruPPc C I :
L-ib-g,l:'J!9Sfgr.J-"r-oS:-L-..1Y93I'9-8-L--- ----------+--'J
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tvP{)
EN

zN 5)

ZN
ZN
ZN
ZN
ZN
ZN
ZN
ZN
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lnsg.
3VP

H'l
H2
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,IAUPTSIUOMM (Sludtenrtchtung A - Sptlzcn_ und Bretlenspod _) 55 5$,§ rurüg[ch t2 SwS tm rlreten \tahlberelch,
Medlzlnlsch-na turwlssenscha llllche, Berelch

Sporlmrdlzln mlt Etochemte
Blomcchrnlk des Sporls

_Spodm_edlztn oder Blomechanlk (aulbauend)H

Gelsles-. rozlal- und erzlchunoswlsserischatillchet Berelch

Dldskfi sch-m.lhoaßch.7 Berelch

Ily{o1q"g!* o<ter §psstp3yslrologle (autbaucnd) (z x e sws) ,)
5§:lP:Slyd].:t {Pöda9_o9tk, phttosophte, pEychotogtc ode,sotlologle (EWS) (Z x 2 SWS!________i__

Bel der lleldung eur l. Dp Irt da3-Reltungs-
schwlmmabzelchen Silber vorzulc gen.

1) t Tb wlrd mtt EN abgeschlosscn. Tb m[
ZN wlrd als Seminar (H l) wcilergalührt,

2) Art de, Prülung wählbar: 2 rchrililiche und
2 mündllche DP.

3) üer nlchl mtt VP abgcschlossene Tb,
4) Vorau3setzung lü, Lcll,übungcn,
Kurs ll (H ,b).
5) ln ladcr clnzclnln Vcranslallung de, Schwer-

punklc I bts lV t3l lewcits t ZN Dzw. t EN
zu erwcrbcn.

H 4/5
H 27 t28

H26
H 6/7
H8
H,A
Htb

lEN IDP2)
lEN IDP

Allgcmclno Tralntngs- und Bewagungslehre ll
Allgemshc Sportdldakltk (Z x 2 S-WS)
Lchrprakllschc Sporldt<takilk (Scmtnar)
Lehrübungen Kurs I
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t
2
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z
t
I

1DP2)
toP2)

lEN
IEN

lzN{'
lZN{)

enlweder Schwerpunkl I (4 klehe Schf,erpunklsporlarlen)
l. Sporlarl
Fachdldakltsche Ausbltduno Stule I
Frchdtd!kilrche Au§btlduni stute lt
Slurendldaktrsches Semtnei
Semlnar Spazlelle Tralnlngs- und Bewegungslehre

2. Sporhrl
Fachdldaktlschc Ausbltduno Stu,e I
Fachdtdakttschc Ausbttdun; Sturc lt
5 I ul Gndtd. klltc hes S€mtm r-
Scmlna, Spezleilc Tratnlngs- und Bewegungslehre

3. Sportarl
Fachdldakilschc AusblldunE Slute I
Fachdldakilsche Ausbltdun; .Stute lt
Slurendtdakilschcs Scmtnai
Semlnar Speztelle Trainlngs- und Bewegungslehre
lr. Sporlarl
Frchdldaklt3chc Aurbltdung Slulc I
Fschdldtkltrchc Au3blldung Stulc ll
Slulcndld!ktlsches Scmlnai

KurE ll

Scmlnar Spcalellc T'tlnlngs- und Bcwagungrlchrc
Lchrlh.mrtlsches Semtnrr ln clncr dGr t Sporlarlcn

Abkürz unoonr

OP . Olplomprü,unO
EN . Endnrchwcrr1i5a, ,ogctrna0rgo

und arrolgrarcha lailnahmo -

SP. S€hwcrpunkt(.ludt.nl
SWSr Samorlorwochonalundon
Tb : Ioltb.,rlch (F.ch,
VP o Dlplom-Vorprüluno
ZN. Zwtrchan^.chw.ir
Ew5. Erziohun0rwtrrcntch.liltchoa

Sludlum
LN . LBlrlungsnrchwclt

26

Ht0
Htt
H lar
H'16

5)

ZNleu lDP

ZN / eir 10P

ZNlEN

ZNlgN

loP

H12
HI'
H15
Ht7

H18
H19
H22
H24

H20
H2l
H2'
H25

H'!

2
2
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2
2
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!r:!ll"!rtr:lut"!en srudlen / LehIübunsen,

TDP



oq, sch wc,oqnkr {,i 
:Iil: ]:Hffilllff ;,,I,,;", "o

I iiSilllI wrc rm schwc'Punkt I (2 x 6 sws'

eulbruänd rul l. odcl 2. Sporflrt dlc '9ro0' SchwctPunklsPotl'rl'
. Fechdld.kll3cheAusblldung
I .h.chllrßllchSPezlcllc
( Trllnlngs- und

' Bcwogungslchrc
Samlnat
äiantlcrunotorekllkum lm außeltchullschcn Berulslcld
L;;;;üias scmtnu (mll lchtP,akt. studlan '/ Llhr'lbungcn'
(Lchrübungon Kuts I ln dl.set Spotta]l)

l: ll}lil | wrc ti'sctrwerpunkr I (2 x 5 sws)

Allcrnrllvcr Proril (AP); lut W.hl slchcn: 7l

- "Frclzollsludlen und BtGltenBPotl"

- §plcl-Murlk-T.nz" 8,
- "ELmGnlatcr Tanz" 8)

- "sportvcrwaltung"
- "SDorloubllzl3llk"- --J: T :-- :
6dar schwamunkl lV (l Sporlarl als klclnc und aF 9'o0e Schwer-
-.ffiiiffii und iralnlngtwlsrcntchall - Tt'heotolll -)

I t ttclnc Schwcrpunklspottrrl (wle tm Schwcrpunkl l)

t I 9roßG SchwcPunklsPorlarl| (*lc rf, schwlrPunkl ll)

r TIrlnlnoswlaacnachattllchc Sludlcn unlel
( gf,r"nf-uO von B.wcaungsLhrc, Sporl-
I mldlzln, Problrmln dcr Hochlaldungscpodr
' (Tralnerprotll,

ZN I EN zOP

ZN / EN lDP

ZN / EN zDP

ZN / EN lOP

ZN / EN lDP

ZN / EN 1DP

ZN / EN lOP

2
2
2
2
2
2
2

( 1)

Bemerkungen und EmPlehlungen

@
@

7) Zu den Elnzclhclten dor Altetnetlven Plo-
111s (AP) bltlG Sondcrbblt bG'chlcn'

ef Voriurictzung! rbgetchlo3sGnG Grundlu3--- 
b[duno ln GvÄnaltlk odct Rhythmlk/Trnz'

r) öivon-mrnaitlcne 2 SWS mclhodologltch'
Vcranstallungcn.

H lo-17

H18
H19
H20
H2r
H22
H2t
H,,
(H 

'b)!43!/_21

H 10-17

H 18-25
H 18-25
H 18-25
H 18-2t{

I-19--21

H l0/ll
H',t\/16

H12
HI'
H15
H17
H2{

Abkürzunoeni

OP . DlPlomPlülung
EN - Endnachwcls übet tcgclmäo|gc

5P.
sWS .
Tb.
vP.
zN-
EwS .

und adolgrolchc Trllnahmc
Schwerpunkl(3ludlcn,
Semsslotwochcntlunden
T.ltbeiclch (Fach)

Dplom-VorPrülung
Zwlschennachwels
Er:lchungswlssrnschattllches
Studlum

Hl
HI

8-2'

H 29-30

HAUPTSTUOIUM
(Sludienrlchlung B - Rehablllhtlon und Brhhdcrlcnsporl -)

5t SltE zuzilgich 12 SIYS lm 'lr.lcn Wahlbcrclch' und Pr.kllka

H l-l
Mcdlzlnttch-nelurwlsscnschallllcher Berelch

McdizinBchc Rchabilllellon (l x 2 Sli6)

6

6 oP rl Vor Aurn.hma d3. H.upl.tudlumt sollen Orlenllc-

H 27 /2s

H 4/5
H8
H9

GGlstei-. roztat-

EWS-SP-Slu<tlcn (PädrEoglk, Phllosophle. Psychologl. odct
Sozlologlc (EWS) (2 x 2 Sw5)
P3ychologl. dcr Behlnd.rt.n (2 x 2 SWS)
Sozlologlc d!s B.hlndarlan
!!q! 9 9 9t_9 !LB_c!l! 99 r,l9!- 

- - - _- - - -
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2
2

EN

EN
EN
EN 2I

DP

oP 1)
DP I)

(lc mlnd. 2 Wochcn) ab3olvlerl 3cln,

Bel dr, M.ldung zur 1. DP lsl das Rcttungs-
ichwlmmabzelchcn Sllbe, vo?rulcgcn.

f ) A,l dcr Prütung wehbrr3 2 3chrlllllche und
I mündllch. oP.

2) nur 1 EN (Wahlmögllchkcll).
3) 2 tchtlllllch! und'2 mEndllchc DP h 2 Tb;

, e fl tn 2 Tb ohne 0P.
{) ln V.rblndung mll dcn.n Bchlndctungtstl.n

orlenllcrlcn SP-Sludlcn roll .ln Gnl3pr.chcn-
das Prekllkum .bgcl.lrlrl wcrdGn.

5l EN mll Nole.ls Vornota lür DP (Lohrprobc).
6) Davon mlnd.2 SWS mclhodologlscho Veran-

slallungen.

H
H
H
H

6
7
10/ lt
1?/ 1'

H rql t5
!1_1gt_1!

H 18/r'
H20
H 21/22

DidÄkllsch-melhodlschDr B.r.lch

A,lgcmeln. Sporldldaktlk
Oidakllk und Melhodik der Sond.rcrzlehung
Dldäkllsch. Theorlc und Praxt3 dcs Behtndcrleniportr (2 x 2 5116)
Spczl€lle Melhodcn der Prävenllon. Flahablllallon und der :

Sond.rerzaehung (2 x 2 SWS)
Malhodenlehre, cpezielle Diagnoallk und feslverlahren (2 x 2 Slt/S)

An dcn Behlndlrungrarlen orlcnilerle, großer SP (2 x ? SWS) C)
An dcn Behindcrungsarlen orlenllcrler klclner SP

.L_sl's3!!J:s!:_slggLej'_'Jl9J9!s!_sI_13.13_s_IEL____
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A

,0

2
2
lt
lt

EN 2)

2Er{3)2DP3)

I
T
2
ll

OP
EN
EN DP 5)

H 2r-f0
H 23-26

Dlplom-Aöell-Sludlen 6)

nlchl besctrl, nu, tür Sludl.nrlchlung A güllig

5

Hlnwelse:

- Alc Veranslallungcn müs3en besuchl und h dlc Bclogbögen etngetragcn weidcn.
- Studienschelnc werden nur ,ü, lene Veranslaltungen benöllgl, bel dcnen eln Nachwels über'die ,egelmäßigc und ertolgreichc Telln.hme (ZN

bzw. EN) zu erwerben lsl.
- Wellcre, nlchl au, dleseß Studlenplan ausgewlescne Zwl$chonnlchwclsa (ZN) könncn lür dle Zulassung zu aLlbaucnCen Veranrlallungen er-

,ordcrllch reln.
- Sporlerlcn, dlc mll Flner Plllchl-vorprülung (VP) abgctchlorrcn würdcn, können nlcht ruch noch mtl clncr S€hwcrpunktprülung lm R.hmen

de7 Prltchl-D?lompnilung (DP, abgeschlossen wcTden.
- Zut OlPlomptülung (DP) kann ersl zugclarsen wcrden, wer lm Bcsllz dca Dtplom-Vorplütungtzeugnts3ar tsl.
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