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Studiengang: B.A. Lehramt an Haupt-, Real-, Sekundar- und Gesamtschulen – Fach Sport (Kooperation 
Universität zu Köln) 

Prüfungsordnung: 01.10.2011 in der jeweils gültigen Fassung 

Stand: Mai 2023 

Gültig für  

 

 

 

Studienanfänger/innen ab Wintersemester 2018/19 

Sem. Kurzbezeichnung: Modultitel WL SWS LP MP 

Kennung Veranstaltung Art SWS  FP 

 

1 B1 HRSG: Biologische Grundlagen von Bewegung und Leistung verstehen und anwenden 210 h 6 7 MP 

LB 0 
LB 1 
LB 1 

Biologische Grundlagen 
Bewegen im Wasser – Schwimmen 
Gymnastik 

VL 
KS 
KS 

2 
2 
2 

  
 

FP 

1 B2 HRSG: Grundlegende Bewegungserfahrungen initiieren 120 h 4 4  

LB 1 
LB 1 

Spielen 
Laufen – Springen - Werfen 

KS 
KS 

2 
2 

  
 

2 B3 HRSG: Schulsport verstehen und gestalten 180 h 4 6  

LB 0 
LB 1 

Didaktische Grundlagen des Schulsports 
Weiteres Bewegungsfeld  I (* 1 aus dem aktuellen Angebot wählbar) 

VL 
KS 

2 
2 

  

2 B4 HRSG: Bewegungsmöglichkeiten erkunden und Lernprozesse verstehen 120 h 4 4  

LB 1 
LB 1 

Bewegen an Geräten – Turnen 
Gleiten – Rollen - Fahren 

KS 
KS 

2 
2 

  
 

3 B5 HRSG: Entwicklung der Persönlichkeit verstehen und erleben 180 h 4 6 MP 

LB 1 
LB 1 

Sportpädagogische Grundlagen 
Erlebnissport 

VL 
KS 

2 
2 

  

3 B6 HRSG: Sportliche Bewegungen verstehen und vermitteln 180 h 4 6 MP 

LB 1 
LB 1 

Sportpsychologische Grundlagen und motorisches Lernen 
Gerätturnen 

VL 
KS 

2 
2 

  
FP 

4 B7 HRSG: Persönlichkeitsentwicklung durch Sport fördern 240 h 6 8 MP 

LB 0 
LB 0 
LB 1 

Erziehung, Entwicklung und motorisches Lernen 
Ringen und Kämpfen 
Gestalten, Tanzen, Darstellen 

SE 
KS 
KS 

2 
2 
2 

  
FP 
FP 

4 B8 HRSG: Schulsport reflektieren und bewerten 150 h 6 5 MP 

LB 1 
LB 0 
LB 0 

Spezielle Themen der Fachdidaktik 
Rückschlagspiel (abweichend von B3) 
Wissenschaftliches Denken und Arbeiten im Schulsport 

SE 
KS 
SE 

2 
2 
2 

  
FP 

5 B9 HRSG: Sozialphänomene verstehen und situativ erfahren und beeinflussen 300 h 8 10 MP 

LB 0 
LB 0 
LB 0 
LB 1 

Sozialisation und soziales Lernen 
Mannschaftsspiel 1 
Mannschaftsspiel 2 (abweichend von Mannschaftsspiel 1) 
Weiteres Bewegungsfeld II (** 1 aus dem aktuellen Angebot wählbar) 

VL 
KS 
KS 
KS 

2 
2 
2 
2 

  
 

FP 

6 B10 HRSG: Gesunde Lebensführung und Teilhabe durch Sport und Bewegung ermöglichen 120 h 4 4 MP 

LB 1 
LB 0 

Präventive und kompensatorische Bewegungserziehung 
Teilhabe und Schulsport 

SE 
KS 

2 
2 

  
 

 
FP fachpraktische Prüfungen:   5 aus 6 wählen  
MP Modulprüfungen:   1 aus 7 wählen 
* Weiteres Bewegungsfeld I:  wählbar aus Baseball, Padel, Badminton, Tennis, Tischtennis, Korfball 
** Weiteres Bewegungsfeld II:   wählbar aus Kampfsport, HipHop, Klettern, Le Parkour, Radsport, Reiten, Tauchen, 
   Akrobatik, Alternative Sportspiele, Bouldern, Breakdance, Kampfkunst, Trampolinturnen, 
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   Schwimmanfänger*innen richtig unterrichten, Streetsurfing, Psychomotorik 
 
Kürzel: KS = Kurs; SE = Seminar; VL = Vorlesung; h = Stunden; LP = Workload;  
SWS = Semesterwochenstunden; LP = Leistungspunkte 
Vor der Anmeldung zur letzten FP sind vorzulegen: Erste-Hilfe-Nachweis und Rettungsschwimmabzeichen in Silber. 


