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Modulvoraussetzungen MA 
 

Modulvoraussetzungen im M.Sc. Exercise Science and Coaching (ESC) 

Stand:27.01.2015 
Änderungen vorbehalten 

M.Sc. Exercise Science and Coaching (ESC) 
Studiengangsleitung: Prof. Dr. J. Mester, Vertretung: Dr. H. Kleinöder, Koordination: Yvonne Kilian 

Modul Voraussetzungen 

ESC1 Grundlagen I-Biomechanik keine Voraussetzungen 

ESC2 Grundlagen II-Leistungsphysiologie keine Voraussetzungen 

ESC3 Grundlagen III-Leistungsdiagnostik keine Voraussetzungen 

ESC4 Grundlagen IV-Datenmanagement und statistische Analyse keine Voraussetzungen 

ESC5 Grundlagen V-Psychologische GL des sportlichen Trainings keine Voraussetzungen 

ESC6 Grundlagen VI-Pädagogische Grundlagen des sportlichen Trainings keine Voraussetzungen 

ESC7 Aufbau I-Diagnostik & Steuerung: Muskuloskelettales System keine Voraussetzungen 

ESC8 Aufbau II-Diagnostik u. Steuerung: Herz-Kreislauf-System & Stoffwechsel keine Voraussetzungen 

ESC9 Aufbau III-Diagnostik u. Steuerung: zentrales u. peripheres Nervensystem keine Voraussetzungen 

ESC10 Aufbau IV-Diagnostik u. Steuerung: Ernährung u. Substitution keine Voraussetzungen 

ESC11 Aufbau V-Diagnostik u. Steuerung psychischer Fähigkeiten keine Voraussetzungen 

ESC12 Projekt Sportartengruppe I: Technisch-koordinative Sportarten keine Voraussetzungen 

ESC13 Projekt Sportartengruppe II: Konditionell determinierte Sportarten keine Voraussetzungen 

ESC14 Sportartspezifisches Praktikum zu den Modulen 11 und 12  

ESC15 Thesis keine Voraussetzungen 
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