
      
Stabsstelle Akademische Planung & Steuerung, Abt. 3.1 

 

Modulvoraussetzungen MA 
 

Modulvoraussetzungen im M.Sc. Sport- und Bewegungsgerontologie (M.Sc. SBG) 

für Studienanfänger:innen ab Wintersemester 2017/18 

Stand: September  2024                 Änderungen vorbehalten 

M.Sc. Sport- und Bewegungsgerontologie (SBG) 

Modul Voraussetzungen 
SBG1 Bio-medizinische Aspekte des Alterns Keine Voraussetzungen 
SBG2 Soziale und psychologische Aspekte des Alterns Keine Voraussetzungen 
SBG3 Wissenschaftliche Methoden Keine Voraussetzungen 
SBG4 Statistik Keine Voraussetzungen 
SBG5 Sport-, Bewegungs- und Trainingswissenschaft Keine Voraussetzungen 
SBG6 Kapazität, Leistung und Funktionsfähigkeit Keine Voraussetzungen 
SBG7 Intervention Keine Voraussetzungen 
SBG8 Wahlmodul 1 - Schwerpunktauswahl ergänzende und interdisziplinäre Themenbereiche (1 aus 3)  

8.1 Ernährung und Bewegung Keine Voraussetzungen 
8.2 Betriebliche Gesundheitsförderung für ältere Arbeitnehmer/innen  Keine Voraussetzungen 
8.3 Kognition im Alter Keine Voraussetzungen 

SBG9 Fachpraktische Anwendung Keine Voraussetzungen 
SBG10 Experiment Keine Voraussetzungen 

SBG11 Review Keine Voraussetzungen 
SBG12 Wahlmodul 2 - Schwerpunktauswahl ergänzende und interdisziplinäre Themenbereiche (1 aus 2)  

12.1 Analyse mobilitätsbezogener Aktivitäten älterer Menschen Keine Voraussetzungen 
12.2 Forschung in der klinischen Gesundheitsversorgung Älterer Keine Voraussetzungen 

SBG13 Masterprojekt Alle Veranstaltungen in den Modulen SBG1 
bis SBG8 erfolgreich teilgenommen 
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       Modulvoraussetzungen im M.A. Sport- und Bewegungsgerontologie (M.A. SBG) 

für StudienanfängerInnen bis Wintersemester 2016/17 

Stand: Februar 2024                Änderungen vorbehalten 
 

M.A. Sport- und Bewegungsgerontologie (SBG) 
Studiengangsleitung: Prof. W. Zijlstra, Koordination: Dr. Tobias Morat 

Modul Voraussetzungen 

SBG1 Biowissenschaftliche Grundlagen und Theorien des Alterns Keine Voraussetzungen 

SBG2 Altersassoziierte Krankheitsbilder Keine Voraussetzungen 

SBG3 Statistik und Methoden Keine Voraussetzungen 

SBG4 Grundlagen der Ökonomie und der Gesundheitsökonomie Keine Voraussetzungen 

SBG5 Kultur-, sozial- und verhaltenswissenschaftliche Grundlagen Keine Voraussetzungen 

SBG6 Projekt Intervention II - Schwerpunkt konditionelle Anforderungen Keine Voraussetzungen 

SBG7 Handlungsfähigkeit im Altersgang Keine Voraussetzungen 

SBG8 Aktuelle u. problemorientierte Interventionen in ausgewählten Bereichen Keine Voraussetzungen 

SBG9 Projekt Intervention I - Schwerpunkt koordinative Anforderungen Keine Voraussetzungen 

SBG10 Soziale Kompetenz im Altersgang Keine Voraussetzungen 

SBG11 Projekt Intervention III - Schwerpunktauswahl ergänzende und interdisziplinäre Themenbereiche 
(1 aus 6)  
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11.1 Ernährung und Bewegung Keine Voraussetzungen 

11.2 Technologische Entwicklung und Bewegung (Bionik, Prothetik, Robotik) Keine Voraussetzungen 

11.3 Alterskrankheiten Keine Voraussetzungen 

11.5 Pharmakologie, Medikamentenanwendung, Doping und Substitution Keine Voraussetzungen 

11.6 Betriebliche Gesundheitsförderung älterer Arbeitnehmer/innen Keine Voraussetzungen 

11.7 Analyse mobilitätsbezogener Aktivitäten älterer Menschen Keine Voraussetzungen 

SBG12 Arbeitsmarktorientierung Keine Voraussetzungen 

SBG13 Masterthesis und begleitende Veranstaltungen Keine Voraussetzungen 
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