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Modulvoraussetzungen im B.A. Sport und Gesundheit in Pravention und Therapie

Stand: Januar 2025
Anderungen vorbehalten

Modul Voraussetzungen
SGP1 Allg. Planung, Konzeption u. Evaluation von Keine Voraussetzungen
Gesundheitssportangeboten
SGP2 Grundlagen und Diagnostik von Verhalten und Fiir die Veranstaltung ,,SGP2 - Psychologische und verhaltenswissenschaftliche Diagnostik in
psychischen Funktionen Anwendung und Transfer” gilt:
Die Veranstaltungen ,,SGP2 - Einfiihrung in Verhalten und psychische Funktionen sowie
Grundlagen verhaltenswissenschaftliche Diagnostik” und ,, SGP2 - Diagnostik von Verhalten
und psychischer Funktionen”“ und ,,SQ3 — Einfiihrung in das Wissenschaftliche Denken und
Arbeiten” erfolgreich teilgenommen.
SGP3 Praktikum Keine Voraussetzungen
SGP4 Grundlagen und Diagnostik kérperlicher Funktionen | Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden
und Fahigkeiten
SGP5 Starkung physischer Gesundheitsressourcen Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden
SGP6 Verhaltensinterventionen im Gesundheitssport Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden
SGP7 Gesprachsfiihrung u. Kommunikation in der Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden
Vermittlung von Gesundheitssport
SGP8 Starkung psycho-sozialer Gesundheitsressourcen Alle Veranstaltungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 erfolgreich teilgenommen
SGP9 Trainingsintervention im Gesundheitssport Alle Veranstaltungen in den Modulen BAS1 und SQ1 erfolgreich teilgenommen. Die
Veranstaltung Bewegung und Gestaltung Il erfolgreich teilgenommen. Modulpriifung in BAS3
bestanden.
SGP10
SGP10.1 | Gesundheitssport mit Alteren Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden. Alle Veranstaltungen im
Modul SGP5 erfolgreich teilgenommen.
SGP10.2 | Gesundheitssport mit Kindern/ Jugendlichen Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden. Alle Veranstaltungen im
Modul SGP5 erfolgreich teilgenommen.
SGP10.3 |Betriebliche u. 6ffentliche Gesundheitsférderung Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden. Alle Veranstaltungen im
durch Sport/Bewegung Modul SGP5 erfolgreich teilgenommen.
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SGP10.4a | Sekundarpravention (A: internistische Erkrankungen) | Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden. Alle Veranstaltungen im
Modul SGP5 erfolgreich teilgenommen.
SGP10.4b | Sekundarpravention (B: orthopadische Erkrankungen, | Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden. Alle Veranstaltungen im
SP Riickenpravention) Modul SGP5 erfolgreich teilgenommen.
SGP10.5 |Pravention und Gesundheitsférderung im Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden. Alle Veranstaltungen im
Fitnessmarkt Modul SGP5 erfolgreich teilgenommen.
SGP10.6 |Sportvon Menschen mit Behinderungen Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden. Alle Veranstaltungen im
Modul SGP5 erfolgreich teilgenommen.
SGP10.7 |Sekundarpravention und Therapie bei Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden. Alle Veranstaltungen im
psychosomatischen und psychiatrischen Modul SGP5 erfolgreich teilgenommen.
Erkrankungen
SGP10.8 | Pravention mittels Naturexposition und naturnaher Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden. Alle Veranstaltungen im
Aktivitats- und Bewegungsformen / Friluftsliv Modul SGP5 erfolgreich teilgenommen.
SGP10.9 |Konzeption und Entwicklung (digitaler) Modulprifungen in den Modulen BAS1, BAS3 und SQ1 bestanden. Alle Veranstaltungen im
Praventionsmallnahmen Modul SGP5 erfolgreich teilgenommen.
SGP11 Praktikum Keine Voraussetzungen
SGP12 Thesis Nachweis liber die Ausbildung in Erster Hilfe (nicht alter als 2 Jahre)
Rettungsschwimmabzeichen in Silber
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