
Deutsche Sporthochschule Köln
Zusammenfassung
Das Dokument informiert über das Studienangebot der Deutschen Sporthochschule Köln (DSHS). Es beschreibt die verschiedenen Bachelor- und Master-Studiengänge, die Voraussetzungen für die Zulassung, insbesondere den Eignungstest, und die beruflichen Perspektiven nach dem Studium. Zudem werden die exzellente Lehre und Forschung an der DSHS hervorgehoben, sowie die umfangreichen Sporteinrichtungen und die Nähe zur Kölner Innenstadt. Es bietet auch Informationen zu Beratungs- und Unterstützungsangeboten für Studieninteressierte und Studierende.

https://www.sportstudium.koeln/
https://www.dshs-koeln.de/


www.sportstudium.koeln

Fo
to

 /
 T

it
el

fo
to

: J
en

s 
W

en
ze

l

http://www.sportstudium.koeln










http://www.dshs-koeln.de/institute










http://www.sportstudium.koeln




www.sportstudium.koeln

 
SHORT FACTS

Regelstudienzeit // 6 Semester

Workload // 180 Credit Points

Studienbeginn // WiSe

Unterrichtssprache // Deutsch

Beitrag // ca. 305 € pro Semester

Abschluss // Bachelor  

of Arts (B.A.)

B.A. SPORTJOURNALISMUS

Du interessierst dich für eine journalistische 
Aufbereitung sportorientierter Themen? Du bist offen 
im Umgang mit den Medien und besitzt ein  
Feingefühl für Kommunikation? 
Du brennst dafür, zwischen dem Sport und der  
Öffentlichkeit zu vermitteln?

Dann ist der Studiengang Sportjournalismus (SPJ)  
vielleicht genau der richtige für dich!

Studiere, was dich bewegt und 
danach? Schau dir hier Interviews 

mit ehem. Studierenden an, die über 
ihren Traumjob erzählen.

http://www.sportstudium.koeln
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Was haben  
andere Studierende 
eigentlich nach ihrem 
Studium gemacht? 
Welche Jobs gibt es 
aktuell?

www.dshs-koeln.de 
> Berufsfelder

Das Interesse der Öffentlichkeit am Sport steigt 
stetig. Dadurch wird die Sportmedien- und Kom-
munikationsbranche auch in der Zukunft wichtig 
sein. Der Fokus des Studiengangs „Sportjourna-
lismus“ liegt auf den Bereichen Journalistik und 
Kommunikationswissenschaften, verbunden mit 
dem Themenfeld Sport und der Sportpraxis. Das 
Studienkonzept stellt ein deutschlandweit einzig-
artiges universitäres Studienangebot dar, da es 
sportjournalistische Praxis und wissenschaftliche 
Forschung verbindet. 

Berufsorientiertes Studium & Profilvertiefung
•	 Journalistische Grundlagen
•	 Crossmediale Kommunikation mit 

Text, Audio und Bewegtbild 
•	 Digitaler Journalismus 
•	 Kommunikationswissenschaft 
•	 Forschungsmethoden 
•	 Wissenschaftliches Projekt 
•	 Marketing 
•	 Sport- und Medienrecht 
•	 Profilvertiefung in den Pflichtmodu-

len: Public Relations; Medienwirt-
schaft; Medienangebot und -wirkung

Möglichkeiten der Profilergänzung
Durch die Profilergänzung hast du die Möglich-
keit, andere Bereiche des Sports außerhalb dei-
nes Schwerpunktes kennenzulernen. So kannst 
du durch die Belegung von Modulen wie Olym-
pische Bewegung: Werte, Ziele und Institutionen 

oder Doping und Dopingprävention sowie eines 
praxisnahen Moduls mit Fokus auf Bewegung/
Sportpraxis dein Sportwissen erweitern. 

Berufschancen & Tätigkeitsfelder
Gerade die Verknüpfung von praktischen jour-
nalistischen Kompetenzen mit kommunikati-
onswissenschaftlichen Inhalten macht dich für 
ein breites Berufsfeld interessant.

Mögliche Berufsfelder
•	 Journalismus
•	 Öffentlichkeitsarbeit
•	 Marketing
•	 Werbung

Potenzielle Arbeitgeber
•	 Multimedial arbeitende Redaktionen 
•	 Medienhäuser
•	 Rundfunkanstalten (TV & Radio)
•	 PR-Abteilungen von Sportvereinen  

und -verbänden
•	 Werbe-, PR- und Medienagenturen

Frederike Goldkamp
Multimedia-Redakteurin 

und Reporterin Sport,  
Mediengruppe RTL Deutschland

Das ganze Interview mit Frederike findest du in unserem 
Youtube-Channel:
https://youtu.be/a23gdR2I5HY?feature=shared

Die Zeit an der Spoho war super. Vor allem der Praxisteil  – ob wir 
zum Handballspiel gegangen sind und kommentieren durften 
oder ob wir mal eine Radiosendung gemacht haben. Oder was 
mir besonders Spaß gemacht hat, war das Turnen, weil ich super 
schlecht darin war, aber am Ende des Tages einen Flick Flack 
konnte.

http://www.dshs-koeln.de
https://youtu.be/a23gdR2I5HY?feature=shared


Da raucht einem der Kopf, oder?

Hier hast du Raum, dich zu sortieren. Schaue 
dir auch die folgenden Seiten in Ruhe an. Was 
ist dir besonders positiv aufgefallen? Welche 
Fragen kommen auf? 
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SHORT FACTS

Regelstudienzeit // 6 Semester

Workload // 180 Credit Points

Studienbeginn // SoSe & WiSe

Unterrichtssprache // Deutsch

Beitrag // ca. 305 € pro Semester

Abschluss // Bachelor 

of Science (B.Sc.)

B.SC. SPORT UND LEISTUNG

Du interessierst dich für Sport ebenso wie für das 
Zustandekommen und die Verbesserung menschlicher 
Leistungsfähigkeit durch Training?
Du hast Interesse an praxisorientierter Qualifizierung 
auf wissenschaftlicher Grundlage für Berufsfelder des 
leistungsorientiert ausgeübten Sports?

Dann ist der Studiengang Sport und Leistung (SUL)  
vielleicht genau der richtige für dich!

Studiere, was dich bewegt und 
danach? Schau dir hier Interviews 

mit ehem. Studierenden an, die über 
ihren Traumjob erzählen.

http://www.sportstudium.koeln
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Das Studium an der Spoho war mit die beste Zeit 
meines Lebens und der perfekte Ort, um Leis-
tungssport und Studium zu verbinden.

Fabian Hambüchen
ehem. Kunstturner

studierte SMK und SUL

Leistungs- und Spitzensport nehmen national wie 
international unter wissenschaftlichen, ökonomi-
schen und publizistischen Gesichtspunkten eine 
herausragende Stellung ein. Im B.Sc. SUL erwirbst 
du für diesen professionellen Arbeitsmarkt alle  
erforderlichen Kompetenzen.

Berufsorientiertes Studium und 
Profilvertiefung
•	 Trainings- und Bewegungswissenschaft 

interdisziplinär verknüpft mit Grundlagen 
der Natur-, Bio-, und Sozialwissenschaft 
zur Steigerung und zum Erhalt menschli-
cher Leistungsfähigkeit

•	 vertiefte Vermittlungskompetenz in zwei 
Spezialsportartmodulen mit berufsprakti-
scher Zielsetzung

•	 Profilvertiefende Anwendung in Diagnos-
tik und Training, Messtechnik, Ernährung, 
psychologischer Intervention sowie im 
Training mit verschiedenen Adressaten-
gruppen (drei auswählbar)

Möglichkeiten der Profilergänzung
Durch die Profilergänzung hast du die Mög-
lichkeit, andere Bereiche des Sports außer-
halb deines Schwerpunktes kennenzulernen. 
So kannst du z. B. Management in der Theo-
rie und z. B. Gesundheitssport in der Praxis  
belegen. 

Berufschancen und Tätigkeitsfelder
Durch deine universitäre Ausbildung baust du 
dir ein starkes theoretisches Fundament mit 
einer hohen Anwendungs- und Vermittlungs-
kompetenz für die Praxis auf. Diese Kombi-
nation eröffnet dir eine Vielzahl an wissen-
schaftlichen, beratenden, vermittelnden, 
koordinierenden und verwaltenden Tätig-
keitsfeldern im (leistungs-)sportbezogenen 
Arbeitsmarkt.
 
Mögliche Berufsfelder
•	 Leistungs- und Breitensport
•	 Spezifische Berufsgruppen 

(z.B. Feuerwehr, Polizei)
•	 Talentsuche und -förderung 
•	 Training und Diagnostik
•	 Koordination und Leitung
•	 Aus- und Fortbildungsgestaltung
•	 Forschung und wiss. Beratung
•	 Betriebliche Gesundheitsförderung

Potenzielle Arbeitgeber
•	 Vereine und Verbände
•	 Nachwuchsleistungszentren
•	 Leistungsstützpunkte
•	 Kommunen
•	 Private und kommerzielle Einrichtungen
•	 Ganztages-/Privatschulen, Sportinternate
•	 Selbstständigkeit
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SHORT FACTS

Regelstudienzeit // 6 Semester

Workload // 180 Credit Points

Studienbeginn // SoSe & WiSe

Unterrichtssprache // Deutsch

Beitrag // ca. 305 € pro Semester

Abschluss // Bachelor  

of Arts (B.A.)

B.A. SPORTMANAGEMENT 
UND SPORTKOMMUNIKATION

Du hast eine hohe Sportaffinität und interessierst dich 
für Probleme und Aufgaben des Managements und der 
Kommunikation im Sport? Du hast ein Grundverständnis 
für ökonomische Fragestellungen und hast Interesse 
an einer späteren beruflichen Tätigkeit in der 
Sportwirtschaft?

Dann ist der Studiengang Sportmanagement und  
Sportkommunikation (SMK) vielleicht genau der  
richtige für dich!

Studiere, was dich bewegt und 
danach? Schau dir hier Interviews 

mit ehem. Studierenden an, die über 
ihren Traumjob erzählen.

http://www.sportstudium.koeln
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Ich fand die Vielseitigkeit super spannend. […] Man wird 
dazu ‚gezwungen‘ – gerade im Basisstudium – auch mal über 
eine Hürde zu springen, ins Wasserbecken zu springen und all 
diese anderen Sportarten zu machen, die man normalerweise 
nicht so macht, von denen man aber ganz viel lernen kann.
[…] Ich kann heute noch viel davon mitnehmen.

Raoul Leuchter
Stabsstelle Nationalmannschaften und 

Akademie im Leistungssport, DFB

Der Studiengang qualifiziert für vielfältige Aufga-
ben im Bereich der Führung, Planung, Organisa-
tion, Kommunikation und Vermarktung von Sport. 
Er richtet sich an Personen, die eine hohe Sport-
affinität aufweisen und sich für Probleme und 
Aufgaben des Managements interessieren. Zudem 
liegt der Fokus auf der Kommunikation im Sport 
und den Nahtstellen zwischen Sport, Wirtschaft 
und Medien.

Berufsorientiertes Studium und 
Profilvertiefung 
•	 Grundlagen der Betriebs- und 

Volkswirtschaftslehre
•	 Grundlagen der Kommunikations- und  

Medienforschung
•	 Managementlehre
•	 Finanzierung
•	 Marketing
•	 Sportökonomie
•	 Sport- und Medienrecht
•	 Individuelle Profilvertiefung aus 

den Wahlmodulen: International 
Sport Management, Finanzierung im 
Sport, Sportmarketing, Sportkom-
munikation, Medienwirtschaft und 
Medienangebot und -wirkungen

 
Möglichkeiten der Profilergänzung
Durch die Profilergänzung hast du die Möglich-
keit, andere Bereiche des Sports außerhalb   
deines Schwerpunktes kennenzulernen. So kannst 
du durch die Belegung von Modulen wie „Euro-

pean Sport Studies“ sowie eines praxisnahen 
Moduls mit Fokus auf Bewegung/Sportpraxis 
dein Wissen erweitern. 	

Berufschancen und Tätigkeitsfelder
Die Sportbranche ist durch eine überpropor-
tional hohe Wachstumsrate gekennzeichnet. 
Im Zuge der Medialisierung, Kommerzialisie-
rung und Professionalisierung des Sports sind 
nicht nur viele Arbeitsplätze entstanden, son-
dern auch die fachlichen Anforderungen an das  
(Führungs-)Personal sind gestiegen. 

Mögliche Berufsfelder 
•	 Event-/Projektmanagement
•	 Sportangebotsplanung und -entwicklung
•	 Personalmanagement
•	 Rechnungswesen/Controlling
•	 Marketing/Sponsoring
•	 Vertrieb/Verkauf
•	 Leitung/Geschäftsführung

Potenzielle Arbeitgeber
•	 Sportvereine, Sportverbände
•	 Sportveranstalter, Ligaorganisationen 
•	 Kommerzielle Sportanbieter 
•	 Agenturen für Sportmarketing/ 

Sponsoring/Events 
•	 Sportartikelindustrie/Sportfachhandel 
•	 (Sport-)Medienbetriebe
•	 Arbeitgeber außerhalb der Sportbranche 

mit Abteilungen mit Sportbezug (z. B. 
Sponsoringabteilung, Betriebssport)

Das ganze Interview mit Raoul findest du 
in unserem Youtube-Channel:
https://youtu.be/CohWq0wgixI?feature=shared
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