
 

 

  

Themen für Abschlussarbeiten – Institut für Soziologie und Genderforschung 
 

Themenbereich Thema/ Fragestellung Literaturarbeit oder  

empirische Studie  

Betreuung 

 
Sport und Medien  

 
 
Medien/ Sport/  
Geschlecht   

Konstruktion der Geschlechterverhältnisse im Rahmen von  

 Zeitungsberichterstattung, u.a. Olympische Spiele 

 Kommentierung von Events  

 Selbstdarstellung von Sportler/-innen in neuen, sozialen 
Medien (facebook, Instagram) 
 

Empirische Arbeiten: 
Inhaltsanalyse; Analy-
seinstrument für Printmedien 
vorhanden; statistische Aus-
wertung (SPSS) 

Prof. Dr. Ilse Hartmann-Tews  
Dr. Birgit Braumüller 
Dr. Bettina Rulofs  
 
 

 
 
Soziale Medien und Netz-
werke im Sport  

Nutzungsweisen sozialer Medien im Sportkontext; 
Bedeutung und Wirkungen der medialen Nutzung für die 
Sportaktivitäten 

 Analyse spezifischer Medienkanäle  

 Informelle, organisierte Sportkontexte, Trendsport 

 Geschlechtsbezogene Nutzungsprofile 

 Medien als Sozialisationsagenten für Sportaktivität  
 

Empirische Arbeiten; 
Literaturarbeiten 

Dr. Birgit Braumüller 

 
 
Medien / Alter(n) / Sport  

Soziale Konstruktion und Darstellung von Alter(n) [älteren Men-
schen] und Körperkultur/Bewegung, bspw.   

 in der Werbung von Magazinen  

 Websites von Sportanbietern (Vereine/Fitness-Studios etc.) 

 Zeitungsartikeln (bspw. Berichterstattung über Senioren-
sport, Senioren-WM etc.) 

Empirische Arbeiten: 
Inhaltsanalyse; Analy-
seinstrument tw. vorhanden; 
statistische Auswertungen mit 
SPSS 

Prof. Dr. Ilse Hartmann-Tews 
Dr. Theresa Hoppe 
(Elternzeit) 
 



 

 

 
Sport und Alter(n)  

 
 
 
 
Alter(n) und Sport 

Wie sind die Vorstellungen über Alter(n), Sport und active 
ageing 

 in verschiedenen Sportsettings (Sportvereine, Fitness-
studios, Tourismus-Anbieter, (Alten-)Pflegeheime, …) 

  in verschiedenen Kulturen / Ländern?  
 

Unterscheiden sich Frauen und Männer, ältere Menschen 
aus verschiedenen sozialen Schichten in ihren Vorstellungen 
über active ageing und Ihrem Bewegungsengagement?  
 
Welche Zusammenhänge gibt es zwischen Altersbildern 
(Fremd-, Selbstbild) und Sportengagement?  
  

Literaturarbeiten;  
 
Empirische Arbeiten z.B. 
organisationsbezogene Doku-
mentenanalyse, Interviewstudie,  
Fragebogen, Experiment 

Prof. Dr. Ilse Hartmann-Tews  
Dr. Theresa Hoppe 
(Elternzeit) 
 
 
 
 
 

 
Betriebliche Gesundheits-
förderung älterer Arbeit-
nehmer*innen  
 

Gesundheit am Arbeitsplatz: Führung, Absentismus, Präsen-
tismus oder Dropout in Programmen betrieblicher Gesund-
heitsförderung älterer Arbeitnehmer*innen (50+) 
 

Literaturarbeit 
Empirische Arbeit 

Dr. Theresa Hoppe 
(Elternzeit) 
 
 

 
Kinder und Jugendliche im Sport 
 

 
Kinderschutz / Prävention 
von sexualisierter, körperli-
cher und emotionaler  
Gewalt im Sport 

Analysen zum Schutz von Kindern und Jugendlichen in ver-
schiedenen Kontexten des Sports (z.B. wettkampf-
/leistungsorientierter Vereinssport, Breitensport, Schulsport) 
 
  

Literaturarbeiten; 
Empirische Arbeiten, u.a. im 
Rahmen der Forschungsprojekte 
„CASES“, „TraiNah“  
 
 

Dr. Bettina Rulofs  
Prof. Dr. Ilse Hartmann-Tews 
Gitta Axmann, Dipl. Spowi. 
 
 
 



 

 

 
Sozialisation zum Sport & 
soziale Ungleichheit  
 

Kinder und Jugendliche finden auf unterschiedlichen Wegen 
Zugang zum Sport.  

 Wie prägt die Familie die Sozialisation zum Sport? 

 Welchen Einfluss hat die soziale Schichtzugehörigkeit der 
Familie? 
 

Literaturarbeit  
 
Empirische Studie: Interviews, 
ggfls. auch schriftliche Befragung 
(quantitativ) 
  

Prof. Dr. Ilse Hartmann-Tews  
Sophie Knechtl 

 
Mädchen und Jungen im 
Schulsport 
 

Analysen zur reflexiven Koedukation und zu Geschlechterge-
rechtigkeit im Schulsport 

Empirische Arbeiten, z.B. Inter-
viewstudien, Unterrichtsbe-
obachtungen 

Dr. Bettina Rulofs 
Prof. Ilse Hartmann-Tews 
 

 
Diversität, Chancengleichheit, Integration und Inklusion im Sport 
 

Förderung von Chancen-
gleichheit und Teilhabe im 
Sport  
 
 

Analysen zu versch. theoretischen Zugängen und Konzepten 
(z.B. Integration, Inklusion, Diversitätsmanagement) 
 
Analysen zum Umgang mit und Management von Diversität in 
sportbezogenen Settings  

 Freizeit-, Leistungs-, Gesundheitssports 

 Sportvereine und –verbände, Schulsport 

 Implementierung von Diversity Management als Organisa-
tionsstrategie  

 Umgang mit Heterogenität in Teams und Gruppen 

 Diversity-Kompetenzen  
 

Literaturarbeiten 
 
 
Empirische Studien (Beobachtun-
gen, Interviews etc.) 

Dr. Bettina Rulofs  
Diana Emberger, Dipl.-
Sozpäd. 
Gitta Axmann, Dipl. Spowi. 
 
 

Integrationspotential des 
Sports  
 

 Integration im und durch Sport – Analysen der Potentiale, 
Hindernisse und Herausforderungen 

 Ethnisch -kulturelle Konflikte und  Potenziale im Sport 

 Fluchtmigration und Sport(-unterricht) 

 Sprachsensibler Sportunterricht  

 (Flucht)Migration und Geschlecht  

Literaturarbeit; 
Empirische Studien  

Dr. Bettina Rulofs 
Prof. Ilse Hartmann-Tews 
Dr. Birgit Braumüller 
Fabienne Bartsch 



 

 

 

 

 

Homophobie/Umgang mit 
Homosexualität im Sport  

Studien zur Diskriminierung von LGBTI Sportler*innen in 
Deutschland und international  
Analyse des Umgangs mit Homosexualität im Sport in ver-
schiedenen Sportkontexten und Organisationsformen;  

 Unterschiede nach Geschlecht 

 Sportartendifferenzierung 

 Organisationsformen 
Analyse von Präventionskonzepten von Sportorganisationen 
gegen Diskriminierung u.a. in Bezug auf sexuelle Orientierung 
 

Literaturarbeit zum internationalen 
Forschungsstand  
 
Empirische Arbeiten 
- Einstellungsbefragung (quantita-
tiv), qualitative Interviews, 
- Inhaltsanalyse von Homepages, 
Interviews mit Präventionsbeauf-
tragten von Sportorganisationen 

Dr. Birgit Braumüller 
Prof. Ilse Hartmann-Tews 
Sophie Knechtl 
 
 
 
 
 
 
 

Geschlechtliche Vielfalt im  
Sport  

Analysen zum Umgang mit geschlechtlicher Vielfalt im Sport, 
in verschiedenen Sportsystemen und -organisationen 

 Trans- und Intersexuelle Personen 

 Drittes Geschlecht/ diverse Personen im Sport  
 

Empirische Arbeiten und Literatur-
arbeiten  

Dr. Birgit Braumüller 
Sophie Knechtl  

Mädchen/ Frauen im 
Tischtennis – kein Interes-
se!? 

Analysen zur Unterrepräsentanz von Mädchen und Frauen  im 
Tischtennis  

 Was ist der aktuelle Forschungsstand zur Unterrepräsen-
tanz, welche evidenzbasierten Erklärungen gibt es hierzu?  

 Warum entwickeln Mädchen und Frauen keine längerfris-
tige Bindung zum Tischtennis im Verein und steigen aus 
dem Vereinssport aus?  

 Gibt es Vereine, denen es gelungen ist, was waren die 
Erfolgsrezepte?  

 Welche Maßnahmen könnte der DTTB initiieren? 
 

Empirische Arbeiten (Dokumen-
tenanalyse, quantitative Fragebo-
generhebung, Interviewstudie) 
 
Literaturarbeiten  

Prof. Ilse Hartmann-Tews 
 



 

 

Kontaktdaten 

Axmann, Gitta g.axmann@dshs-koeln.de 

Bartsch, Fabienne f.bartsch@dshs-koeln.de 

Braumüller, Birgit b.braumueller@dshs-koeln.de 

Emberger, Diana d.emberger@dshs-koeln.de 

Hartmann-Tews, Ilse i.hartmann@dshs-koeln.de 

Hoppe, Theresa (Elternzeit) t.hoppe@dshs-koeln.de 

Knechtl, Sophie  s.knechtl@dshs-koeln.de 

Rulofs, Bettina rulofs@dshs-koeln.de 
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