
 

                                                                                                                               An 

Interessierte 

SportlehrerInnen, SportstudentenInnen 

FitnesstrainerInnen, GymnastiklehrerInnen 

für Trainingsbetreuung  

in Wiehl 

 

Mitarbeit in Firmen - Trainingscenter 
TrainerIn in Wiehl / Oberbergischer Kreis gesucht 

Für die wöchentliche Mitarbeit in einem firmeneigenen Trainingszentrum suche ich 

eine/n engagierte/n TrainerIn mit Erfahrungen in den Bereichen Kraft- und Ausdauer-

training, sowie der Trainingsplanung/-steuerung. Kenntnisse über internistische und 

orthopädische Risikofaktoren sind hilfreich. Ihre Aufgaben sind die Betreuung der 

trainierenden Mitarbeiter/innen, Einweisungen und Trainingsplanung. 

Sie erwartet ein tolles Unternehmen mit außergewöhnlichen Räumlichkeiten und  

hohem gesundheitlichem Engagement. 

Mitarbeit: montags von 16.00 bis 19.30 Uhr,  

  sowie ggf. nach Absprache (z. B. Urlaubsvertretung, . . . ) 

  Während der NRW-Sommerferien pausiert die Tätigkeit. 

Ort: Wiehl, firmeneigenes Trainingszentrum 

Beschäftigung: freiberuflich (ggf. Minijob) 

Honorar:  neben einem attraktiven Honorar, das die Qualifikation  

  berücksichtigt, werden Fahrtkosten gewährt 

Trainingsstätte: https://www.youtube.com/watch?v=56w0gLHmGSw 

Sie sind interessiert? Dann freue ich mich auf Ihren Anruf oder Ihre aussagekräftige 
Mail. 

 
Interessenten wenden sich bitte an:  

Lothar Jux 
Odenthaler Str. 138 

 51465 Bergisch Gladbach 
Telefon 0 22 02 / 94 06 22 
eMail: info@he-consult.de 

www.he-consult.de 

Berg. Gladbach, 15.04.2024 

Lothar Jux  
Diplom-Sportlehrer 

 
Odenthaler Str. 138 

51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 0 22 02 / 94 06 22 
mobil: 0175 / 2939139 
Fax 0 22 02 / 94 06 23 

e-mail: info@he-consult.de 
 www.he-consult.de 


