( HEALTH CONSULTING

Lothar Jux
Diplom-Sportlehrer

An interessierte
. . Odenthaler Str. 138
Sportstudenten/innen, Sportlehrer/innen 51465 Bergisch Gladbach

. _ . Tel. 022 02/ 94 06 22
und Ubungsleiter/innen fir Fax 022 02/ 94 06 23

Kinder-Schwimmerlernung e-mal: Info@he-consut.de

Berg. Gladbach, 18.12.2025

4 Std. Kinder-Schwimmkurse am Mittwochnachmittag

Fur unser ab Januar 2026 neu startenden Kinder-Schwimmkurse suchen wir noch am
Mittwochnachmittag eine Kursleitung. Die Kurse starten am 8. Januar 2026 und dauern

bis Ende Marz (Woche vor den Osterferien). Nach den Osterferien starten die Kurse wieder
neu und kénnen fortgefiihrt werden.

Unterrichtet werden Wasserbewaéltigung und aufbauende Schwimmkurse (Phase 1 bis 3). In den
Kursen sind max. 8 Kinder ab 5 Jahren. Die Wasserzeit einer Kursstunde dauert 45 Minuten.

Kinder-Schwimmerlernung am Mittwoch-Nachmittag, ab 8. Januar 2026

Mittwoch 14.30 — 15.15 Uhr Schwimmerlernung Phase 3
15.30 — 16.15 Uhr Wassergewdhnung und -bewaltigung
16.30 — 17.15 Uhr Schwimmerlernung Phase 2
17.30 — 18.15 Uhr Schwimmerlernung Phase 1

Ort: Kombibad Paffrath, Bergisch Gladbach
Honorar: 28,00 €/ Stunde (ggf. zzgl. MwSt.) = 112,00 € pro Kursnachmittag

Haben Sie Lust, die Kurse zu ibernehmen?
Dann melden Sie sich bitte zeitnah bei uns. Erwartet werden Erfahrungen in der Schwimm-
erlernung, das Rettungsschwimmabzeichen, sowie Engagement und Verantwortungsbewusstsein.

Geboten werden attraktive Rahmenbedingungen mit sehr gut geeigneten Lehr- und Sportbecken
mit Tief- und Flachwasserbereich, sowie vielfaltige Ubungs- und Trainingsgeréate. Die Kurse
kénnen monatlich abgerechnet werden.

Interessenten/innen wenden sich bitte an:

Lothar Jux oder Bettina Fonfara

Odenthaler Str. 138 - D-51467 Bergisch Gladbach
eMail: kurse@baeder-gl.de

Tel: 022 02 /29 06 12 - mobil: 0172 - 29 39 139
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