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Kursleiter (m/w/d) Monchengladbach

MedAix — Ein starkes Team

Du liebst es, Menschen durch gezielte Bewegung zu mehr Gesundheit und
Wohlbefinden zu verhelfen? Du bist Uberzeugt von den positiven Effekten
korperlicher Aktivitat? Dann werde Teil unseres Teams in Ménchengladbach!

MedAix steht fir professionelle Physiotherapie und medizinisches Training auf
héchstem Niveau. Unser Ziel ist es, Menschen zu motivieren, einen bewussten
Lebensstil zu verfolgen und sie auf dem Weg zu einem gesunden und aktiven
Leben zu begleiten. Evidenzbasiertes, wissenschaftliches Arbeiten und 20 Jahre
Erfahrung sprechen hierbei fir sich.

Gemeinsam mit uns leistest du einen wichtigen Beitrag, die Freude an der
Bewegung unserer Kunden aktiv zu steigern und ihre Gesundheit zu verbessern.
Gemeinsam mit dir und zusammen mit einem Netzwerk aus Arzten und weiteren
Gesundheitsdienstleistern bieten wir aktive und umfassende Gesundheitskonzepte
nach hoch qualitativen MaBstaben.

Wir bieten dir

e ein faires Honorar

e personliche und berufliche Entwicklungsmdglichkeiten

¢ regelmaBige Newsletter

¢ umfangreiche Weiterbildungsmdglichkeiten und regelmaBige interne
Fortbildungen aus dem Bereich Gesundheitstraining in der internen MedAix
Akademie

¢ ein sehr gutes Arbeitsklima gepragt durch Vertrauen und offener
Kommunikation

¢ die Mdglichkeit, dich nicht nur in Deinem Kursprofil, sondern auch dartiber
hinaus weiterzuentwickeln

e die Zusammenarbeit in einem groBartigen interdisziplindren Team

* attraktive Rabatte bei unseren Kooperationspartnern und Corporate
Benefits

¢ gemeinsame standortlibergreifende Teamevents wie Betriebsausflug und
Weihnachtsfeier

Deine Tatigkeiten

¢ Durchfuihrung von Gesundheitskursen
¢ Teilnehmerkommunikation
¢ generationsilibergreifendes Arbeiten

Du bringst mit

* eine Qualifikation als Ubungsleiter:in, Kursleiter:in oder Trainer:in (z.B.
Ubungsleiter B-Lizenz) in den Bereichen Wirbelsdulengymnastik, Yoga,
Pilates, Entspannung 0.4.

¢ Vorerfahrungen sind gerne gesehen, aber keine Voraussetzung

¢ viel Motivation und Freude an der Arbeit mit Menschen

MedAix GmbH

Arbeitgeber
MedAix GmbH

Arbeitszeitmodell
Teilzeit, Temporary, Tageweise

Beginn der Anstellung
15.06.2025

Industrie / Gewerbe
Gesundheit / Rehasport

Arbeitsort
Ménchengladbach, NRW,
Deutschland

Veroffentlichungsdatum
28. Mai 2025

Fir ein gesundes und aktives Leben
https://www.medaix.com



e sicheren und freundlichen Umgang mit Mitglieder:innen
e Kommunikationsfahigkeit

Join the team!
Wir freuen uns auf deine aussagekraftige Bewerbung (mit Motivationsschreiben
und Lebenslauf) an:

bewerbung@medaix.com

Bei allen Fragen rund um deine Bewerbung und deine Einstellung steht dir unsere
Personalabteilung zur Verfligung (Tel. 017655229443).

Alle relevanten Informationen zu den MedAix Mitarbeiter Benefits , unseren Werten
und weitere Stellenangebote findest du auf unserer Homepage unter
www.medaix.de/karriere.

Hier findest du aktuelle News sowie Themen, die uns bewegen:
https://www.facebook.com/medaix sowie www.instagram.com/medaix

MedAix GmbH

Fir ein gesundes und aktives Leben
https://www.medaix.com
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