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Trainerin (w/m/d) für gesundheitsorientiertes Kraft-
und Ausdauertraining
MedAix – Ein starkes Team
Als Trainer (w/m/d) für gesundheitsorientiertes Kraft- und Ausdauertraining brennst
du für aktive Therapie- und Trainingsmethoden und einen gesunden & bewegten
Lebensstil? Du suchst nach einer Aushilfstätigkeit insbesondere am Wochenende?
Dann freuen wir uns auf dich!

MedAix steht für professionelle Physiotherapie und medizinisches Training auf
höchstem Niveau. Unser Ziel ist es, Menschen zu motivieren, einen bewussten
Lebensstil zu verfolgen und sie auf dem Weg zu einem gesunden und aktiven
Leben zu begleiten. Evidenzbasiertes, wissenschaftliches Arbeiten und 20 Jahre
Erfahrung sprechen hierbei für sich.

Du leistest einen wichtigen Beitrag, die Gesundheit der Menschen aktiv zu
verbessern. Gemeinsam mit dir und zusammen mit einem Netzwerk aus Ärzten und
weiteren Gesundheitsdienstleistern bieten wir aktive und umfassende
Gesundheitskonzepte nach hoch qualitativen Maßstäben.

Deine Tätigkeiten

Durchführung von Anamnesegesprächen und sportwissenschaftlichen
Gesundheits-Check-Ups
Trainingsplanerstellung und Betreuung von Kunden im
gesundheitsorientierten Kraft-, Ausdauer- und Beweglichkeitstraining
Kundenkommunikation und organisatorische Tätigkeiten

Du bringst mit

Erfahrungen oder Kenntnisse im gerätegestützten Kraft- und
Ausdauertraining
Begeisterung und Identifikation mit Sport, Bewegung und Gesundheit
Viel Motivation und Freude an der Arbeit mit Menschen
Sicheren und freundlichen Umgang mit Kunden und Patienten
Motivation und Freude an deiner Tätigkeit
Verantwortungsbewusstsein und Organisationsgeschick
Teamfähigkeit
Rehasport Lizenz (Orthopädie) ist gerne gesehen

Wir bieten dir

einen Nebenjob der dich in deinem Studium weiterbringt und dir den
optimalen Berufseinstieg bietet
die Wahl ob du auf Minijob Basis oder in Teilzeit arbeiten möchtest
persönliche und berufliche Entwicklungsmöglichkeiten
regelmäßige Newsletter
umfangreiche Weiterbildungsmöglichkeiten und regelmäßige interne
Fortbildungen aus dem Bereich Gesundheitstraining in der internen MedAix
Akademie

Arbeitgeber
MedAix GmbH

Arbeitszeitmodell
Teilzeit

Beginn der Anstellung
15.05.2025

Industrie / Gewerbe
Gesundheit / Fitness

Arbeitsort
Aachen, NRW, Deutschland

Veröffentlichungsdatum
28. April 2025
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ein sehr gutes Arbeitsklima geprägt durch Vertrauen und offener
Kommunikation
die Zusammenarbeit in einem großartigen interdisziplinären Team
die Möglichkeit der Mitarbeit an wissenschaftlichen Projekten sowie Studien
attraktiven Rabatten bei unseren Kooperationspartnern und Corporate
Benefits
gemeinsame standortübergreifende Teamevents wie Betriebsausflug und
Weihnachtsfeier

Join the team!
Wir freuen uns auf deine aussagekräftige Bewerbung (mit Motivationsschreiben
und Lebenslauf) an:

bewerbung@medaix.com

Bei allen Fragen rund um deine Bewerbung und deine Einstellung steht dir unsere
Personalabteilung zur Verfügung (Tel. 017655229443).

Alle relevanten Informationen zu den MedAix Mitarbeiter Benefits , unseren Werten
und weitere Stellenangebote findest du auf unserer Homepage unter
www.medaix.de/karriere.

Hier findest du aktuelle News sowie Themen, die uns bewegen:
https://www.facebook.com/medaix  sowie www.instagram.com/medaix
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