Werde Teil unserer Mission fur gesunde Arbeit!

Du brennst flir Gesundheit und mochtest Menschen inspirieren?

Dann bist du bei uns genau richtig. Wir suchen freiberufliche Referent:innen, die mit
Leidenschaft und Fachwissen MaBnahmen der Betrieblichen Gesundheitsforderung
mit uns durchfuhren.

Wir sind UNTERNEHMEN BEWEGUNG, Dienstleister fuir Firmen und Krankenkassen
im Betrieblichen Gesundheitsmanagement.

Deine Aufgaben

Du fuhrst Vortrage, Workshops und Kurse zu Themen aus folgenden Bereichen
durch:

* Stressmanagement, Achtsamkeit & Resilienz

* Ergonomie & Bewegung im (Arbeits-)alltag

* Erndhrung & gesunde Lebensflihrung

Das bringst du mit

* Ein Studium im Bereich Psychologie, Sportwissenschaft, Ernahrungsberatung
oder ahnlichem.

* Erfahrung in der Durchfihrung von Vortragen, Workshops und Kursen.

* Zuverldssigkeit, Flexibilitdt. Kommunikationsstarke und eine eigenstandige
Arbeitsweise.

Das erwartet dich

* Flexible Einsatze — vor Ort, online oder hybrid.

* Freiberufliche Tatigkeit - du arbeitest auf Rechnungsbasis
* Langfristige Zusammenarbeit gewlnscht

Bereit, etwas zu bewegen?
Dann schick uns deinen Lebenslauf mit Qualifikationen an:
Ricarda Rein, bewerbung@unternehmen-bewegung.com.

Unternehmen Bewegung GmbH www.unternehmen-bewegung.com 0221/58 980 766



	Foliennummer 1

