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  Alle Stellen anzeigen

Athletiktrainer für die
Nachwuchsspieler des 1. FC Köln
(m/w/d)
Festanstellung, Vollzeit · Köln, Geißbockheim

MIT DIESEN AUFGABEN TRÄGST DU ZU UNSEREM ERFOLG BEI

Als NLZ-Athletiktrainer bist Du verantwortlich für die athletische Betreuung
unserer Nachwuchsspieler und -spielerinnen der Teams U16 (männlich) und
U20/U17 (weiblich).

Du beschäftigst dich mit den Geschlechts- und Altersspezifischen Unterschieden
und integrierst die daraus abgeleiteten individuellen Programme in die jeweiligen
Teams

Die Rolle beinhaltet das Arbeiten in einem multidisziplinären Team, mit dem Ziel,
das athletische Potential der Spieler und Spielerinnen auszuschöpfen und das
Verletzungsrisiko zu minimieren. 

Dazu gehören alle Einheiten auf dem Platz, Kraftentwicklung, Prävention und
Regenerationsmaßnahmen. 

Du bist verantwortlich für die Durchführung, Auswertung und Individualisierung
der leistungs- und präventionsdiagnostischen Verfahren.

Mittels GPS und auf Basis der entsprechenden Datenverarbeitung monitorst und
steuerst Du die Belastungen (vorwiegend des männlichen U16-Teams).

Nach Rücksprache begleitest und betreust Du die Spieler und Spielerinnen bei
Spielen, Trainingslagern und sonstigen Touren.
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DAS SOLLTEST DU MITBRINGEN

Du hast ein sportwissenschaftliches Studium als Bachelor oder Master
abgeschlossen.

Als Athletiktrainer hast Du mind. 2 Jahre Berufserfahrung.

Zudem hast Du Dich fachspezifisch weitergebildet (OSCOACH, EXOS, DOSB
Athletiktrainer, o.ä.)

Eine fußballspezifische Ausbildung wäre wünschenswert (B-Lizenz, o.ä.) sowie
auch 

Erfahrung im Umgang mit GPS-Daten (Catapult, Polar Team Pro, o.ä.).

Du bist ein kommunikativer Typ, kannst Dich gut selbst organisieren und hast
Spaß, mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu arbeiten.

DARAUF KANNST DU DICH FREUEN

Ein spannendes Arbeitsumfeld bei einem Club der Fußball-Bundesliga
Zwei Dauerkarten für unsere Heimspiele

Einen großzügigen Zuschuss zum Lunch am Geißbockheim sowie zum
Deutschlandticket

Freistellung (1% Deiner Arbeitszeit) für soziales Engagement

Richtig gute Feiern mit einem großartigen und sympathischen Team

Eine Flatrate für Getränke und Obst an Deinem Arbeitsplatz

Einen festen - zunächst auf zwei Jahre befristeten - Arbeitsvertrag ab dem 1. Juli
2024 

EIN PAAR TIPPS ZUR BEWERBUNG

Bewirb Dich bitte online und ergänze in Deiner Bewerbung noch die Infos, wann Du
anfangen könntest und was uns Deine Arbeit wert sein sollte. Deine Bewerbung
kannst Du an unseren Kollegen Valentin (Lay) adressieren.
Vielen Dank an dieser Stelle schon mal für Deine Zeit und Dein Interesse! Wir wissen
das sehr zu schätzen.

Wir nutzen im Textverlauf männliche Bezeichnungen - einzig, um an der Stelle den
Lesefluss zu erleichtern. Wir möchten ausdrücklich betonen, dass der FC alle
Menschen - unabhängig von Geschlecht, Nationalität, ethnischer und sozialer
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Herkunft, Religion/Weltanschauung, Behinderung, Alter oder sexueller Orientierung -
gleichermaßen willkommen heißt.

ÜBER UNS

"Durch dick un durch dünn, janz ejal wohin. Nur zesamme simmer stark, FC Kölle“, heißt es in der Hymne des 1.

FC Köln. Zesamme – das ist der Kern der Identität des 1. FC Köln. Zesamme vereint die drei Werte des 1. FC Köln

– Ambition, Selbstbestimmtheit und Lebensfreude – zu dem Bewusstsein, dass gemeinsam mehr erreicht werden

kann als es ein jeder Akteur alleine jemals könnte. Zesamme arbeiten alle Akteure beim 1. FC Köln mit großer

Ambition daran, den Weg des 1. FC Köln in die Zukunft erfolgreich zu gestalten – mutig, willensstark und

zupackend. Zesamme schützen alle Akteure nachhaltig, verwurzelt und partizipativ die Selbstbestimmtheit des 1.

FC Köln als hohes Gut. Zesamme strahlen alle Akteure beim 1. FC Köln in ihrem alltäglichen Verhalten und

Handeln – in guten wie in weniger guten Zeiten – kölsche Lebensfreude aus, agieren stets verlässlich, mitreißend

und umarmend.

Auf diese Stelle bewerben
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