
MyFit Köln 
STELLENANZEIGE 

Fitness-/Gesundheits-/Reha- Trainer(in) (m/w/d)  
Schwerpunkt Mitgliederbetreuung/Mitgliedergewinnung 
 

Wer uns kennenlernt, bemerkt sehr schnell,  MyFit Köln ist irgendwie anders als viele Unternehmen in der Fitnessbranche. 
Wir sind ein Boutique Sportstudio mit einer übersichtlichen Anzahl an Mitgliedern und den Schwerpunkten  
Fitness – Gesundheit – Ernährung – Prävention – Reha.  
MyFit Köln ist energetisch, persönlich, individuell, motivierend. 
 
Seit Gründung unseres Sportstudios im Jahre 2015 konnten wir mit unserem Wissen und Können vielen Frauen wieder 
zu einem besseren Lebensgefühl und zu mehr Gesundheit verhelfen. Das erfüllt uns mit Stolz. 
Auch nach unserem Firmen Branding im Juni 2024 werden wir dieses Ziel weiter verfolgen. 
Ein motiviertes Team heißt dich herzlich wollkommen! 
 

Wohlfühlen im MyFit Köln! Wir unterstützen unsere Mitglieder dabei, ihre sportlichen und gesundheitlichen Ziele zu 
erreichen. 

 

 

 
 

Für unseren MyFit Köln Club in Köln-Zollstock suchen wir dich als beherzte(n)  
Fitness-/Gesundheits-/Reha-Trainer(in) (m/w/d) mit Schwerpunkt 

Mitgliederbetreuung/Mitgliedergewinnung in Teilzeit bis zu 25 Stunden / Woche. 
 

Du bekommst bei uns: 
• Ein Onboarding, das dich ab dem ersten Tag in das Konzept und das Team von MyFit Köln eintauchen lässt 

• Umfassende Aus- und Weiterbildungen unter anderem in den Bereichen Verkauf und funktionellem Training vor 
Ort als Schulung 

• Geregelte Arbeitszeitmodelle im Rahmen zwischen 9 und 19 Uhr ohne Sonntage, im Wechsel samstags für 3,5 Std. 

• Ein attraktives Gehalt 

• Eine moderne und innovative Arbeitsatmosphäre – nutze jederzeit deinen Club für das persönliche Training und 
lass dich vom MyFit Köln Spirit anstecken! 

• Du möchtest Verantwortung übernehmen und dich weiterentwickeln? – dann zeige uns was du kannst! 

      

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

Wenn du Teil unseres sympathischen Teams werden willst, dann sende uns deine Bewerbung mit deinem 

Lebenslauf und den frühestmöglichen Einstiegszeitpunkt per Mail an: amedrow-fls@mail.de. 

 
Deine Ansprechpartnerin ist Andrea Medrow / Inhaberin. 
Wir freuen uns darauf, dich kennen zu lernen! 

Das erwartet dich bei uns: 

• exzellente Betreuung der Mitglieder unter 
individuellen trainingsspezifischen 
Gesichtspunkten, inkl. Durchführung von Check-
Ups, Probetrainings, Feedback-Gesprächen und 
Ernährungsempfehlung 

• Begleitung und Anleitung der Mitglieder beim 
funktionellen Training 

• Aufbau und Pflege des Mitgliederbestandes 
(Mitgliedergewinnung und -bindungsmaßnahmen, 
Verkauf, Beratung) sowie Betreuung von 
Mitgliederbindungs-Programmen 

• Terminplanung und aktives Telefonmarketing 
• Übernahme allgemeiner Clubaufgaben 
 

 

Du passt zu uns, wenn du: 

• mind. eine Trainer B Lizenz hast oder 
Trainererfahrungen vorweisen kannst 

• Erfahrungen im Sport- und Gesundheitsbereich 
mitbringst 

• serviceorientiert agierst sowie emphatisch, 
kommunikationsstark bist und andere 
Menschen mitreißen kannst 

• kontaktfreudig, aufgeschlossen, zuverlässig und 
motiviert bist 

• das ziel- und ergebnisorientierte Arbeiten 
bevorzugst sowie bereit bist, Verantwortung zu 
übernehmen und dich kontinuierlich 
weiterzuentwickeln 

• dich gerne konzeptspezifisch weiterbildest 
 

✓ 30 Minuten Training zum Ziel  

✓ Wohlfühlatmosphäre 

✓ Persönliche Betreuung 
 

✓ Training für jedes Alter 

✓ Maßgeschneiderte Trainingspläne 

✓ Alltagstaugliches  Ernährungsprogramm 
 

mailto:amedrow-fls@mail.de

