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German Sport University Cologne

Hilfskraftstelle

In der Abt. Leistungsphysiologie (Institut fir Trainingswissenschaft und Sportinfor-

matik) der Deutschen Sporthochschule Kdéln ist ab dem 01. September 2025 eine

Stelle als Hilfskraft mit 17 h pro Woche zunéchst fur die Dauer von 12 Monaten zu

besetzen. Eine Verlangerung wird angestrebt.

Das Aufgabenfeld umfasst die Planung, Durchfihrung und Auswertung leis-

tungsdiagnostischer MalRnahmen bei Nachwuchskaderathlet*innen (insbeson-

dere im Triathlon):

Vorbereitung von Diagnostikmanahmen (Abl&ufe, Zeit-, Personalplane)
Durchfuhrung von Laktatdiagnostiken und Spiroergometrien
Auswertung und Plausibilitatsprifung der Ergebnisse

Statistische Analyse und Darstellung der Ergebnisse (Excel, R/RStudio)

Abfassung von Ergebnisberichten

Einstellungsvoraussetzungen:
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Affinitdt zum Leistungssport

Leistungsphysiologische Kenntnisse

Erfahrungen in der Laktatleistungsdiagnostik und Spiroergometrie (wiin-
schenswert)

Souverdner Umgang mit MS Office (R wiinschenswert)

Selbsténdigkeit, Flexibilitat und Teamfahigkeit

Sicheres und freundliches Auftreten im Umgang mit Sportler*innen und
Trainer*innen

Gute Englischkenntnisse

Bewerbungen mit aussagekraftigem Lebenslauf sind bis zum 13.07.2025 an Dr.

Sebastian Keller (s.keller@dshs-koeln.de) zu richten.
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