
Kursleitungen für die Volkshochschule Leverkusen 
gesucht  
 
 

 

Kursabend montags in Rheindorf 
 

Was:     1. Kurs „Fatburner-Aerobic -  Gymnastik für mehr  
              Ausdauer“ 

 
Wann:   von 18:00 bis 19:00 Uhr 
 
Was:   2. Kurs „Rückenfit - Gymnastik für eine gesunde  

              Wirbelsäule“ 
 
Wann:   von 19:00 bis 20:00 Uhr 
 
Wo:  Leverkusen-Rheindorf, VHS-Außenstelle, Elbestr. 21a 
 
 
 

Kursabend dienstags in Wiesdorf 
 
Was:   1. Kurs „Rückenfit - Gymnastik für eine gesunde  

              Wirbelsäule“ 
 
Wann:   von 17:30 bis 18:30 Uhr 
 
Was:   2. Kurs „Fitmacher – Funktionelles Kraftausdauertraining“ 
 
Wann:   von 18:30 bis 19:30 Uhr 
 
Wo:  Leverkusen-Wiesdorf, Musikschule  

(Bewegungsraum der VHS), Fr.-Ebert-Str.41a 
 
 

 Die Kurse sind zum 26. bzw. 27. Februar 2018 zu besetzen. 
 

 Die Beschäftigung erfolgt auf Honorarbasis (freiberufliche Tätigkeit) nach Ver-
einbarung. 

 

 Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Dagmar Hilge-Biegmann unter der Tel.-
Nr. 0214/406-4187 (Di und Fr von 9:00 bis 13:30 Uhr), der Mailadresse dag-
mar.hilge-biegmann@vhs-leverkusen.de) oder VHS Leverkusen, Forum/Am 
Büchelter Hof 9, 51373 Leverkusen. 
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