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ATHLETIK-TRAINER IM
NACHWUCHSLEISTUNGSZENTRUM (M/W/D)

Vollzeit, zum 01.02.2026

Ein Weg. Ein Ziel. Eine Leidenschaft. Wir haben eine iiber hundertjahrige Tradition und stehen doch fiir ein frisches
Auftreten. Fiir unsere Fans und unsere Partner schaffen wir einzigartige Erlebnisse mit unzahmbaren Emotionen,
denen sie sich wahrend und abseits des Fuf3balls zugehorig fiihlen. Die Seele brennt. Mit Leidenschaft arbeiten wir
Tag fiir Tag an der Erfiillung dieses Versprechens.

Deine Aufgaben:

+

4

Deine Skills:

+

Unsere Leistungen:

+

4

+

+

Willkommen im Team! Du willst gemeinsam mit uns und unserem Rehapartner MedicalPark Borussia
Monchengladbach GmbH?! die Geschichte, auf die wir stolz sind, weiterschreiben? Dann freuen wir uns darauf,
dich kennenzulernen.

Planung, Durchfiihrung und Dokumentation inkl. GPS-Datenbearbeitung des Athletik-Trainings im
Leistungsbereich in Absprache mit dem Trainerteam, dem leitenden Athletiktrainer und den weiteren
Reha- und Athletiktrainern sowie Physiotherapeuten

Belastungssteuerung der Spieler im Dialog mit dem Trainerteam

Betreuung der Mannschaft am Spieltag sowie Ubernahme und Steuerung von Warm-Up und Top-Up’s
Transparente Kommunikation und vertrauensvolle und zielgerichtete Zusammenarbeit mit einem
interdisziplindren Team aus Arzten, Physiotherapeuten, Athletik-, Reha- und Mannschafts-Trainern
Durchfiihrung leistungsdiagnostischer Maf3nahmen und individueller Férdermaf3nahmen

Begleitung der Spieler im Rahmen des Reintegrationsprozesses in das Mannschaftstraining

in Zusammenarbeit mit den Reha-Trainern und Physiotherapeuten

Mitarbeit in der Weiterentwicklung der bestehenden Reha-Konzepte

Du hast ein abgeschlossenes sportwissenschaftliches Studium mit dem Schwerpunkt \\
Leistungssport \\
Du hast Zertifikatsfortbildungen in den Bereichen Pravention, Leistungsdiagnostik

und Athletiktraining absolviert

Du kannst einschlagige Erfahrung im Athletik-Training von Fuf3ballern nachweisen und
hast ferner bereits praktische Erfahrungen mit GPS-bezogenen Daten gesammelt

Du zeichnest dich durch ein sicheres Auftreten, Teamfahigkeit sowie eine strukturierte,
sorgfaltige Arbeitsweise aus und hast eine ausgepragte Zuverlassigkeit

Eine spannende, abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Aufgabe in einem dynamischen Team
Eine strukturierte Einarbeitung, interne Fortbildungen sowie ein vielseitiges Fortbildungsangebot
Eine angemessene, leistungsorientierte Vergiitung und verschiedene Corporate Benefits

Ein kollegiales Arbeitsklima, modernes Arbeitsumfeld und einen Einstieg in den professionellen Fuf3ball

Bitte sende uns deine aussagekraftige Bewerbung an:

Medical Park Borussia Monchengladbach?

Herrn Klaus Schmitz

Hennes-Weisweiler-Allee 1, 41179 Ménchengladbach
Telefon: 02161 57319-0

E-Mail: k.schmitz2@medicalpark.de

1 Die Anstellung erfolgt bei der Medical Park Borussia Ménchengladbach GmbH bei 100% Abstellung an die
Borussia VfL 1900 Ménchengladbach GmbH.
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