frkoeln

familien
forum
GESUCHT: koln

Trainer:in / Kursleiter:in After-Work-Fitness im

FamilienForum Koln Vogelsang

Das Familienforum Kéln ist eine Einrichtung der katholischen Familienbildung e.V., einer der vier
Standorte liegt am Vogelsanger Markt, im Rotkehlchenweg ,,im alten Bunker*.

Es gibt bereits eine Vielzahl an Kursen, mit Wartelisten.

Zur Verstarkung des Teams , insbesondere fiir die Fortfiihrung eines After-Work-Fitness Kurses
suchen wir DICH!

Wir bieten:

e eine zuverladssige Honorartatigkeit (32,00 € / h)

e Mitgestaltungsmoglichkeit der Kursausrichtung

o offene Kursmitglieder aus dem familidren Kélner Veedel Vogelsang und angrenzenden
Stadtteilen wie Ehrenfeld, Junkersdorf, Bickendorf, Bocklemiind

e ein grolRes Kursangebot fir unterschiedliche Zielgruppe, mit Erfahrungswerten von 70
Jahren (Zielgruppe: Muttern/ Vatern mit Babys bis hin zu Senior:innen)

Voraussetzungen:

e Du hast fundierte Kenntnisse, die Du anschaulich weitergeben kannst.

e Du hast eine Qualifikation als Physiotherapeut:in, Pilatestrainer:in, Fitnesstrainer:in,
Gymnastiklehrer:in, Yogalehrer:in oder/ und ein sportwissenschaftliches Studium absolviert

e Du hast bereits Erfahrung in der Kursleitung

e Du kannst Menschen motivieren und bist offen und freundlich im Umgang.

Deine Tatigkeiten:

e Durchfiihrung des Kurses, vom 01.09.25 — 08.12.25 immer montags von 18:30 — 19:30 Uhr
13 Termine = 416,00 € Honorar, keine Kursstunde in den Herbstferien

Uber deine Kontaktaufnahme wiirden wir uns sehr freuen!
Bitte sende deine Bewerbungsunterlagen gerne an die angegebene Adresse oder ruf uns an.
Stefanle Kosclielny  padagogische Mitarbeiterin

koscielny@familienbildung-koeln.de

0221 95 859 66


mailto:koscielny@familienbildung-koeln.de

