DANTRIM

Sportwissenschaftler*in, Fitness- und
Gesundheitstrainer*in (m/w/d) in Essen
(Voll-oder Teilzeit)

Essen, Deutschland Vollzeit | Teilzeit € 2.400 - 2.700 pro Monat




ZUKUNFT GESUND GESTALTEN!

Betriebliche Gesundheitsforderung und -zukunft nach der DANTRIM Methode!

Was das genau bedeutet? Wir teilen langjahrige Erfahrung und Experten-Fachwissen zu
Gesundheit mit Unternehmen. So helfen wir nicht nur strategisch in Sachen
Gesundheitsmanagement, sondern auch bei der Umsetzung gesundheitsfordernder
MalRnahmen am Arbeitsplatz.

GEMEINSAM MEHR BEWEGEN!

Mit DANTRIM sorgen skandinavische Wohlfuhlelemente und echtes Hygge-Gefuhl fur
spurbare Gesundheitsverbesserungen, die sich alle Mitarbeiter*innen winschen: Das Hygge-
Gefuhl ist deshalb fester Bestandteil unserer Firmenidentitat. Teil des DANTRIM Teams zu
sein heildt, mit Empathie, Loyalitat, hoher Motivation und taglicher Proaktivitat an der
Entwicklung unserer Firma teilhaben zu konnen.

Du teilst unsere Werte und interessierst Dich auch fur das Gesundheitsmanagement, dann
bereichere unser Team bei DANTRIM, dem Top-Dienstleister im Bereich der betrieblichen
Gesundheitsforderung.

Zur Neuero6ffnung unseres Standorts suchen wir zum nachst moglichen Zeitpunkt mehrere:

Sportwissenschaftler*innen, Fitness- und Gesundheitstrainer*innen (m/w/d) im BGF
Kontext in Voll- oder Teilzeit in Essen



Deine Aufgabenfelder:

Als Gesundheits-/ Fitnesstrainer*in bei DANTRIM bist Du in unserem Gesundheitsstudio u.a.
fur folgende Aufgaben verantwortlich:

e Betreuung der Mitglieder auf der Trainingsflache

e Durchfuhrung von Gesundheitschecks

e Erstellung und Anpassung von individuellen Trainingsplanen

e Kundenberatung

e Durchfuhrung von Gesundheitskursen

e Durchfuhrung von Kleingruppenkursen/Personaltrainings

e Optional: Durchfihrung von Online-Trainings & -Vortragen

e Optional: Mitarbeit in den Bereichen Ernahrungsberatung, Stressbewaltigung,
Trainingstherapie und BGF allgemein

Das bringst Du mit:

o Abgeschlossenes Studium in Gesundheits- oder Sportwissenschaften, Lizenzen als
Fitness- und Gesundheitstrainer*in oder gleichwertig

e mind. 1 Jahr Trainererfahrung

o Erfahrungen im Kursbereich

o Zusatzqualifikationen in den Bereichen BGF, Ernahrungsberatung, Stressbewaltigung
oder Trainingstherapie sind hilfreich, aber kein Muss

o Aulerdem winschen wir uns: Ausgepragte Kundenorientierung, Flexibilitat,
Teamfahigkeit, Eigenverantwortlichkeit, rasche Auffassungsgabe, positive & freundliche
Erscheinung



Was wir Dir bieten:

Wir wissen: Gemeinsam bewegen wir mehr. Deshalb stehen unsere Mitarbeiter an erster
Stelle. Daher findest Du bei uns:

e Ein ansprechendes Gehaltspaket, welches umfassende monetare Leistungen beinhaltet
(z.B. Fahrtkostenzuschuss, Betriebliche Altersvorsorge)

o Kein Arbeiten am Wochenende

o Flexible Arbeitszeiten

« Ein spannendes Arbeitsumfeld im Bereich der betrieblichen Gesundheitsforderung

« Ein angenehmes teamorientiertes Arbeitsklima mit flachen Hierarchien, kurzen
Entscheidungswegen und einem respektvollen Umgang

* Regelmalliige Teamevents

» Vielseitige Entwicklungsmaoglichkeiten in einem boomenden Betatigungsfeld

» Handlungsspielraum in Deiner Tatigkeit

e Ein moderner Arbeitsplatz

o Kostenfreie Getranke (Kaffee, Tee, Wasser & Softdrinks)

¢ Leasingangebote bei JobRad

Dein Weg zu Uns:

Falls Du dieselbe Leidenschaft fir das Gesundheitsmanagement wie wir besitzt und Dich mit
unseren Werten identifizieren kannst, dann freuen wir uns darauf Dich kennenzulernen!

Bitte sende Deine aussagekraftige Bewerbung, mit der Angabe einer Gehaltsvorstellung (bitte
im pdf. Format), per Mail an personal@dantrim.de oder direkt Giber das Bewerbertool.

Fur weitere Fragen, steht Dir Andreas Hermanski jederzeit unter der folgenden Rufnummer zur
Verfigung:
0151-12198324

Jetzt bewerben:
https://dantrim.onapply.de/bewerbung/311202.html

DANTRIM GmbH
Ludwig-Erhard-Stralle 10
41564 Kaarst
Deutschland






