
 

 Sportwissenschaftler, Sporttherapeut, Sport- oder Gymnastiklehrer, 

Sport- und Fitnesskaufmann (m/w/d) 

 

In Hilden Vollzeit / Teilzeit Ab 1-2 Jahren Erfahrung Ausbildung benötigt 

 

Wir suchen für den Standort Medisport im Meditower in Hilden Verstärkung. 

 

Der Medisport im Meditower versteht sich als Kompetenzeinrichtung für Rehabilitation, Prävention 

und Medizinischer Fitness und setzt gleichzeitig auf ganzheitliche Behandlung. 

Unser Leistungszentrum umfasst alle physiotherapeutischen Behandlungsmöglichkeiten, sowie 

gesundheitsorientiertes Training. 

Wir verfügen über eine mit modernen Trainingsgeräten ausgestattete Trainingsfläche, auf der wir 

abwechslungsreiche Trainingsmöglichkeiten anbieten. 
 

Deine Aufgaben: 

• Individuelle Trainingsbegleitung und Diagnostik 

Du führst Eingangsdiagnostiken durch, erstellst Trainingspläne, betreust Mitglieder und 

Patienten in festen Terminen und sorgst dafür, dass Fortschritte sichtbar werden. 

• Mitgliedermanagement und Service 

Du übernimmst Verantwortung für alle organisatorischen Aufgaben rund um das 

Mitgliedermanagement (Magicline/Theorg). Dazu gehören Vertragsabschlüsse, Ruhezeiten, 

Kündigungen, Nachbetreuung und Rückgewinnung. 

• Interdisziplinare Zusammenarbeit 

Du arbeitest eng mit unseren Physiotherapeuten zusammen und besprichst regelmäßig den 

Trainingsfortschritt der betreuten Patienten. 

• Gestaltung und Weiterentwicklung 

Neue Ideen, Trainingsmethoden oder Konzeptanpassungen sind ausdrücklich erwünscht. 

Durchdachte und praxisnahe Vorschläge finden bei uns Gehör und werden, wenn sie 

überzeugen, umgesetzt. 

• Events und Aktionen 

Du wirkst an Gesundheitstagen, Mitgliederfesten und Informationsveranstaltungen mit. 

Dabei kannst du organisatorische Aufgaben übernehmen oder als Referent auftreten und 

dein Fachwissen einbringen. 

 

 

 

 

 



 

 
Dein Profit: 

• Fachliche Qualifikation 

Du hast ein abgeschlossenes Studium im Bereich Sportwissenschaft, Sporttherapie oder eine 

vergleichbare Ausbildung und verfugst über fundiertes Wissen im medizinischen und 

trainingswissenschaftlichen Kontext. 

• Berufserfahrung und Kompetenz 

Du bringst Erfahrung in der Betreuung van Reha-Patienten und gesundheitsorientierten 

Mitgliedern mit und kennst dich mit KGG, MTT oder funktionellem Training aus. 

• Persönlichkeit und Arbeitsweise 

Du arbeitest strukturiert, eigenständig und verantwortungsbewusst. Gleichzeitig bist du 

empathisch, kommunikationsstark und kannst Menschen motivieren und begleiten. 

• Teamorientierung und Offenheit 

Du schätzt den fachlichen Austausch im Team und arbeitest gerne mit Physiotherapeuten 

zusammen, um gemeinsam das bestmögliche Ergebnis für Patienten und Mitglieder zu 

erzielen. 

• Gestaltungswille und Innovationsfreude 

Du hast Freude daran, neue Ideen einzubringen und bestehende Konzepte 

weiterzuentwickeln. Du denkst mit, handelst lösungsorientiert und möchtest die 

Trainingsbetreuung aktiv voranbringen. 

 

Was Dich bei uns erwartet: 

• Team und Wertschätzung 

Dich erwartet ein motiviertes und herzliches Team, das miteinander arbeitet und füreinander 

einsteht. Regelmäßige Teamevents stärken den Zusammenhalt und fördern ein gutes 

Miteinander. 

• Weiterbildung und Förderung 

Wir unterstützen deine fachliche und persönliche Entwicklung durch interne Fortbildungen 

und Teamsitzungen. Eigene Ideen und Impulse sind ausdrücklich erwünscht. 

• Ausstattung und Arbeitsumfeld 

Du arbeitest mit hochwertiger Ausstattung Milonzirkel, FPZ-Gerate) in einem Umfeld, das 

fachliche Qualität und Freude an Bewegung verbindet. 

• Sicherheit und Vorteile 

Als Tochtergesellschaft eines familiengeführten Unternehmens bieten wir dir ein stabiles 

Arbeitsumfeld mit langfristiger Perspektive. Zudem bieten wir eine kostenlose 

Fitnessmitgliedschaft (Sportpark), Preisnachlässe für unsere Kinderangebote (Trampolino, Hi-fly), 

sowie die Möglichkeit, ein Job-Bike zu nutzen. 

 

Bereit, gemeinsam Gesundheit zu gestalten? 

Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung! 

Gerne per Mail an c.swade@medisport.de 

 

Bahnhofsallee 20, 40721 Hilden, Tel.: 02103-2535544 
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