
 

 
 
 
 

Praktikumsplatz bei Höhenvorbereitung - Markus Göbel 
 

Tauche ein in die Welt des Höhentrainings – und wachse über dich hinaus! 
 

Du studierst an der Deutschen Sporthochschule Köln oder einer vergleichbaren Hochschule 
im Bereich Sportwissenschaft, Gesundheit, Outdoor oder einem angrenzenden Feld? Du 
suchst ein spannendes und praxisnahes Praktikum (mind. 6 Wochen), bei dem du nicht nur 
Kaffee kochst, sondern aktiv an innovativen Projekten mitarbeiten kannst? Perfekt, dann bist 
du bei uns richtig! 
 

Was erwartet dich? 

- Praxis zum Anfassen: Du begleitest uns in der Beratung, im Marketing und im Vertrieb rund  
  um das Thema Höhentraining Zuhause.  
- Einblick in echte Pionierarbeit: Du arbeitest in einem Unternehmen, das zu den führenden 
  Anbietern für Heim-Höhentraining und IHHT-Lösungen gehört – sowohl im Verkauf als auch  
  im Verleih unserer Systeme, seit nunmehr über 15 Jahren.  
- Du unterstützt uns bei der Organisation und dem Versand der Höhentrainingssysteme und  
  hilfst dabei, unsere Kunden zuverlässig und schnell zu versorgen.  
- Mitarbeit in der Kundenkommunikation und bei Social-Media-Kampagnen. Weiterhin 
  unterstützt du uns dabei, neue digitale Tools und KI-Lösungen zu integrieren, die unsere  
  Arbeitsprozesse und den Service für unsere Kunden noch smarter machen. 

Was solltest du mitbringen?  
- Begeisterung für Berg- und Leistungsport, Outdoor sowie Gesundheitsthemen  
- Lust auf eigenständiges Arbeiten und kreative Ideen  
- Idealerweise erste Erfahrungen in Social Media Management, Content- Erstellung, gerne 
  auch im Bereich IT und/oder in der Kundenbetreuung  
- Kommunikationsstärke, Zuverlässigkeit sowie Humor und Authentizität  

Was bieten wir dir?  

- Mitarbeit vor Ort in Fischen im schönen Oberallgäu – mitten in der Natur, die dich selbst 
  zum Sport und Outdoor-Erlebnis einlädt  
- Direkter Draht zu Markus Göbel, dem Gründer und Diplom Sportwissenschaftler  
  (Prävention/Rehabilitation – DSHS Köln/Universität Innsbruck)   
  – schnelle Lernkurve garantiert! 
- Einblicke in ein spannendes Nischenthema mit echten Zukunftschancen, auch für dich! 
- Eigene Trainingsräumlichkeiten zur freien Nutzung, Höhentraining inklusive ;) 
 
 

Bereit für dein nächstes Abenteuer? Dann melde dich direkt bei uns und lass 

uns gemeinsam Höhenluft schnuppern: info@hoehenvorbereitung.de 
 

 Wir freuen uns auf Menschen, die mehr wollen als nur ein Pflichtpraktikum  
 

 

 
Werde Teil unserer Höhenvorbereitung - 

und bring uns gemeinsam mit dir auf ein neues Level! 

mailto:info@hoehenvorbereitung.de

