Gesundheitsberater:in im/mwd)

fir freiberufliche Mitarbeit in der betrieblichen Gesundheitsférderung

e A B

Du brennst fiir Gesundheit
und echte Verdanderung im

Unternehmen?

Dann bist du bei Kickstart genau richtig!

Wir suchen eine engagierte Persdnlichkeit mit
ganzheitlichem Gesundheitsverstandnis,
Leidenschaft fur Pravention und echter Hands-
on-Mentalitat.

Deine Aufgaben

 Eigenverantwortliche Planung und
Durchfiihrung innovativer
Gesundheitsprojekte bei unseren
Unternehmenskunden

¢ Leitung von Workshops und Coachings zu
Bewegung, Stressmanagement, Ernghrung
und Ergonomie

¢ Durchfuhrung von Screenings und
Arbeitsplatzanalysen

¢ Individuelle Beratung von Mitarbeiter:innen
und Fihrungskraften in ergonomischen und
gesundheitlichen Fragen

* Evaluation und kontinuierliche
Weiterentwicklung der
PraventionsmaBnahmen

Was wir bieten

» Abwechslungsreiche Projekte bei namhaften
Kunden mit nachhaltigem Impact

« Uberdurchschnittliche Vergiitung auf
Honorarbasis

» Eigenverantwortl. Arbeiten im flexiblen Team

* RegelmaBige Fortbildungen & Team-Events

Bereit fiir den Kickstart?

Wer wir sind

Kickstart steht fir betriebliche Gesundheits-
forderung weitergedacht. Als starker Partner in der
Pravention gehen wir kreative Wege fiir
individuelle, wissenschaftlich erprobte
Gesundheitslésungen. Mit unserem dynamischen
Team sind wir deutschlandweit fir namenhafte
Kunden im Einsatz und entwickeln maBgeschnei-
derte Programme, die Mitarbeiter:innen wirklich
begeistern.

Was du mitbringst

Must-have:

» Abgeschlossenes Studium in Sportwiss.,
Gesundheitsmanagement, Public Health oder
vergleichbare Qualifikation

* Mind. 2 Jahre Berufserfahrung in BGM/BGF,
Gesundheitsberatung oder Coaching

e Fundierte Expertise im Bereich
Arbeitsplatzergonomie

o Ausgepragte Kommunikationsstéarke und
sicheres Auftreten vor Gruppen

 Selbststéndige, strukturierte und zuverléssige
Arbeitsweise

* Fuhrerschein Klasse B und Reisebereitschaft
deutschlandweit

Nice-to-have:
o Zertifizierungen nach 820 SGB V
e Zusatzqualifikationen (z.B. Sporttherapeut:in,
Mentaltrainer:in, Resilienz-Coach)
* Erfahrung mit dem Wellbeing Navigator oder
ahnlichen Tools

Sende deinen Lebenslauf und ein kurzes
Motivationsschreiben (max. 1 Seite) an

teamelets-kickstart!de




