
Ernährungsberater*in gesucht 

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort einen Ernährungsberaterin (20 Std./

Woche, bevorzugt Werkstudent*in). Die Stelle ist zunächst auf ein Jahr befristet, da es 

sich um eine neu geschaffene Position handelt. 

Sie beraten unsere Mitglieder und Mitarbeitenden individuell zu Ernährungsthemen, ar-

beiten mit Schulen an der Weiterentwicklung von Verpflegungskonzepten und entwickeln 

gesundheitsfördernde Angebote im Bereich Ernährung. 

Das bieten wir Ihnen: 

▪ sinnstiftende, vielseitige Tätigkeit mit Gestaltungsspielraum 

▪ ein offenes, engagiertes Team 

▪ Raum für eigene Ideen und Konzepte 

▪ Fortbildungen und fachlichen Austausch 

▪ betriebliche Gesundheitsförderung (z. B. Kurse, Workshops, Urban Sports Club) 

▪ Zuschuss zum Deutschlandticket 

▪ 30 Tage Urlaub (5-Tage-Woche) sowie Urlaubs- und Weihnachtsgeld 

 

Ihre Aufgaben: 

▪ Ernährungsberatung für Mitarbeitende und Mitglieder 

▪ Schulung von Küchenteams (Allergene, Unverträglichkeiten) 

▪ Durchführung von Workshops und Präsentationen 

▪ Konzeption und Umsetzung von Ernährungsangeboten (z. B. Schule, Betrieb) 

▪ Mitwirkung an der Weiterentwicklung des Campus für Wissen und Gesundheit 

 

Ihr Profil: 

▪ Studium der Ernährungswissenschaften/Ökotrophologie oder vergleichbare Qualifikation 

▪ wünschenswert: Zusatzqualifikationen im Sport oder Beratungserfahrung 

▪ idealerweise Kenntnisse im Schul-/OGS-Bereich 

▪ selbstständige Arbeitsweise, Kommunikationsstärke 

▪ MS-Office-Kenntnisse und Freude an der Arbeit mit Menschen 

Bewerbung per Mail an: 

VGS Köln e.V., Geschäftsbereich Sport & Gesundheit 

Am Wassermann 9 I 50829 Köln  

bewerbung@vgs-koeln.de I www.vgs.de 
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