
 

 

Werde Laufcoach bei MACH3 Köln e.V.                                       

Du liebst Sport und möchtest deine Leidenschaft weitergeben? Dann werde Teil von MACH3 Köln 
e.V.! Wir sind ein offener Triathlonverein mit über 300 Mitgliedern – vom Laufeinsteiger bis zur 
Langdistanz-Athletin. Seit 2011 fördern wir den Breitensport in Köln und Umgebung und stehen 
für Begeisterung, Teamgeist und eine starke Vereinsgemeinschaft. 

 

Das erwartet dich 

▪ Feste Trainingseinheit(en) pro Woche oder flexible Einsatzmöglichkeiten 
z. B. dienstags 18:45–19:45 Uhr oder mittwochs 19:00–20:00 Uhr 
(Ostkampfbahn neben dem RheinEnergieSTADION) 

▪ Optional: Planung und Leitung von Trainingslagern, Ferienprogrammen und Ausflügen  

 

Das bringst du mit 

▪ Übungsleiterlizenz im Triathlon/einer Disziplin oder sportwissenschaftlicher Hintergrund 
▪ Verantwortungsbewusstsein, Begeisterung für den Sport und Spaß an der Arbeit  

 

Das bieten wir dir 

▪ 28 € pro Trainingsstunde, steuerfrei über die Übungsleiterpauschale 
▪ Viel Raum für Deine Ideen, Eigeninitiative und Gestaltung 
▪ Eine lebendige, unterstützende Vereinsstruktur mit großem Zusammenhalt 
▪ Teilnahme an Vereinsaktivitäten sowie kostenfreie Vereinsmitgliedschaft inkl. Zugang zu 

Trainingsangeboten bei Übernahme fester Trainingseinheiten 
▪ Möglichkeit zu Fort- und Weiterbildungen bei längerfristigem Engagement 

 

Interesse? Wir freuen uns, Dich kennenzulernen! 

So unkompliziert wie unser Vereinsleben – so ist auch dein Einstieg bei uns. 
Melde Dich einfach – am besten per E-Mail – bei: 

Ludwig Belz 
Sportlicher Leiter 
Ludwig.Belz@mach3-koeln.de 

Heiko Baumeister 
Jugendwart & stellv. Vorsitzender 
Heiko.Baumeister@mach3-koeln.de

 

MACH3 Köln e.V. – Gemeinsam bewegen wir Köln! 


