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Stellenausschreibung:

Functional Trainer/in (m/w/d) in sporthorthopadischer Privatpraxis

Praxis:
Ortho4Sport - Prof. Dr. med. Oliver Tobolski
im Kolner Suden

Wir wachsen weiter — und suchen Dich!

Fur unsere moderne sportorthopadische Privatpraxis Ortho4Sport suchen wir ab
sofort bzw. nach Vereinbarung eine motivierte und qualifizierte Verstarkung fur
unseren Trainings- und Rehabilitationsbereich.

Arbeitszeit: Teilzeit bis Vollzeit
Startdatum: ab sofort oder nach Vereinbarung
Bereich: Sportwissenschaftliche Grundlagen mit Schwerpunkt Sport

& Leistung oder Gesundheit & Prévention

Beschreibunag:

Unser sportorthopadische Privatpraxis steht fir hochwertige Diagnostik, individuelle
Betreuung und ein innovatives, interdisziplinares Behandlungskonzept aus
Orthopadie, Osteopathie und Trainingstherapie. Wir betreuen sowohl orthopadische
Patient:innen als auch ambitionierte Freizeit- und Leistungssportler — immer mit dem
Anspruch, Training neu zu denken.

Deine Aufgaben:

e Durchflhrung von individuellem Functional Training (Pravention,
Rehabilitation, Performance)

e Betreuung von Patienten und Leistungssportlern in Aufbau- und Reha-Phasen

« Interdisziplindre Zusammenarbeit mit Arzten und Osteopathen

e Erstellung von Trainingsplanen, Verlaufsdokumentationen und
Fortschrittsanalysen

» Aktive Mitgestaltung der Weiterentwicklung unseres Trainingsbereichs
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Anforderungen an Dich:

Erfahrung im Training mit orthopadischen Patient:innen oder im medizinischen
Umfeld

(Optional) Erfahrung mit DIERS®-Analysesystemen und/oder EMG-
Biofeedback (Noraxon®)

Ausgepragte Empathie, Teamfahigkeit und Kommunikationsstarke
Selbststandige und strukturierte Arbeitsweise

Zuverlassigkeit und hohe Motivation

Begeisterung flr medizinisch fundiertes, evidenzbasiertes Training
Verflgbarkeit gerne auch in Randzeiten

Wir bieten:

Uberdurchschnittliche Vergltung

Eine wertschatzende, herzliche Arbeitsatmosphare in einem
multiprofessionellen Team mit kurzen Kommunikationswegen

Moderne Trainingsraume & High-End-Equipment (z. B. DIERS®, Noraxon®)
Die Mdglichkeit, eigene Schwerpunkte einzubringen und den Trainingsbereich
aktiv mitzugestalten

Arbeit in einem innovativen Setting mit klarer sportorthopadischer Ausrichtung
Strukturierte Einarbeitung & interdisziplinaren Austausch

Freie Nutzung der Trainingsraume aul3erhalb der Arbeitszeit

Wir freuen uns darauf, Dich kennenzulernen!

Ortho4Sport — Prof. Dr. med. Oliver Tobolski
Industriestr. 161
50999 Koln-Rodenkirchen

Bitte sende uns deinen Lebenslauf per E-Mail an:
Miriam Forstel

foerstel@ortho4sport.de

Tel. 02236 309190-29



