Trainer:in (m/w/d) fur sportmedizinisches Seminar
(3 Tage in Bonn gesucht)

© Ort: Bonn
7% Zeitraum: 3 Tage (September)
B Einsatzart: Honorarbasis / Freiberuflich

Fir ein intensives Seminar im Bereich Sportmedizinisches Basis-Wissen suchen wir eine
engagierte Trainerin / einen engagierten Trainer mit Fachkenntnissen in:

¢ Anatomie und Bewegungsapparat

e Funktion und Aufbau der Skelettmuskulatur

e Herz-Kreislauf-System

e Auswirkungen von Training auf Muskulatur und Herz-Kreislauf

¢ Vermittlung theoretischer Grundlagen + Praxistransfer

Das bringst du mit:

e Ausbildung oder Studium im Bereich Sportwissenschaft, Sportmedizin, Physiotherapie oder
vergleichbar

e Erfahrung in der Erwachsenenbildung oder im Coaching von Gruppen
e Sicheres, sympathisches Auftreten & klare Kommunikation

o Didaktisches Geschick & Begeisterung fiir gesundheitsorientiertes Training

Wir bieten:
e Faire Vergutung auf Honorarbasis
o Arbeitsmaterialien & organisatorische Unterstiitzung

e Maoglichkeit zur Zusammenarbeit bei weiteren Projekten

Y Interessiert?
Dann sende uns deine Kurzbewerbung an:

Ajaykumar.Puniyani@daa.de



