
Stellenangebot: Übungsleiter:in / Trainer:in im 
Behindertensport (m/w/d) 

Standort: Wuppertal (42107) | Art: Minijob (Geringfügige Beschäftigung) | Unternehmen: 
WellExperts 

 

Über uns 

Wir sind WellExperts, eine Organisation, die sich mit Leidenschaft der Förderung von 
Inklusion und der sportlichen Betätigung von Menschen mit Behinderung verschrieben hat. 
Unser Ziel ist es, durch ein breites Spektrum an Sportarten die körperliche und soziale 
Entwicklung unserer Mitglieder nachhaltig zu unterstützen und Freude an der Bewegung zu 
vermitteln. 

Für unser engagiertes Team suchen wir ab sofort eine:n motivierte:n und einfühlsame:n 
Übungsleiter:in / Trainer:in, der/die unsere Vision teilt und unsere Mitglieder mit 
Begeisterung anleitet. 

Deine Aufgaben – Du bewegst was! 

Als zentraler Motivator und Experte bist du für die Planung, Durchführung und 
Nachbereitung unserer Gruppenkurse im Behindertensport verantwortlich. Deine Tätigkeit 
findet direkt vor Ort in kooperierenden Pflegewohnheimen statt. 

Zu deinen Hauptaufgaben gehören: 

●​ Leitung von Sportkursen: Du leitest abwechslungsreiche Kurse für Menschen mit 
verschiedenen körperlichen, geistigen oder sensorischen Behinderungen. 

●​ Individuelle Betreuung: Du erkennst und berücksichtigst die individuellen 
Bedürfnisse und Fähigkeiten jeder/s Teilnehmenden und passt die Übungen flexibel 
an. 

●​ Kreative Kursplanung: Du erstellst motivierende und gut strukturierte 
Trainingsprogramme, die Spaß machen und die motorischen Fähigkeiten gezielt 
fördern. 

●​ Motivation und Förderung: Du schaffst eine positive, wertschätzende und 
ermutigende Trainingsatmosphäre, in der sich alle wohlfühlen. 

●​ Sicherstellung der Sicherheit: Du achtest jederzeit auf eine sichere Ausführung der 
Übungen und behältst das Wohl der gesamten Gruppe stets im Blick. 

Dein Profil – Das bringst du mit! 

●​ Qualifikation: Du hast bereits Kenntnisse im Bereich Gruppenkurse oder 
Individualtraining. Fehlende spezifische Qualifikationen sind kein Hindernis – du 
erhältst von uns ein umfassendes Onboarding und wirst professionell geschult. 



●​ Erfahrung: Erfahrung in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung oder Senioren ist 
von Vorteil, aber keine Voraussetzung. Deine Motivation und Persönlichkeit zählen! 

●​ Kommunikationsfähigkeit: Du bist eine offene, geduldige und empathische 
Persönlichkeit mit ausgeprägten kommunikativen Fähigkeiten. 

●​ Teamfähigkeit: Du arbeitest gerne im Team und hast Lust, dich aktiv in unsere 
Gemeinschaft einzubringen. 

●​ Organisationstalent: Du kannst Kurseinheiten strukturiert und zuverlässig planen 
und durchführen. 

Was wir bieten – Dein Gewinn! 

●​ Sinnstiftende Tätigkeit: Eine erfüllende und dankbare Aufgabe in einem hoch 
engagierten und herzlichen Umfeld. 

●​ Aktiver Beitrag zur Inklusion: Die wertvolle Möglichkeit, das Leben von Menschen 
positiv zu beeinflussen und gesellschaftliche Teilhabe zu fördern. 

●​ Hervorragende Vergütung: Ein attraktiver Stundenlohn von 38,50 € im Rahmen 
eines Minijobs. 

●​ Weiterentwicklung: Wir investieren in dich durch regelmäßige Fortbildungen, ein 
strukturiertes Onboarding und bieten dir den Freiraum, eigene Ideen einzubringen 
und umzusetzen. 

Bist du bereit, Teil unseres Teams zu werden? 

Wenn du die Arbeit mit Menschen liebst und dich für die Förderung von Inklusion im Sport 
begeisterst, dann bist du bei uns genau richtig! 

Wir freuen uns auf deine Bewerbung. Sende uns einfach eine kurze E-Mail oder ruf uns 
unkompliziert an. 

Kontakt: 

●​ Ansprechpartner: Bjarne Wieck 
●​ E-Mail: info@wellexperts.de 
●​ Telefon: 01520 4391344 
●​ Website: www.wellexperts.de 
●​  
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